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CMHMCITY “WIaHa 5. OBOT IPaBIIIHAKA KOjEMa Ce TIONa3HUIIMa
enykaiuje o1o0pasa rmoxahame eqyKamuje.

Usan 20.
(EBuzeHIMje 1 JOKyMEHTALIH]ja)

(1) O mnona3HuIMMa eyKalyje KOju Cy YCIELIHO 3aBpPIIIN
poBjepy 3Haba MHHHUCTAPCTBO BOJIH CBH/ICHLIH]Y.

(2) [HoxymeHTtamujy y Be3d IpoBOhema eykalje BOAM U
apxuBupa (haKyaTeT 3IpaBCTBEHOI YCMjepera KOjU je
HOCWIIAIl eAyKalyje, y3 o0aBe3y MOIITHBama IPOIHCa O
3aLUITUTH JIMYHUX T10/1aTaKa.

VL. IIPEJIA3HE U 3ABPHIHE OAPEJIBE

Unan 21.

(ITpnznaBame eqykanuje obaBisene y Oeneparmjy,

onHocHO y BocHu 1 XeprieroBunu, Kao u y HHOCTPAHCTBY)

[cuxomnory koju je 00aBro eqyKamujy 3a ICUXOTEPAIHjCKOT

caBjeTHUKA 3a Jjely U amojecuente, y denepaiuju, 0OJHOCHO Y

bocuu n XepueroBunu, kao 1 'y MHO3EMCTBY, MOYKE C€ IPU3HATH

IUIaH ¥ TporpaM o0aBJbeHE eyKalldje, YKOJIMKO HCTa OAroBapa

ITnany u nporpamMy eayKalje IpOHHCAHOM OBHM IPABHITHUKOM,

Kao M YCI[jeIIHO 3aBpIIeHA IpOBjepa 3Hama HAKOH O00aBJbEeHE

eyKaryje.

Unan 22.
(3axTjeB 3a MpU3HABaALE SIyKaIHje)

(1) TlpusHaBame enykamyje w3 wiaHa 21. OBOT' INpaBHJIHUKA
BpIIM (eepaTHA MHHHCTap, @ Ha OCHOBY IIOJIHECEHOT
JIOKyMEHTOBAHOT 3aXTjeBa CHXOJIOTa.

(2) VY3 3axtjeB u3 crasa (1) oBor uiaHa, npuiiaxe ce:

a) joxas o 3aspmeHoj BCC - cmjep mcuxomornja (VII
CTETICH) WJIM JIOKa3 O 3aBPLICHOM APYTOM IHKIYCY
OOJIOBCKOT CHCTEMa 00pa3oBama - CMjep MCHXOJIO0-
ruja, a ako je (akyiTeT 3aBpIUCH y HHOCTPAHCTBY, Y3
OBjepeHy AMIUIOMY [IOCTaBjba C€ W HOCTpH(HKaluja
JIUILIOME;

b) 1waH u mporpaM 00aBJbEHE eIyKalWje 3a IICHXO-
TEpaNujCKOT CaBjeTHUKA 3a Mjelly M aJO0JICIeHTE
OBjEpEH O CTpaHe OpraHa KOjH T'a je JIOHHO, a aKo je y
NUTaly IUIAH U NPOrpaM M3 MHOCTPAHCTBA, MPEBOJ
HCTOT ca OBjEpPOM OBJIALLTEHOT IIPEBOANOLIA, 1

C) yBjepeme O YCIEIIHOj MPOBjepH 3HaWma 3a ICHUXO-
TEepaINujCKOT CaBjeTHUKA 3a Jjelly U aJloNIeCIeHTe W3
uiaHa 21. OBOT IIpaBIJIHUKA.

Unan 23.
(Pjememse o mpu3HaBamy eAyKamuje)

(1) Ha ocHOBy momHeceHOr 3axTjeBa M3 wWiaHa 22. OBOT
NPaBWIHUKA, a MO IIPOBEACHOM IOCTYIIKY, (eaepaiHu
MHHHCTAp JIOHOCH pjellieHe.

(2) Pjememe noneceno y cmmuciay crasa (1) oBor wiana je
KOHAa4YHO Yy YIPAaBHOM IIOCTYIIKY M HPOTHB HCTOT CE& MOXE
MOKPEHYTH YNpPaBHH CIIOp CarjlaCHO IIPOIHCHMAa O
YIPaBHUM CIIOPOBHMA.

Unan 24.
(Cryname Ha cHary)
OBaj NpaBWIHMK CTylla Ha CHary OCMOT JaHa OX JaHa
o0jaBsprBama y "Ciryx0ernm HoBruHama Denepanyje buX".

Bpoj 01-37-0148-1/19 Munuctap
28. janyapa 2019. romune JHou. np Bjexocias
CapajeBo Manpauh, c. p.

Na osnovu ¢lana 141. stav (4) Zakona o zdravstvenoj zastiti
("Sluzbene novine Federacije BiH", br. 46/10 i 75/13), federalni
ministar zdravstva donosi

PRAVILNIK
O STRUCNOM USAVRSAVANJU ZDRAVSTVENIH
SARADNIKA U OBLASTI PSIHOTERAPIJISKOG
SAVJETOVANJA ZA DJECU I ADOLESCENTE

I. OSNOVNE ODREDBE

Clan 1.
(Predmet)

Ovim pravilnikom se ureduje struéno usavrSavanje
zdravstvenih saradnika - psihologa uposlenih u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici u Federaciji Bosne i Hercegovine (u
daljnjem tekstu: Federacija) u oblasti psihoterapijskog
savjetovanja za djecu i adolescente u centrima za mentalno
zdravlje u zajednici (u daljnjem tekstu: edukacija), sadrzaj i nacin
edukacije, uvjeti za pristupanje edukaciji, plan i program
edukacije, uvjeti za obavljanje edukacije i verifikacija nositelja
edukacije, nacin obavljanja edukacije, provjere znanja, sastav i rad
ispitne komisije, kao i izdavanje uvjerenja o uspjesno zavrsenoj
provijeri znanja i sticanju zvanja psihoterapijski savjetnik za djecu
i adolescente u centrima za mentalno zdravlje u zajednici.

Clan 2.
(Opéi cilj edukacije)
(1) Edukacija iz ¢lana 1. ovog pravilnika predstavlja

organizirani oblik struénog usavrSavanja, odnosno teorijskog
i strucno-praktiCnog osposobljavanja psihologa, kao
zdravstvenih saradnika, ¢lanova tima uposlenih u centrima
za mentalno zdravlje u zajednici, za pruzanje usluga
psihoterapijskog savjetovanja za djecu i adolescente na
primarnom nivou zdravstvene zastite, kao dijela zastite
mentalnog zdravlja u Federaciji.

(2) Edukacija se provodi kao struno usavrSavanje, a u svrhu
odrzavanja i1 unapredenja kvalitete zdravstvene zastite,
poboljsanja sigurnosti i ucinkovitosti u radu sa djecom i
adolescentima, odnosno u za$titi mentalnog zdravlja
stanovni$tva u Federaciji.

(3) Opéi cilj edukacije je osiguranje efektivnije i efikasnije
zdravstvene  zastite;  dostupnosti  specificnih  usluga
psihoterapijskog savjetovanja za djecu i adolescente;
kontinuiteta zdravstvene zaStite mentalnog zdravlja, bez
diskriminacije u pogledu rase, boje koze, spola i spolne
orijentacije, roda, jezika, vjeroispovijesti, invaliditeta,
politickog ili drugog misljenja, nacionalnog ili socijalnog
porijekla, imovine, rodenja, bolesti ili drugog statusa.

(4) Edukaciju obavlja fakultet zdravstvenog usmjerenja koji ima
odobrenje Federalnog ministarstva zdravstva (u daljnjem
tekstu: Ministarstvo) u skladu sa ovim pravilnikom.

Clan 3.
(Specifi¢ni cilj edukacije)

(1) Specificni cilj edukacije je osiguranje dodatnih znanja i
vjestina za zdravstvene saradnike - psihologe u pogledu
medunarodno priznatih standarda u razvojnom pristupu djeci
pristup (Gestalt, transakcionu analizu, integrativnu analizu,
self psihologiju, istrasubjektivne teorije i teorije odnosa).

(2) Razvojni pristup djeci i adolescentima iz stava (1) ovog
¢lana podrazumijeva potpuno razumijevanje potreba i
razvojnih faza djece i adolescenata, odgovarajuci odabir
savjetodavnih metoda i tehnika za rad, i to adaptiranih u
ovisnosti od faze razvoja i njihovih problema, odnosa sa
porodicom, sa okolinom 1i dr., a sve u svrhu §to uspjesnijeg
provodenja psihoterapijskog savjetodavnog rada sa djecom i
adolescentima.
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II. UVJETI ZA PRISTUPANJE EDUKACUJI
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Clan 4.
(Uvjeti za pristup edukaciji)

Zahtjev za edukaciju podnosi zdravstvena ustanova za

uposlenika zdravstvenog saradnika - psihologa.

Uz zahtjev iz stava (1) ovog ¢lana za zdravstvenog saradnika

- psihologa se dostavljaju dokazi o ispunjavanju sljedecih

uvjeta:

a) dokaz o zavrSenoj VSS - smjer psihologija (VII stepen)
ili dokaz o zavrSenom drugom ciklusu bolonjskog
sistema obrazovanja - smjer psihologija (u daljnjem
tekstu: psiholog);

b) potvrdu da je psiholog iz tacke a) ovog stava uposlenik
centra za mentalno zdravlje u zajednici;

¢) potvrdu o posjedovanju najmanje jedne godine radnog
iskustva u struci, u oblasti zastite mentalnog zdravlja, i

d) preporuku o afinitetu za rad sa djecom i adolescentima,
te vjeStinama i iskustvu u radu sa djecom i
adolescentima (ukoliko psiholog ima to iskustvo).

Uz zahtjev iz stava (1) ovog ¢lana obavezno se dostavlja

biografija psihologa, te njegovo motivacijsko pismo za

sudjelovanje u edukaciji.
Clan 5.
(Odlucivanje o pristupu edukaciji)

Zahtjev za edukaciju iz ¢lana 4. ovog pravilnika podnosi se

Ministarstvu.

Na osnovu podnesenog zahtjeva, a po provedenom

postupku, federalni ministar zdravstva (u daljnjem tekstu:

federalni ministar) donosi rjeSenje kojim se odobrava
psihologu pohadanje edukacije ili rjeSenje kojim se zahtjev
odbija kao neosnovan.

Rjesenje doneseno u smislu stava (2) ovog ¢lana je konacno

u upravnom postupku i protiv istog se moze pokrenuti

upravni spor saglasno propisima o upravnim sporovima.

Rjesenje iz stava (2) ovog Clana federalni ministar moze

staviti van snage po saznanju da su nastupile okolnosti iz

stava (4) ¢lana 14. ovog pravilnika.

III. PLAN I PROGRAM EDUKACIJE
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Clan 6.
(Plan i program edukacije)
Edukacija se obavlja po Planu i programu koji je propisan
ovim pravilnikom.
Planom i programom edukacije utvrduju se:
a)  naziv i trajanje svakog modula,
b) Sifra modula,

c) status,

d) naznaka strucnog profila za nositelja modula i stru¢nog
saradnika,

e) cilj modula,

f)  sadrzaj,

g) ishod ucenja,

h)  nacin izvodenja nastave,

i)  nacin pracenja i provjere znanja,

j)  obaveze polaznika i

k) literatura.

Plan i program edukacije za psihoterapijskog savjetnika za
djecu i adolescente nalazi se u prilogu ovog pravilnika i ¢ini
njegov sastavni dio (Prilog 1.).

IV. UVJETI ZA OBAVLJANJE EDUKACUJE I
VERIFIKACIJA NOSITELJA EDUKACIJE
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Clan 7.
(Uvjeti prostora, opreme i kadra)
Edukacija se obavlja na fakultetu zdravstvenog usmjerenja,
koji u pogledu prostora, opreme i kadra ispunjava uvjete
propisane ovim pravilnikom.
Fakultet zdravstvenih studija mora ispuniti sljedeée opée
uvjete, te uvjete prostora, opreme i kadra, i to kako slijedi:

a) Opéi uvjeti:

da je registriran za planiranje, organiziranje i provodenje
djelatnosti  visokog obrazovanja na sva tri ciklusa
akademskog studija na teritoriji Bosne i Hercegovine;

da je visokoskolska ustanova, u okviru koje fakultet djeluje,
registrirana za djelatnost visokog obrazovanja sa
visegodi$njim iskustvom na podrucju Bosne i Hercegovine
(najmanje 10 godina);

da ima iskustvo u provodenju nastave iz oblasti zastite
mentalnog zdravlja;

da ima dokaze o evidenciji i mjerenju kvaliteta izvedenih
programa;

da ima dokaze o saradnji sa medunarodnim partnerskim
fakultetima i univerzitetima;

da ima dokaze o saradnji sa uglednim ustanovama iste
struéne oblasti u inostranstvu ili medunarodnim ustanovama
kroz razmjenu strucnjaka, zajednicke strucne projekte ili
druge vidove saradnje;

da posjeduje akreditaciju na nivou univerziteta kojem
fakultet pripada;

da ima dokaze o saradnji sa zdravstvenim ustanovama sa
podrucja Federacije, koje u okviru svoje djelatnosti pruzaju
usluge iz oblasti mentalnog zdravlja, i to najmanje po jedan
ugovor o saradnji u provodenju prakticne nastave sa:
domom zdravlja i univerzitetsko klinickom bolnicom;
potpisanu i ovjerenu izjavu ovlastene osobe koja zastupa
fakultet zdravstvenog usmjerenja kojom potvrduje da ¢e se
prakti¢ni dio nastave predvidene edukacijom organizirati na
osnovu ugovora o saradnji sa zdravstvenim ustanovama iz
alinegje 8. ove tacke, a prema modulima i nastavnim
jedinicama utvrdenim u Prilogu 1. ovog pravilnika.

b) Uvjeti prostora i opreme:

prostor za edukaciju koji moze omoguciti nesmetan rad 30
ucesnika;

tri manje prostorije za rad u grupama;

prikladan namjestaj u ucionici;

potrebnu opremu i nastavna pomagala neophodna za
odrzavanje teorijske nastave;

bibliotecko-informacijski centar i IT oprema kojom se
omogucava pristup odgovaraju¢oj domacoj i stranoj strucnoj
literaturi, te prostor i opremu za prakticno ucenje;

osigurano ¢uvanje i pohranjivanje dokumentacije;

sanitarni ¢vor u blizini prostorija za nastavu.

¢) Uvjeti kadra:

da u smislu angaziranog akademskog osoblja ima
minimalno 12 angaziranih osoba, u svim nau¢nim zvanjima,
1 to najmanje:

- u zvanju redovnog profesora - 3,

- u zvanju vanrednog profesora - 3,

- u zvanju docenta - 2;

da ima minimalno dvije angazirane osobe u nastavnom
procesu iz oblasti nauke koja se odnosi na mentalno
zdravlje.
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Clan 8.

(Organiziranje edukacije)
Fakultet zdravstvenog usmjerenja teorijski i prakti¢ni dio
edukacije organizira u skladu sa definiranim nastavnim
jedinicama Plana i programa edukacije, uz angazman stalnih
uposlenika fakulteta, kao 1 vanjskih saradnika ili vanjskih
organizacija.
U sluaju angaziranja vanjskih saradnika, fakultet
zdravstvenog usmjerenja prilikom podnoSenja zahtjeva za
odobravanje obavljanja edukacije u skladu sa ¢lanom 9.
ovog pravilnika podnosi o tome informaciju Ministarstvu.
U slucaju angaziranja vanjskih organizacija (domacih ili
inostranih), fakultet zdravstvenog usmjerenja duZan je
zakljuciti poseban ugovor o saradnji sa tim organizacijama.
Organizacije iz stava (3) ovog ¢lana treba da imaju iskustva
u educiranju psihoterapijskih savjetnika i psihoterapeuta za
djecu i adolescente, po programima koji ispunjavaju
standarde EIATSCYP (European Association for Interdisci-
plinary Services for Children and Young People),
EUROCPS (European Centre for Psychotherapeutic Studies)
i EAP (European Association for Psychotherapy).

Clan 9.
(Zahtjev za obavljanje edukacije)

Ispunjenost uvjeta fakulteta zdravstvenog usmjerenja za

obavljanje teorijskog i prakti¢nog dijela edukacije iz €l. 7. i

8. ovog pravilnika cijeni i utvrduje Ministarstvo.

Zahtjev za ocjenu ispunjenosti uvjeta za obavljanje

edukacije podnosi se Ministarstvu.

Uz zahtjev iz stava (2) ovog ¢lana podnosi se sljedeca

dokumentacija:

a) rjeSenje o registraciji izdano od nadleznog opcinskog
suda,

b) dokaz o posjedovanju prostora za izvodenje edukacije,

c¢) dokaze o ispunjavanju uvjeta utvrdenih u ¢l. 7. i 8.
ovog pravilnika,

d)  spisak struénog kadra sa urednom licnom dokumenta-
cijom uposlenika koji su u stalnom radnom odnosu ili
koji su angazirani na osnovu ugovora, a bit Ce
uklju€eni u organiziranje i provodenje edukacije,

e) spisak opreme za provodenje edukacije,

f)  dokaz o uplati federalne takse,

g) dokaz o uplati naknade za rad stru¢ne komisije.

Clan 10.

(Ocjena ispunjenosti uvjeta)
Po prijemu uredno dokumentiranog zahtjeva iz ¢lana 9. ovog
pravilnika, federalni ministar imenuje struénu komisiju od
najmanje tri ¢lana, sa zadatkom da kod podnositelja zahtjeva
izvr$i neposredan uvid, te utvrdi ispunjenost uvjeta prostora,
opreme i kadra za obavljanje edukacije.
Struéna komisija iz stava (1) ovog ¢lana sa¢injava zapisnik,
koji je sastavni dio dokumentacije, sa prijedlogom ministru o
izdavanju odobrenja za obavljanje edukacije, odnosno sa
prijedlogom o odbijanju podnesenog zahtjeva kao
neosnovanog.
Struéna komisija odgovara za istinitost podataka navedenih
u zapisniku iz stava (2) ovog ¢lana.
Clanovima struéne komisije pripada naknada &iju visinu
rjeSenjem utvrduje federalni ministar.

Clan 11.
(Rjesenje federalnog ministra)
Na osnovu podnesenog dokumentiranog zahtjeva, a po
provedenom postupku propisanom ¢lanom 10. ovog
pravilnika, federalni ministar donosi rjeSenje kojim fakultetu
zdravstvenog usmjerenja iz C¢lana 9. ovog pravilnika

@

odobrava obavljanje edukacije u skladu sa ovim pravilnikom
ili rjesenje kojim se zahtjev odbija kao neosnovan.
Rjesenje doneseno u smislu stava (1) ovog ¢lana je kona¢no
u upravnom postupku i protiv istog se moze pokrenuti
upravni spor saglasno propisima o upravnim sporovima.
Clan 12.
(Poslovi i zadaci nositelja odobrenja)

Fakultet zdravstvenog usmjerenja iz c¢lana 11. ovog

pravilnika (u daljnjem tekstu: nositelj edukacije) obavezan je
obavljati sljedece poslove i zadatke:

M
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a)  organizirati i provoditi edukaciju po Planu i programu,
teorijski i1 prakti¢ni dio, na nain i pod uvjetima
predvidenim ovim pravilnikom;

b) blagovremeno dostavljati edukacijske
polaznicima edukacije;

¢) u cilju kontinuiranog poboljsanja procesa edukacije
sugerirati Ministarstvu odredene izmjene, dopune i
poboljsanja u sadrzaju modula, ukoliko je potrebno ili
nakon sugestija polaznika edukacije;

d)  wvrSiti mjerenja i analize neophodne za unapredenje
kvaliteta nastavnog procesa;

e) voditi evidenciju o zavrSenim modulima i rezultatima
testiranja polaznika edukacije nakon svakog modula,
kao i rezultatima zavr$nog testiranja;

f)  supotpisivati uvjerenja o uspjesno obavljenoj edukaciji
polaznicima edukacije;

g) podnositi redovne izvjeStaje Ministarstvu nakon
obavljene edukacije i obavljene zavrSne provjere
znanja;

h)  ucestvovati u evaluaciji kvalitete edukacije;

i) obavljati i druge poslove i zadatke povezane sa
provodenjem edukacije.

Clan 13.

(Promjene u vezi ispunjavanja uvjeta)
Ako tokom obavljanja edukacije nastanu promjene u vezi
ispunjavanja uvjeta na osnovu kojih je izdato rjeSenje iz
¢lana 11. ovog pravilnika, nositelj edukacije obavezan je o
navedenim promjenama obavijestiti Ministarstvo, i to u roku
od 90 dana od dana nastupanja promjene.
U slucaju iz stava (1) ovog ¢lana, nositelju edukacije koji
viSe ne ispunjava uvjete iz ¢l. 7. i 8. ovog pravilnika,
federalni ministar rjeSenjem ukida odobrenje za obavljanje
edukacije izdato u smislu ¢lana 11. ovog pravilnika.
Rjesenje doneseno u smislu stava (2) ovog ¢lana je konacno
u upravnom postupku i protiv istog se moze pokrenuti
upravni spor saglasno propisima o upravnim sporovima.

materijale

V. NACIN OBAVLJANJA EDUKACIJE, PROVJERE
ZNANJA, SASTAV I RAD ISPITNE KOMISIJE, KAO 1
IZDAVANJE UVJERENJA O USPJESNO ZAVRSENOJ
PROVJERI ZNANJA ZA PSIHOLOGE
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Clan 14.
(Nacin obavljanja edukacije)

Edukacija se provodi saglasno Planu i programu edukacije

koji je utvrden ovim pravilnikom, a u smislu ¢lana 6. ovog

pravilnika.

Edukacija traje dvije $kolske godine, i to ukupno 1800 sati u

rasporedu kako slijedi:

a)  Prisustvovanje svim modulima - teorijski i istrazivacki
rad, uz istrazivanje i iSCitavanje literature kroz
samostalan rad uz konsultaciju predavaca - 450 sati;

b) Minimalno 210 sati klini¢ke prakse;

¢)  Minimalno 120 sati supervizije sa supervizorom kojeg
je odobrio nositelj edukacije;

d) Minimalno 90 sati li¢ne terapije sa terapeutom kojeg je
odobrio nositelj edukacije;
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e) Predati svi eseji tokom edukacije (4 eseja, 2 licna
razvojna profila) - ukupno 300 sati;

f) Predato pet zavrSenih instrumenata za pracenje
oporavka djece ili adolescenata - 180 sati;

g)  Predat zavr$ni rad;

h)  Prijava za zavr$ni ispit;

i)  Pridrzavanje etiCkog kodeksa;

j)  Polozen usmeni ispit pred komisijom - 450 sati.

Edukacija se, u pravilu, obavlja u redovnom radnom

vremenu.

Polaznik edukacije obavezan je prisustvovati na 100%

nastave svakog dijela svih utvrdenih modula Plana i

programa edukacije. Ukoliko polaznik edukacije nije

prisustvovao nastavi u predvidenom minimumu, nositelj

edukacije duZan je o tome izvijestiti zdravstvenu ustanovu u

kojoj je polaznik edukacije uposlen, kao i Ministarstvo.

Predavaci angazirani u procesu edukacije duzni su da

potpisu izjave kojima se obavezuju da ¢e pripremiti pisane

materijale za polaznike edukacije, u dijelu nastavnih cjelina

za Cije su provodenje zaduZeni.

Clan 15.

(Provjera znanja polaznika i sastav i rad komisije)
Provjera znanja polaznika edukacije obavlja se poslije
zavr$enog svakog modula, i to od strane nositelja modula (u
daljnjem tekstu: modularna provjera znanja), na nacin
utvrden Planom i programom edukacije.

Zavr$nu provjeru znanja polaznika edukacije obavlja ispitna
komisija koja se sastoji od tri ¢lana, a organizira se nakon
okoncanja nastave po svim modulima.

Clanove ispitne komisije iz stava (2) ovog &lana imenuje
federalni ministar posebnim rjeSenjem iz reda strucnjaka u
oblasti djecije i adolescentne psihoterapije i savjetovanja,
kao 1 struénjaka u oblasti zaStite mentalnog zdravlja,
odnosno struénjaka koji su provodili edukaciju, a na
prijedlog nositelja edukacije.

Clan 16.
(Zavrsna provjera znanja)

Zavrs$noj provjeri znanja moze pristupiti samo onaj polaznik

edukacije koji je redovno pohadao nastavu iz teorijskog i

prakticnog dijela svih utvrdenih modula Plana i programa

edukacije i koji je uspjesno prosao sve modularne provjere
znanja.

Zavr$na provjera znanja polaznika edukacije sastoji se iz

teorijskog i prakticnog dijela, a definira se u skladu sa

tematskim sadrzajima nastavnih cjelina, odnosno modula od
kojih se sastoji edukacija.

Zavrsna provjera znanja za polaznike edukacije organizira se

u Cetiri dijela, i to kako slijedi:

a) prvi dio ispita je studija slucaja (10.000 - 13.000
rije¢i). Polaznik mora prikazati klijenta koji dolazi iz
njegovog glavnog podrucja prakse. Svaki polaznik
dobija na uvid smjernice; studija slucaja mora biti
napravljena prema njima. Ovaj dio ispita se procjenjuje
ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".

b)  drugi dio ispita je praktini i usmeni ispit. Primjer ovog
dijela ispita se radi u radionicama. Cilj ovog dijela
ispita je omoguc¢avanje polazniku da demonstrira svoje
savjetodavne vjestine u manjoj grupi i pokaze jasnu
razliku izmedu savjetodavnog i psihoterapijskog rada,
u vremenskom okviru od 30 minuta (seansa). Nakon
seanse polaznik mora odgovoriti na teorijska i
metodoloska pitanja koja su vezana za posao koji je
upravo obavio. Obje cjeline drugog dijela ispita se
procjenjuju ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".
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c) treci dio ispita sastoji se od javne prezentacije jedne od
glavnih tema iz podru¢ja djecjeg i adolescentnog
psihoterapijskog savjetovanja gdje se od polaznika
ocekuje da demonstrira akademske sposobnosti na
izabrane teme. Nakon prezentacije publika i ispitivaci
polazniku postavljaju pitanja. Ovaj dio ispita se
procjenjuje ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".

d) Cetvrti dio ispita sastoji se od zavrSne rijeci
predsjednika ispitne komisije o polazniku edukacije,
odnosno kandidatu za sticanje zvanja
"Psihoterapijskog savjetnika za djecu i adolescente u
centrima za mentalno zdravlje u zajednici" koji slijedi
nakon kratkog vije¢anja ¢lanova komisije.

O toku provjere znanja vodi se zapisnik u koji se unose li¢ni

podaci polaznika edukacije Cije se znanje provjerava i

podaci o sadrzaju provjere.

Clan 17.

(Ponovna provjera znanja)
Provjeri znanja moze se pristupiti najvise dva puta, s tim da
izmedu provjera znanja mora pro¢i najmanje 30 dana.
U slucaju da polaznik edukacije u razdoblju od najvise dvije
godine od zavrSetka edukacije, i nakon druge provjere
znanja ne zadovolji, upucuje se na ponovno obavljanje
edukacije.
Ukoliko polaznik edukacije ne postigne uspjeh ni nakon
druge provjere znanja, nositelj edukacije koji je organizirao
provjeru znanja duzan je izvijestiti o tome zdravstvenu
ustanovu u kojoj je polaznik edukacije uposlen, kao i
Ministarstvo.

Clan 18.
(Uvjerenje o uspjesnoj provjeri znanja)
Nositelj edukacije, koji je organizirao provjeru znanja duzan
je najkasnije u roku od 15 dana od dana provjere znanja
dostaviti zapisnike 1 drugu dokumentaciju Ministarstvu, a
radi izdavanja uvjerenja o uspjesnoj provjeri znanja za
psihologe 1 sticanju stru¢nog naziva "psihoterapijski
savjetnik za djecu i adolescente u centrima za mentalno
zdravlje u zajednici" (u daljnjem tekstu: uvjerenje).
Polazniku edukacije koji je uspjesno zavrsio provjeru znanja
federalni ministar izdaje uvjerenje iz stava (1) ovog ¢lana,
¢iji je sastavni dio popis modula Plana i programa edukacije
sa pregledom kompetencija ste¢enih tokom edukacije.
Uvjerenje potpisuje federalni ministar, dekan fakulteta
zdravstvenog usmjerenja, tj. nositelj edukacije, kao i
predsjednik ispitne komisije.
Sadrzaj i izgled uvjerenja sastavni je dio ovog pravilnika
(Prilog 2.).
Clan 19.

(Troskovi edukacije i zavrSne provjere znanja)
Troskove edukacije, kao i zavr$ne provjere znanja utvrduje
federalni ministar posebnim rjeSenjem, na prijedlog nositelja
edukacije.
Troskove edukacije, kao i zavrSne provjere znanja snosi
dijelom zdravstvena ustanova koja je uputila polaznika
edukacije na edukaciju saglasno odredbama ovog pravilnika,
u iznosu od 70% utvrdene cijene, i psiholog (polaznik
edukacije), licno, u iznosu od 30% utvrdene cijene.
Troskovi edukacije i zavr$ne provjere znanja uplacuju se u
iznosu propisanom rjeSenjem ministra iz stava (1) ovog
¢lana, i to na racun nositelja edukacije, ovlastenog u skladu
sa odredbama ovog pravilnika, a nakon donesenih rjesenja
federalnog ministra u smislu ¢lana 5. ovog pravilnika kojima
se polaznicima edukacije odobrava pohadanje edukacije.
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Clan 20.
(Evidencije i dokumentacija)

(1) O polaznicima edukacije koji su uspjesno zavrsili provjeru
znanja Ministarstvo vodi evidenciju.

(2) Dokumentaciju u vezi provodenja edukacije vodi i arhivira
fakultet zdravstvenog usmjerenja koji je nositelj edukacije,
uz obavezu postivanja propisa o zastiti liénih podataka.

VI. PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 21.
(Priznavanje edukacije obavljene u Federaciji,

odnosno u Bosni i Hercegovini, kao i u inostranstvu)

Psihologu koji je obavio edukaciju za psihoterapijskog
savjetnika za djecu i adolescente, u Federaciji, odnosno u Bosni i
Hercegovini, kao i u inozemstvu, moZe se priznati plan i program
obavljene edukacije, ukoliko ista odgovara Planu i programu
edukacije propisanom ovim pravilnikom, kao i uspjesno zavrsena
provjera znanja nakon obavljene edukacije.

Clan 22.
(Zahtjev za priznavanje edukacije)

(1) Priznavanje edukacije iz ¢lana 21. ovog pravilnika vrsi
federalni ministar, a na osnovu podnesenog dokumentiranog
zahtjeva psihologa.

(2) Uz zahtjev iz stava (1) ovog €lana, prilaze se:

a)  dokaz o zavrSenoj VSS - smjer psihologija (VII stepen)
ili dokaz o zavrSenom drugom ciklusu bolonjskog
sistema obrazovanja - smjer psihologija, a ako je
fakultet zavrSen u inostranstvu, uz ovjerenu diplomu
dostavlja se i nostrifikacija diplome;

b) plan i program obavljene edukacije za psihoterapijskog
savjetnika za djecu i adolescente ovjeren od strane
organa koji ga je donio, a ako je u pitanju plan i
program iz inostranstva, prevod istog sa ovjerom
ovlastenog prevoditelja, i

c) uvjerenje o uspjeSnoj provjeri znanja za
psihoterapijskog savjetnika za djecu i adolescente iz
¢lana 21. ovog pravilnika.

Clan 23.
(Rjesenje o priznavanju edukacije)

(1) Na osnovu podnesenog zahtjeva iz ¢lana 22. ovog
pravilnika, a po provedenom postupku, federalni ministar
donosi rjesenje.

(2) Rjesenje doneseno u smislu stava (1) ovog ¢lana je konacno
u upravnom postupku i protiv istog se moze pokrenuti
upravni spor saglasno propisima o upravnim sporovima.

Clan 24.
(Stupanje na snagu)
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana
objavljivanja u "Sluzbenim novinama Federacije BiH".

Broj 01-37-0148-1/19
28. januara 2019. godine
Sarajevo

Ministar
Doc. dr. Vjekoslav Mandic, s. r.

PRILOG 1.

FEDERACIJA BOSNE I HERCEGOVINE
Federalno ministarstvo zdravstva

"PSIHOTERAPIJSKO SAVJIETOVANJE ZA DJECU I
ADOLESCENTE U CENTRIMA ZA MENTALNO
ZDRAVLJE U ZAJEDNICI"
- Plan i program edukacije -
1. OPCI DIO PROGRAMA EDUKACIJE
1.1. Naziv programa

Dvogodi$nji program struéne edukacije pod nazivom
"Psihoterapijsko savjetovanje za djecu i adolescente u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici", namijenjene psiholozima, kao
zdravstvenim saradnicima, uposlenim u centrima za mentalno
zdravlje u zajednici, kao posebnim sluzbama koje djeluju u okviru
doma zdravlja.

1.2. Trajanje edukacije

Edukacija traje dvije Skolske godine, i to ukupno 1800 sati u

rasporedu kako slijedi:

- Prisustvovanje svim modulima - teorijski i istrazivacki
rad, uz istrazivanje i iSCitavanje literature kroz
samostalan rad uz konzultaciju predavaca - 450 sati;

- Minimalno 210 sati klinicke prakse;

- Minimalno 120 sati supervizije sa supervizorom kojeg
je odobrio nositelj edukacije;

- Minimalno 90 sati osobne terapije sa terapeutom kojeg
je odobrio nositelj edukacije;

- Predani svi eseji tokom edukacije (4 eseja, 2 osobna
razvojna profila) - ukupno 300 sati;

- Predano pet zavrSenih instrumenata za pradenje
oporavka djece ili adolescenata - 180 sati;

- Predan zavrsni rad;

- Prijava za zavrsni ispit;

- Pridrzavanje etickog kodeksa;

- PoloZen usmeni ispit pred povjerenstvom - 450 sati.

Edukacija se, u pravilu, obavlja u redovnom radnom

vremenu.

2. OPIS PROGRAMA
2.1. Podaci o Programu edukacije

Dvogodi$nji Program edukacije pod nazivom
"Psihoterapijsko savjetovanje za djecu i adolescente|
u centrima za mentalno zdravlje u zajednici"

Naziv Programa

Psihoterapijski savjetnik za djecu i adolescente u

Uvjerenje . . L
J ) centrima za mentalno zdravlje u zajednici

Trajanje edukacije 2 godine - 4 semestra

Broj sati uloZenih u 1800 sati

edukaciju

Dvogodisnji  program  edukacije = pod  nazivom
"Psihoterapijsko savjetovanje za djecu i adolescente u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici" namijenjen je diplomiranim
psiholozima 1 magistrima psihologije, onima koji rade sa
djecom/mladima u centrima za mentalno zdravlje u zajednici u
Federaciji Bosne i Hercegovine. Polaznici edukacije trebaju biti
motivirani za edukaciju i spremni za sve zahtjeve rada na sebi u
grupi i li€nog rasta i razvoja koji donosi edukacija. Edukacija
pruza bazu svima koji svakodnevno rade s djecom i mladima.
Studij traje Cetiri semestra, ukljuujuéi teoriju, istraZivanje i
proucavanje literature, klinicku praksu, klini¢ku superviziju,
osobni razvoj, te pisanje eseja, osobnih razvojnih profila i
zavr$nog rada.
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2.2. Sadrzaj nastave i kompetencije koje polaznik stice
zavrSetkom studija

Dvogodisnji  program  edukacije = pod  nazivom
"Psihoterapijsko savjetovanje za djecu i adolescente u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici" temelji se na razvojnom pristupu
djeci i mladima inkorporiraju¢i humanisticki i integrativni
pristup/Gestalt, TA, obiteljska, KBT/, te Self psihologiju,
intrasubjektivne teorije i teorije odnosa kako sto uspjesnije raditi
savjetodavni rad s djecom i mladim. S obzirom na specifi¢nosti
djece i adolescenata, edukacija je bazirana na razumijevanju
potreba i razvojnih faza djece i mladih, te u skladu sa njihovim
specifiCnostima odabire se savjetodavna metoda i tehnika,
integrirajué¢i holisticki 1 individualni pristup. Odnos dijete —
savjetodavac je bitan dio procesa "oporavka", stoga se edukacija
bazira na razumijevanju dinamike odnosa ukljucujuéi i znacajne
fenomene transfera - kontratransfera, projektivne identifikacije,
paralelnog procesa, sekundarne traumatizacije, ali i sekundarne
rezilijentnosti, u terapijsko savjetodavnom odnosu. Program
edukacije temelji se na razvojnom pristupu djeci i mladima
inkorporiraju¢i humanisticki i integrativni pristup (Gestalt,
transakcijsku analizu, integrativnu analizu, self psihologiju,
intrasubjektivne teorije i teorije odnosa).

Svi moduli su obavezni. Ukoliko polaznik izostane do dva
(2) modula tokom akademske godine, moZe nastaviti pohadati
edukaciju, ali mora nadoknaditi propusteno kroz pisanje eseja i
istrazivanje literature predvidene za modul koji je propustio.

Ukoliko polaznik izostane sa vise od dva (2) modula u toku
akademske godine, tada gubi pravo nastavka Skolovanja sa
svojom grupom, te mora pauzirati i upisati nastavak edukacije sa
sljede¢om generacijom. Polaznik preuzima odgovornost da
izvr$ava svoje obaveze u skladu sa zadatim programom (pisanje
eseja, osobnih razvojnih profila, individualne terapije i slL.).

Uvodenjem  jedinstvenih  evropskih  kriterija, te
povezivanjem s drugim sliénim Univerzitetima/Organiza-
cijama/Institutima/Asocijacijama, omogucava se ukljucivanje
ucesnika u module i programe u drugim zemljama ¢lanicama.
Time se omogucava, ne samo, dodatno znanje i sposobnosti za rad
sa djecom i mladima, ve¢ koordinirana saradnju s drugim
evropskim zemljama i stru¢njacima, razmjena iskustva i dobre
klinicke prakse, ve¢ i mogucnost za kreiranje zajednickih
programa i pristupa u zastiti djeteta.

Po uspjesnom zavrsetku ovog programa edukacije, polaznici
¢e mo¢i razlikovati psihoterapijsko savjetovanje djece i
adolescenata od psihoterapijskog tretmana, kao i od savjetovanja
koje se realizira sa odraslim klijentima. Polaznici edukacije ¢e
mo¢i kriticki procijeniti najistaknutija akademska istrazivanja,
analizirati profesionalne situacije i rjeSavati probleme u oblasti
psihoterapijskog savjetovanja razvojne dobi. Polaznici ¢e biti u
mogucnosti u€inkovito komunicirati s razlicitim ucesnicima kroz
sudjelovanje na konferencijama, kongresima i seminarima.
Polaznici ¢e biti u stanju analizirati i primijeniti Konvenciju o
pravima djeteta, eticka nacela u ovoj veoma osjetljivoj oblasti,
primijeniti Hodogram postupanja u zastiti djece, saradivati sa
institucijama i razmjenjivati informacije postujuci eticka nacela i
pitanja u radu sa djecom, moc¢i ocuvati integritet profesije i
izgraditi povjerenje sa klijentima i obiteljima, §to je od presudne
vaznosti za uspjesnost savjetodavnog tretmana.

Polaznici edukacije su osposobljeni da steCena znanja i
vjestine upotrebljavaju za kreiranje optimalnih savjetodavnih
uvjeta sa ciljem zaStite integriteta djeteta, ublazavanja ili
otklanjanja problema zbog kojeg se javljaju na savjetovanje, te da
djeci i roditeljima/starateljima (institucijama) pomognu svojim
znanjem 1 iskustvom da zajedno dodu do optimalnog rjesenja. Na
osnovu vjestina usvojenih tokom edukacije bit ¢e osposobljeni
kreirati rjeSenja za problem sa kojima se mogu suoiti u svom
radu.

Nakon zavrSenog programa edukacije pod nazivom
"Psihoterapijsko savjetovanje za djecu i adolescente u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici", polaznici su osposobljeni:

- analizirati i uporediti razli¢ite razvojne faze kod djece i

adolescenata

- prepoznati probleme razvojne dobi

- primijeniti Sirok raspon steCenih znanja o nacelima,

dijelovima, vrstama i pravilima (standardima) koji
vaze u psihoterapijskom savjetovanju razvojne dobi i
iskustva steCena tokom edukacije u savjetodavnom
radu sa djecom i adolescentima, njihovim roditeljima i
institucijama

- pratiti, kontrolirati, analizirati i biti odgovorni za

savjetodavni terapijski tok

- povezati i primjeniti zakonske propise koji se dovode u

vezu sa psihoterapijskim savjetovanjem razvojne dobi,
sa posebnim naglaskom na zlostavljanje i
zanemarivanje djece ukljucujudi i otudenje djeteta

- da kontinuirano rade na osobnom rastu i razvoju, kao i

svjesnost o vaznosti stalne supervizije i intervizije za
kvalitetu rada i sprjeCavanje radnog sagorijevanja
- da steknu znanja, vjeStine 1 osobne kvalitete
neophodne za daljnji razvoj karijere i interes za
cjelozivotno ucenje, kao i za sticanje certificiranih
zvanja iz oblasti psihoterapijskog savjetovanja za djecu
i adolescente

- da argumentirano zagovaraju za dobrobit svojih
klijenata 1 da kriticki analiziraju rad kolega u
slucajevima kada je dobrobit djece u pitanju

- da uvijek, i prije svega, argumentirano zagovaraju

najbolji interes djeteta i da dijete uvijek bude u centru.

2.3. Struktura modula tokom edukacije

Opis Sati

Teorija i istrazivanje i i§¢itavanje literature — samostalno ucenje 450

Klinicka praksa 210

Klinicka supervizija 125

Individualna terapija 100

Eseji 180

Osobni razvojni profili 120

Predani zavrsni instrumenti za pracenje oporavka djece ili adolescenata 180
(ASEBA)

Zavrsni rad 435

Ukupno 1800

Program edukacije sadrzi 15 modula, te zavrSni rad s
ukupnim optere¢enjem 1800 sati. Polaznik je u obavezi da pohada
minimalno 100 sati individualne terapije, 125 sati klinicke
supervizije, te da realizira 210 sati klini¢ke prakse. Tokom svake
godine struéne edukacije polaznici piSu dva eseja (po jedan u
svakom semestru), te osobni razvojni profil tokom svake godine.
Na kraju procesa edukacije, a neposredno pred zavrsni ispit,
studenti su duzni predati zavrSne instrumente za pracenje
oporavka djece ili adolescenata (ASEBA instrument). Potom rade
zavr$ni rad, €iji teorijski okvir, pisani rad i sazetak uz prakti¢nu
prezentaciju brane kada ispune sve druge uvjete. Zavr$ni rad
zahtjeva 435 sati rada.

Nastava se odvija u ciklusima, i to jednom mjesecno (od
petka do nedjelje), u trajanju od ukupno 30 sati (20 aktivnih sati
nastave 1 10 sati izu€avanja literature i samostalnih vjezbi tokom
modula). Svako predavanje obuhvata grupni proces, teorijska
predavanja profesora, vjezbe u malim grupama, superviziju
prakticiranu u velikoj grupi, prakti¢ni rad, razvoj vjestina i osobni
rad na sebi. Nastava je organizirana kroz integrirani intenzivni
modularni pristup $to se kroz praksu pokazalo kao najefikasnije
rjesenje. Svakog mjeseca realizirat ¢e se po jedan modul, nakon
Cega polaznici imaju vrijeme za samostalni rad, istraZivanje
literature, konsultativni rad sa profesorom i stru¢nim saradnicima
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u nastavi (kroz direktnu ili online komunikaciju), kao i aktivni rad
na osobnom rastu i razvoju. U nastavku je prikazan hodogram
nastavnih jedinica.

2.4. Hodogram nastavnih jedinica

Godina Teme eseja

1. esej:

a) Kriticki osvrt na usporedbu, prednosti i nedostatke pojedinih
psihoterapijskih i savjetodavnih pravaca (u odnosu na rad s djecom i
adolescentima)

[b) Kriticki osvrt na stilove privrzenosti uz pregled literature

c) Kriticki osvrt na najvece izazove savjetodavnog rada s djecom

2. esej

la) Kriticki osvrt na najvece izazove savjetodavnog rada s adolescentima
b) Rad sa traumatiziranom djecom

c) Znacaj savjetodavnog istrazivanja u teoriji i praksi psihoterapijskog
savjetovanja

1. godina
edukacije

1. esej

a) Prepoznavanje osobnih procesa u radu sa traumatiziranom djecom
(moZe se navesti i druga problematika)

b) Transfer, kontratransfer i projektivne identifikacije u savjetodavnom
radu

2. godina [c) Kreativne metode i tehnike u radu sa djecom i adolescentima
edukacije |2. esej

Percepcija vlastite uspjesnosti ili neuspjesnosti u savjetodavnom radu
Iprepoznavanja psihopatologije u kontinuumu internaliziranih i
leksternaliziranih poremecaja kod djece i adolescenata - koji su Vasi
razlozi da bi s nekim klijentima lakse ili teze radili i kako biste vodili

savjetovanje?

Sifra Naziv predmeta Broj sati Status
predmeta (P+V+L+ID)  |predmeta)
CMZ101 Razvojna psihologija i neuroznanost 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ102 Razvoj li¢nosti 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ103 Razvojna psihopatologija 1 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ 104 Razvojna psihopatologija 2 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ105 | Psihodijagnostika djeci i adolescenata | 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ106 Rad sa l?umati;iranom i zlgstavljanom 30 (15+4+10+1) |Obavezni
ljecom i adolescentima
CMZ107 Uvod u istrazivacki rad i monitoring 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ108 Self i teorija odnosa 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ109 Transfer i kqntratfansfgt i Projektivna 30 (15+4+10+1) | Obavezni
identifikacija
CMZ110 Savjetodavni terapijski pristupi 30 (15+4+10+1) | Obavezni
CMZ111 |Osnovne metode i tehnike rada sa djecom| 30 (15+4+10+1) | Obavezni
cMzipy | Osmovnemetodeitehnikeradasa | 54 15441041 | Obavezni
adolescentima
cMmzi13 | Preventivniprogramiizakonska 1 3 15411041y | Obaverni
regulativa
Rad sa obiteljima, $kolama i institucijama,
CMZ114 |sa posebnim osvrtom na visokokonfliktne| 30 (15+4+10+1) | Obavezni
razvode
CMZ115 Mentorski rad 30 (15+4+10+1) | Obavezni

Za sve predmete odredene su metode rada, kojih se svi
predavaci pridrzavaju. Predavaci imaju slobodu da unutar ovih
metoda rada kreiraju sadrzaj za koji smatraju da ¢e najbolje
odgovarati grupi. Metode rada i realizacije nastavnih jedinica su:

- Grupni proces

- Teorija i prezentacija predavaca

- Rad u malim grupama

- Rad u velikoj grupi.

Paralelno sa nastavnim programom, polaznici idu na osobnu
individualnu psihoterapiju, rade klinicku praksu i rade na svojim
supervizijama, kao obavezni dio cjelokupnog specijalistickog
programa.

Program ukljucuje ucenje razlicitih tehnika i pristupa:

- Konstruktivizam;  ukljucuje, izmedu  ostalog,
spoznavanje sebe 1 drugih, razli¢itost odnosa, te
socijalne konstrukcije vazne za terapijski odnos

- Fenomenologija

- Neuroznanost

- Teorija polja

- Dijalog

- Ucenje modela I-Thou, I-IT

- Holizam.

2.5. Nacini provjere znanja

Tokom svake godine edukacije potrebno je napisati, predati i
odbraniti dva (2) eseja/seminara na temu po odabiru od dole
navedenih. Dodatno, na kraju svake godine polaznici pisu, predaju
"Osobni razvojni profil" ¢ija predaja je, uz ostale uvjete,
neophodna za upis u sljedeCu godinu, odnosno pristupanje
zavr§nom ispitu.

Eseji/Seminari i Osobni razvoji profil se ocjenjuje ocjenama
od A do N (detaljnije u Prilogu "Kriterij za ocjenjivanje eseja i
osobnog razvojnog profila") i ocjene se upisuyju u index.
Esej/seminar treba sadrzavati 2.500 rijeci, biti napisan na racunalu,
imati dvostruki prored, papir A4, margine sve 2,5, font Book
Antigua ili Times New Roman, veli¢ina fonta 12. Naslovna strana
treba sadrzavati naziv eseja, ime i prezime kandidata, te datum
predaje eseja. Isto pravilo vrijedi i za osobni razvojni profit.

Polaznici nakon svakog modula rade pismenu provjeru
znanja koja se sastoji od pet (5) pitanja iz oblasti koje su tokom
tog modula usvojili.

2.6. Sistem ocjenjivanja

Sistem ocjenjivanja posebno je reguliran. Program je
postavljen na nacelu kontinuiranog pracenja rada i ocjenjivanja
polaznika. Tokom svakog modula, pored ispita koji se pismeno
polazu, predava¢ Kkontinuirano prati prisutnost i aktivnost
polaznika i posveéenost kroz rad u velikim ili malim grupama, kao
i osobnu spremnost za individualni rad na sebi. Tokom edukacije
obavezni su napisati i odbraniti eseje (po dva u svakoj godini), kao
i osobne razvojne profile (za svaku godinu po jedan) na osnovu
kojih se, takoder, prati kontinuirani razvoj studenta. Kako bi
ispunio uvjete za izlazak na zavrsni ispit, polaznik mora poloziti
sve ispite iz modula, odbraniti eseje 1 osobne razvojne profile, kao
i dobiti pozitivne povratne informacije od predavaca, osobnih
terapeuta i supervizora. Ocjene se dodjeljuju po tzv. "criterion"
sistemu sa ta¢no definiranim ocjenama za svaki opseg poena.

2.7. Zavrsni ispit

Polaganje zavrS$nog ispita za sticanje zvanja "Psihoterapijski
savjetnik za djecu i adolescente u centrima za mentalno zdravlje u
zajednici" slijedi po ispunjenju svih ciljeva i normi edukacijskog
programa i popunjene, te predate prijave za zavrSni ispit.
Organizira se u skladu sa odredbama Pravilnika o stru¢nom
usavrSavanju zdravstvenih saradnika u oblasti psihoterapijskog
savjetovanja za djecu 1 adolescente donesenom od strane
federalnog ministra zdravstva.

Ispit se sastoji od Cetiri dijela:

a) prvi dio je studija sluc¢aja (10.000 / 13.000 rijeci).
Polaznik mora prikazati klijenta koji dolazi iz
njenog/njegovog glavnog podru¢ja prakse. Svaki
polaznik dobija na uvid smjernice; studija slucaja mora
biti napravljena prema njima. Ovaj dio ispita se
procjenjuje ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".

b) drugi dio je praktini i usmeni ispit. Primjer ovog
dijela ispita je javan i radi se u radionicama. Cilj ovog
dijela ispita je omogucavanje polazniku da demonstrira
svoje savjetodavne vjeStine u manjoj grupi i jasnu
distinkciju izmedu savjetodavnog i psihoterapijskog
rada, u vremenskom okviru od 30 min. (seansa).
Nakon seanse polaznik mora odgovoriti na teorijska i
metodoloska pitanja koja su vezana za posao koji je
upravo obavio. Obje cjeline drugog dijela ispita se
procjenjuju ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".

c) treéi dio ispita sastoji se od javne prezentacije jedne od
glavnih tema iz podru¢ja djecjeg i adolescentnog
psihoterapijskog savjetovanja gdje se od kandidata
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d)

ofekuje da demonstrira akademske sposobnosti
izabrane teme. Nakon prezentacije publika i ispitivaci
polazniku postavljaju pitanja. Ovaj dio ispita se
procjenjuje ocjenom: "zadovoljio" ili "nije zadovoljio".
Cetvrti dio ispita sastoji se od zavrSne rijeci
predsjednika komisije o kandidatu za sticanje zvanja
"Psihoterapijskog savjetnika za djecu i adolescente u
centrima za mentalno zdravlje u zajednici" koji slijedi
nakon kratkog vjecanja ¢lanova komisije.

2.8. Uvjeti za dobijanje uvjerenja i sticanje zvanja
""Psihoterapijski savjetnik za djecu i adolescente u centrima za
mentalno zdravlje u zajednici"

- Prisustvovanje svim modulima - teorijski i istrazivacki rad,
uz istrazivanje i i§¢itavanje literature kroz samostalan rad uz
konsultaciju predavaca - 450 sati

- Minimalno 210 sati klinicke prakse

Minimalno 120 sati supervizije sa supervizorom kojeg je
odobrio nositelj edukacije

Minimalno 90 sati osobne terapije sa terapeutom kojeg je
odobrio nositelj edukacije

Predani svi eseji tokom edukacije (4 eseja, 2 osobna
razvojna profila) - ukupno 300 sati

Predano pet zavrSenih instrumenata za pracenje oporavka
djece ili adolescenata (prijedlog ACHEMBACH-ASEBA,
stilovi privrzenosti) - 180 sati

Predan zavr$ni rad

Prijava za zavrsni ispit

Pridrzavanje etickog kodeksa

PoloZen zavrsni ispit pred komisijom - 450 sati

Ukupno: 1.800 sati



Srijeda, 6. 2. 2019.

SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Broj 7 - Stranica 27

29. Nastavni plan i program

1 GODINA
Sati(ptv+s)

R.b. | semestar (PHL4H) Kod
1. Razvojna psihologija i neuroznanost 30 (15+4+10+1) CMZ101
2. Razvoj li€nosti 30 (15+4+10+1) CMZ102
3. Razvojna psihopatologija 1 30 (15+4+10+1) CMZ103
4. Razvojna psihopatologija 2 30 (15+4+10+1) CMZ104
5. Psihodijagnostika djece i adolescenata 30 (15+4+10+1) CMZ105

Esej 1 43
Klinitka praksa 45
Klinitka supervizija 30
Qsobna terapija 30

R.b. Il semestar Sati Kod
1. Rad sa traumatiziranom i zlostavljanom djecom i adolescentima 30 (15+4+10+1) CMZ106
2. Uvod u istrazivacki rad i monitoring 30 (15+4+10+1) CMZ107
3. Self i teorija odnosa 30 (15+4+10+1) CMZ108
4. Transfer i kontratransfer i Projektivna identifikacija 30 (15+4+10+1) CMZ109
5. Savietodavni terapijski pristupi 30 (15+4+10+1) CMZ110

Esej2 45

QOsobni razvojni profil 30

Klini€ka praksa 60

Klini¢ka supervizija 30

Osohna terapija 15
Il GODINA

R.b. Il semestar Sati Kod
1. Osnovne metode i tehnike rada sa djecom 30 (15+4+10+1) CMZ111
2. Osnovne metode i tehnike rada sa adolescentima 30 (15+4+10+1) CMZ112
3. Preventivni programi i zakonska regulativa 30 (15+4+10+1) CMZ113
4 Rad 5a ob_lteljlma, Skolama i institucijama sa posebnim oswtom na 30 (15+4+10+1) CMZ114

visokokonfliktne razvode
2. Mentorski rad 30 (15+4+10+41) CMZ115
Esej 3 45
Kliniéka praksa 45
Klinika supervizija 30
QOsobna terapija 30

R.b. IV semestar Sati
1. Esej 4 45
2. Osohni razvoijni profil 30
3. Klinitka praksa 60
4. Klinicka supervizija 30
5. Osohna terapija 15
6. Predani zavrdni instrumenti za praéenje oporavka djece i 180

adolescenata (5 instrumenata)
7. Zavréni rad 450
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3. NASTAVNI PLAN | PROGRAM

§ifra predmeta: CMZ101 | Naziv predmeta: RAZVOJNA PSIHOLOGIJA | NEUROZNANOST
Godina: | |Semestar: |

Ukupan broj sati: 30 Predavanja: 15 |\Ijeibe: 3 Citanie literature: 10 Ispit: 1

Status: Zajedni€ki obavezni predmet Predmeti - preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: dr. med., neuropsihijatar za djecu i adolescente i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: pedijatar i psihoterapeut

Cilj nastave jest usvojiti znanja o normalnoj funkciji Zivéanog sistema, pokazuje se
povezanost psihikih procesa s funkcioniranjem mozga kroz neuroznanstvene
discipline. Naglasak modula je na povezanosti psiholodkih i bioloSkih faktora s
posebnim naglaskom upoznavanja faktora odgovomih za funkcioniranje mozga.

1. Istorija i filozofski korijeni razvojne psihologije. Definicije, problemi i ciljevi razvojne
psihologije.

2. Teorije Covjekova razvoja. Psihoanalititke (Freud, Erikson). BihevioristiCke: klasiéne
(Watson i Skinner) i teorije socijainog uenja (Bandura). Razvojno - kognitivne teorije
(Piaget, Kohlberg). Bronfenbrennerova teorija ekolo3kih sistema. Bowlbyjeva teorija
razvoja privrzenosti.

3. Metodologija istraZivanja Sovjekovog razvoja. Eksperiment, korelacijsko istrazivanje,
sustavno opaZanje. Longitudinalni i transverzalni nacri istraZivanja.

4. Bioloske osnove ponaSanja i razvoja. Osnovni pojmovi iz genetike. Mehanizmi
prenosa nasljednih svojstava. Genetske i hromosomske anomalije. Osnove hihevioraine
genetike.

5. Uticaj okolinskih faktora na razvoj, Obitelj (odnos roditelj - dijete; odnosi medu
bratom). |lzvanobiteljski faktori razvoja (vrinjaci, viti¢, nastavnici i $kola, mas-mediji).

6. ZaCete, prenatalni razvoj i rodenje. Zaleée i faze prenatalnog razvoja. Ulicaj
okolinskih faktora na prenatalni razvoj. Rodenje.

7. Razvoj u prve dvije godine Zivota. Tjelesno-motori¢ki razvoj. Perceptivno-kognitivni
razvoj. Razvoj govora, Emocionalno-socijalni razvoj.

8. Razvoj u pred3kolskog dobi (rano djetinjstvo). Tjelesno-motoriéki razvoj. Kognitivni
razvoj. Socijani razvoj i razvoj linosti.

9. Razvoj u srednjem djetinjstvu (rana Skolska dob). Tjelesni i kognitivni razvoj. Socijalni
razvoj i razvoj liénosti.

10. Adolescencija. 1. Razliita odredenja adolescentnog perioda. 2. Teorijske postavke
o adolescenciji. 3. Fiziéki i seksualni razvoj. 4. Kognitivni razvoj (formalno operacionaino
miljenje; moralni razvoj, egocentrizam). 5. Socijalni razvoj i razvoj li€nosti (odnosi s
roditeljima; odnosi s vrinjacima; Skolska iskustva i izbor zanimanja; psihosocijaina
zrelost). 6. Psihosocijalni aspekti zdravlja miadih (emocionalne tedkoce; seksualnost i
uz nju vezani problemi; riziéna ponaganja).

11. Neuroznanost

Dobivanje uvida u medusobnu povezanost i uticaje mozga i neuroloskog sistema sa
psihi€kim funkcioniranjem

Cilj predmeta:

SadrZaj:

Ishodi u€enja:

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacija predavaca 30%
Nagini izvodenja Viezbe u malim grupama 20%
nastave: Vjezbe u velikoj grupi 20%
Samostalni rad 15%
Konsultacije 5%
Pohadanje nastave i aktivno ugedée 10%
Naéini praéenja i | Grupni procesi 20%
provjere zhanja: VjeZbe u grupi i samostalno 30%
Zavrsni ispit nakon modula 40%
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Obaveze polaznika

Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno ugesce 15 10%
Grupni procesi 3 20%
Vjezbe u grupi i samostalno 3 30%
Citanje literature 10 -
Zavrini ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura

Guttmann G., Scholz-Strasser |. (Eds.) 1998. Freud and the Neurosciences. Verlag der
Osterreichischen Akademie der Wissenschaften.

Lopez-bor J.J., Gaebel W., Maj M., Sartorius N. (2002) Psychiatry as a Neuroscience. John
Wiley & Sons,, LTD

J.M. Sawartz, S. Begley (2005). Um i mozak — neuroplasti¢nost i mo¢ mentalne sile. Zagreb
R. Gregurev. Psihoterapija i neuroznanost U: D. Kozarié-Kovagic, T. FranciSkowic (2014)
Psihoterapijski pravci. (11-29) Zagreb: Medicinska naklada

Dopunska literatura
—  Brajsa-Zganec, A. (2003). Dijete i obitelj: emocionalni i socijalni razvoj. Jastrebarsko:

Naklada Slap.

— Vasta, R, Haith, M. M. & Miller, S. A. (1998). Dje¢ja psihologija. modema znanost

Jastrebarsko: Naklada Slap.

—  Lackovit-Grgin, K. (1934). Samopoimanje mladih. Jastrebarsko: Naklada Slap.
— Smit, ¥.H.O. (1999). Razvoj djeteta. Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva.
— Bateman, A, Brown, D., Pedder, J. Introduction to Psychotherapy: An Outline of

P sychodynamic Principles and Practice. London: Routledge; 2000.Schaie, K. W. i Willis,
S. L. {2001) Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko: Naklada Slap.

—  Lasky, R. Dynamics of Development and the Therapeutic Process. New Jersey; Jason

Aronson Inc.; 1993.

—  Van derKolk BA, McFardane AC, Weisaeth L, editors: Traumatic Stress: The Effects of

Qvenwhelming Experience on Mind, Body, and Society. Guilford, New York, 1996.

—  Van der Kolk BA, Pelcoviz D, Roth S, Mandel FS, McFadane A, Herman JL:

Dissociation, somatization, and affect dysregulation: The complexity of adaptation to
trauma. Am J Psychiatry 153(Suppl):83, 1996.

—  Kocijan-Hercigonja, D., Buljan-Flander, G. i Vugkovi¢, D. (1987). Hiperaktino dijete.

Jastrebarsko: Naklada Slap.

—  Predavac ¢e tokom modula preporuciti dodatne izvore literature.
—  Edukacijski materijali u vidu prezentacija i vjezbi, polaznicima ce biti postavijeni u

hiblioteci, a i podijeljeni neposredno prije pocetka modula.

—  Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna u elektronskom obliku, bit ¢e uvrdtena u

hiblioteku kako bi je polaznici nesmetano koristili.
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Sifra predmeta: CMZ102 Naziv predmeta; RAZVOJ LIENOSTI

Godina: | |Semestar |
Ukupan broj sati: 30 Predavanja 15 Meibe 3 Citanje literature: 101 I I=pit 1
Status: Zajednitki obavezni predmet Predmeti — predunvjeti: Nema

Nositelj predmeta; klinitki psiholog i psihoterapeut
Strutni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut
Uzwvajiti znanja | produbiti rezumijevanje kljuénib teonja rezvoja lidgnosti 3 naglaskom na rani razvol, distinstvo |

LRt adolescencijl U kontekstu savjetovana | peihoterapije
Teonje paihoseksualnog razvoja
Teonje peihosocijainog reevoja
BauirEs: Kljueni koncepti psihoanalize, transakcijzke analize | gestallisticke teorje

Teorje chjsktnih odnoza
Privizenost

Selt-peihologia

Fozawastku nastane na ovome modulu studenti Se:

Ll definirati zdrawi razvo) prema razliéitim teonjskim prstupima

Ishodi uéenja: . prepoznati odstupanja u razvou prema rezlicitim tearijzkim pristupimea

. objasnitl etiologiu pojedinih poremedajatedkoda iz razvoine perspekiive

= stvoriti teonijski obuhwvetan akvir konceptuslizacie ciljeva i pracenja napretka tretmang

Grupni procesi 0%
Tearija i prezentacija predavaca 0%
Natini izvodenja nastave: \fje%be LTl P L
Wiezhie U veliko] grup A%
Samestalni rad 1%
Fonsultacije 5%
Fohadane nastave | akiivio udeste 0%
Nacini pracenja i provijere znanja: CrLpDi procesl i
Wiezbe U grupi | samostaing 0%
Zawrani ispit nakon modula 0%
Sati Udio u ocjeni
Fohadane nastave | akino uéeste S 0%
4 Grupni procesi £ 20%
Rhiensn i Wiezbie U grupl i samostaing g 30%
Citanje literature 10 -
ZavrEni ispit nakon modula 1 40%

Obaverna literatura

. Fulgosi, A (1997). Psihologija liSnosti — teorija i istraZivanja. Zagreb: Skolska knjiga.

= Berk, L. E. £2015). Djedja razvojna peihologija. Zagreb: Maklada Slap

L Larzen, H J, Buss, 0. M (2008) Paihologija iZnost domene znanja o ludsko] prrod. Jastrebarske:
Maklada Slap. &ir 157, 270-369)

L Fozanc Kovadic, D, FrandiZkovic, T. 2014). Psihoterapijski pravel. Zagreb: Medicinsks naklada

L Ewvana, K., Gilbert, M. (2005). AnIrtroduction to Integrative Peychotherapy

" Berlin, L.J, Casszidy, J 1 Appleyard, k. (2008). The influence of early sttachments on otherrelationships. In-J.
Cassidy | P. R. Shaver (Ur), Handbook of Attachment, Theory, Research, and Clinical Application. New
York: Guilford Prass, 333347

Dodatna literatura:

- Bowly | (1988) A Secure Base Parent-Child Atachment and Healthy Human Development Basic Books,
Harper & Rowr, Mew York

- Buckley P. (1986). Ezzential Papers on Object Relations. Mew York University Press, Mew York

- Allen, J., Moore, C, kuperming, G. i Bell, K. (1993). Attachment and adolescent peychosocial functioning.
Chilef Devalgomert, 69, 14061419

- Allen, JP MeElhaney KB, Buperming, GP. i dodl, K. 2004) Stability and change in attachment security
aorees adolescence. Chid Devaloppment 7AE), 17592-1805.

- Ammanit, &, van ljzendoom, M H, Speranza, A M 0 Tambeli, B 20000 Internal Working Models of
Aftachment During Late Childhood and Early Adolescence: An Exploration of Stability and Change.
Altachment & Human Development, 2(3), 325-346.

- Cazhdan, 5. (19838). Object relations Therapy: Lsing the Relationship. Mew Yok, WW Morton & Co.

- Kohut H { 1977 The Restoration of the Self. Mew York Intemational Universities Press.

- Predawad Ce tokom modula polaznicims preporuditl dodatne izvaore.

- Edukacijzki matenjali L widu prezentacija i vieghi, polaznicima Ge biti postandjeni u biblioteci, a1 podijeljeni
neposredno prije podetka modula

Literatura:
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Sifra predmeta; CMEZ103 Naziv predmeta: RAZVOJNA PSIHOPATOLOGLJA 1

Godina: | |Sem estar. |
Ukupan broj sati: 30 Predavanja 15 I\/]ezbe: 2] Citanje literature: 10 | Izpit: 1
Status: Zajednicki obavezni predmet Predmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta; psihijatar za djiecu i adolescente i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Upoznatl polsgnike 5 fizioloskim regvojem U ranom | sredrjem dietingt, simbenicima poawve odstupania od zdravog
razvoja | pojave peihopatologije. Pokazati studentima znada) ciefa i igre kod disce, kako u kontekslu prepoznavanjz
Gilj predmeta: zdanwag razvoja, kao | odstupanja od zdravog razvoja, kao | mogutnostima diedjeg orteFa i igre U terapiji Pojasnit
studentima  najfedce kinidke slike pohopatoloskih poremetaja kod diece, te oanowe terapijzkog rada -
zavjetodavnenahoterapiske intervancjg.

Rani razvo] — prve tri godine Zivota

Ranl odnos majka dijste, razvo) privizencst] | objektni odnos
Dijete i limbicka komunikacija

Gowor cite? iigra deteta

Redukcija kapaciteta za zdreva majéinatvo

Posljedice karendje ranog odnosa majka-dijete: osujetenja razvoja zdrave privizencsti | peihopatologija
Razvoj U srednjem djstinjstu

Anksiczni | depresivni poremecaji kod djece

Poremedaji eliminacie | poremedaji autistidnog spekira

10, Riziéna djeca — spektar paibopatologije

1. Osnovni prncipl savjelodavnogipsihaterapijskog rada s diecom

SadrZaj:

LN oy o1 s N~

Polsznic edukacijs ce bill oaposabljen za

L prepoznavane dinamike fizidoskog razvoja

Ishodi ugenja: = prepoznavanie odstupanja od fiziolegkog razvoja i stupnja

= razlikovanje paihopatol adkih pojava na razini simptoma, sindoma, poremedtaja
" primjeny usvojenih znanja u savistodavno mipsinoterapijskom radu

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacia predavads A%
Nagini izvodenja nastave: \fjezbe ! ma_\im_ diHparma 2k
’ Wiezhe uveliko] grupi 0%
Samostalni rad 15%
Faonsultacije 5%
Pohadane nastave | aktivio udedte 0%
Nagini pracenjai provjere znanja: G_rupnl Pl 2
) Wiezbe u grupi | samostaing 0%
Zentsni ispit nakon modula 0%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave | akiivno udeste 1 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
Wierbe u grupi | samostalno o 30%
Citanje literature 10 -
Zentsni izpit nakon modula 1 40%

Obavezna literatura

Ll Wiastelica M Rani odnos majka-diste U avistiy neurznantsvenih spoznaja Zagreb: Medicinska naklada,
2014

L] Pernar . Frandizkowic T Paiholodki razvo] dovjeka, Rijeka: Medicinski fakultet Svevdilista u Rijeci, 2006

= Piaget J.: Razvaina psihologia Jeana Fiageta. Jastrebarsko: Maklada Slap, 2002 .

Ll Mikoliz 3. Mentalni poremecajiu diece | omlading, Znanstveni temelji klinicke prakse, Zagreh Skolska knjiga,
1998,

= Freud & Mormalnost | patologija dece Zagret: Prosvieta, 2000

L] Graovac M Elinicke manifestacis pshopatologijs razvojne i adolescentna dobi.

Literatura: Dodatna literatura

- Vesta B, Haith WM. i Miller 5.4 Diedja paihologia. Jastrebarsko: Maklada Slap. 1997

= Winnicott OW  Dijete, obitel] | vanjski svijet Zagreb: Maprijed, 1980

- Winnicott DW.: The motherinfant experience of mutuaity. In E. Anthomy and T, Bender (Eds), Parenthood:
Itz Psychaology and Psychopathology. Boston: Litlle, Brown & Co, 1970

- hdahler M3, Fine F, Bergmann A The paychological bith of the human infant: Symbiosis and individuation.
New York: Bagic Books; 1975,

= Focijan Hemigonja D Peihofarmakoterapija diece | adoleacenata. Medicus 2002; 11258 - 262

=  Predavad cetokam modula palaznicima preporuditi dodatne izvors

—  Edukaciski matenjali, u vidu prezentacijz i vefbi, nolaznicima ce biti postavijeni U biblictech, a 1 podjeljeni
neposradno prije podetka modula
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§ifra predmeta: CMZ104 Naziv predmeta: RAZY OJNA PSIHOPATOL OGIJA 2
Godina: | 'Semestar: 1
Ukupan hroj sati: 30 Predavanja 15 }.f]eihe‘ 3 Sitanje lterature: 10 | Ispit 1
Status: Zajednitki ohavezni predmet Predmeti — preduvjeti: Nema
Nositelj predmeta: psihijatar za djecu i adol te i psihoterapeut

Strugni saradnik u nastavi: diplomirani psihologi psihoterapeut

Cilj avog kolegija je objasniti specifitnosti adolescencile - zawrdne faze psiholodkog razvojs, njezine podfaze i dobna razgranicenja
adolescencije, kao 1 specficni razvopne konflikte | razvone zadace adolescencije. Polaznik edukacie ce biti sposoban opsat razwo]
identiteta u adolescencii, faktore rizka i fallore zastite tokomn adolescentnog razvoja e specificnu porodignu/obiteljsku dinamiku
porodice/obitelji s adolescertorm.

Prateci razvojne procese i dinamiku unutar | Evan psihizma adolescenta, polaznik edukacije ée razlikovati tzioloSke razvajne procese od
psihopataloskih stanja u adolescenciji

Polaznik ce opisati specifitnosti poremecaja ponasanja u adolescendiji i idertificirati pshopatoloska stanja ,maskirana” poremecajima
ponasanja. Definranemn anksioznosti | depresivnosti u kontekstu razvoja, polaznik de razlikovati Kinicke slike najéesch anksicenih |
depresirnih poremedaja U adolescenata

Cilj predmota: Polaznik ce nauditi razlikovati spektar autoagresivnih ponaSanja adolescenata, znadenje Skolskoyakadernskog uspiehainewspieha, te
utica] na formiranje samopostovan)e adolescenata
Polaznik ée nabrojati uzrake i posliedice zloupatrehe psihoaktivnib supstanci u adolescenciji, definirati pojarn prepsihcticnih i psihdticnih
stanja u adolescenciji | razlikowati ih od patolaskih stanja u odrasloj dobi.
Polaznik ce prepoznati psiholcdka znadenje psihcsormatskih poremecaja u adolescenciii nabrojati najéesce Kinicke slike psihos ornatskih
porermetaja U adolescenci|l
Polaznik ¢e opisati Kinitke slike poremdaja prehrane u adolescenciji te wrste kompereatornih ponasanja adolescentica s
anareksijor'bulimijom i otkrti emocionalne konflikte | psihodinamiku porodicel obitelji
Polaznik ce se infarmirati o speciicnosti psihofamnakaloSkog i psihoterapijskog ljedenja te savjetodavnog rada s adolescentima
1 Razvoj u adolescenciji, poffaze adolescencije (rana, srednja i kasna adolescencija
2. Razvojidentiteta u adolescencii
3 Adolescent u porodiciobiteli
4. Riziéni i zasttni faktori za razvoj psihopatolodkih paremecaja u adolescencii
5. Poremecaji ponasanja u adolescenciji
[ Anksiczni | depresivni poremecaji u adolescenci
Sadriaj: 7. Autoagresina ponaSanja adolescenata
8. Skolskaéakaderrsko funkeionirane adolescenata
9. Zloupotreba psihoakdivrib tear u adoles cenciji
100 Prepshatiéna i psihotiéna stanja u adolescenciji
11, Psihosaomatski popremecaji u adolescenci|i
12 Poremecaji prehrane - anoreksija i bulimija
13, Osnavni principi u psihcfarkakaterapiskam ljegenju adalescenata
Polaznici ée biti csposoblieni za
= Prepznavanie regvojnih specifitnosti adolescencie, te otekivanibfizinlogkih konflikata u adolescenciji
s - Razumijevanje znataja rzicnih | zastitnih faktora tokom adolescentnog rezvoja
Ishodi uéenja: Pt toii? : i : <
- Zurnijevanje razvoja identiteta i samopogtovanja u adolescencii
= Prepeznavanie karaktersticnih kinickih slika psihopatolcékih porermecaja u adolescenciji

= Parezwanje psihopatoloskh tenomena u adolescencij sa porodiénomiobitelpkam dinamikom

Grupni procesi 10k
Teorija i prezertacija predavata 3R
g 2 2 Wjezhe u malim gruparna 2080
Natini izvodenja nastave: ijezhe U velka) grupi S0
Samastalni rad 15%
Korsultacie 5%
Pohadanje nastave i akthino uéeice 10R6
Natini praenja i provjere znanja: Giupr prages] P
: Wiezbe u grupi | samostalno 3086
Zawrsni Bpit nakon madula 4R
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktino utedce 15 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
Vieghe U grupi | samostalna 3 30%
Citanje literature 10 -
ZaurSni bpit nakon madula 1 40%

Obavezma literatura
. Rudan V., Normalni adolescertni razuoj, Medix 10,:52 36-33
- Tomari M. Normalnost u adolescenciji. Beograd: Avalske sveske, 1979:2:65-103
L] Rudan V. Zaokupljenost sobom u adolescencii. Pedijatrija danas 200312416,
] Mikalié 5. Mentalni poremecaji u diece i omladine, Znanstveni ternelj Klinicke prakse, Zagreb Skaiska knjigs, 1998,
L] Graovac M Klinicke manifestacije psihopatologje razvajne | adolescentne dobi L Frantkovic T, Mora L. {ur.) Psihijatrija,
Zagreh, Medicinska naklada 2003 318-333.
Literatura: Dodatna literatura
= Graovac M Adolescent u obitefji. Medigna fluminenss 2010; 46(3)229-340
- Vidowic V. Anorebsija i bulimija, Psiha, Zagreb, 1988
- Loaney GJ., Oldham DG, Wormal adolescent development u kaplan HI. i Sadock B.J. Comprehensive texthook of
Paychiatriy, V¥ edt, Williarms&Willkins, Baltimore 1985, wol 3; 1710-1715 Predavat ce tokom modula poleznicima preponuciti
dodatne iZvore
™ Edukaciski materijall u widu prezentacija i vjezhi, poleznicima ée biti postavljeni u bibliotec, a | padijeljeni neposredna prie
potetka modula
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Sifra predmeta: CMZ105

Naziv predmeta: PSIHODIJAGNOSTIKA DJECE | ADOLESCENATA

Godina: | ISemestar: |
Ukupan broj sati: 30 Predavanja 15 [Viezbe: 3 Citanje literature: 10 [ Ispit 1
Status: Zajednicki obavezni predmet Predmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: kliniéki psiholog i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Gl |g upoznavanie | razumijevanie s melodama | specificnostima pshologjske procjene dece |
adolescenala, kao | razumijevane feklora povezanih s procienom. Definiral Ce se kareklerstike |

Tl petiecs: moguénosti rezliitih psihodijagnostickih instrumenata | metoda prociene kroz vise aspekata od procjene do
interpretacije | intervencije uradu s djecom i adolescentima
Psihologijska prociena diece | adolescenata - specificnosti
d procjene do intervercije
Metode, testovi | tehnike: prociena opéin i specifiznih podruéja razvoja
ASEBA (skala procjene ponasanjaza samoprocieny, roditelje 1 Skolu)
Sadrzaj: Metode, teslovi | tehnike: procjena litnosti, psihosocijainog funkcioniranja | trabmatizacije

Prociena porodicefobitelji kao dio procjene dieteta
Interpretacija nalaza | indkacije za tretman
Savjelovanje roditelja | preporuke

. Etike dileme

Ishodi ugéenja:

Polaznici ée moél rezumjeli specifiénosti psihodijagnost ke diece | adolescenata

Modi ce odabrali | integriratl razliGite podatke dobivene psihalogiskom procjenom (prikupljanje podataka,
intervju, opaZzanje, razvojni lestov, testovi inteligencije | neuropsinologiski testov, testovifupitnici litnosti |
psihosocijalnog funkcioniranja, projektivne i poluprojektivne metode).

Ma osnovu integracie dobivenih podataka modi ¢e odabrati bitne podatke U nalazy, definirati indikacie za
trelman, te informacije | preporuku za roditelje.

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacia predavata 3%
Nagini izvodenja nastave: JezbesuralmgLpama A
' Wiezbe u velikoj grupi A%
Samostalni rad 15%
Konsultecije 5%
Pohadanje nastave | aktivno usesce 10%
Nacdini pracenja i provijere | Grupni procesi A%
nanja: WjeZbe U grupl | samostalino 3%
Zawrsniispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave | aktivno uedce 15 10%
Obaveze polamika Grupni procesi 3 0%
Yiezhe U grupi i samostalno 3 0%
Cianje literature 10 -
Zavréni ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura
- Wenar, C (2003). Rezvojna psihopetdlogija i psitijatrija. Jastrebarsko Maklada Slap.
—  Mash E.J &Barkley R.& 2014). Child Psychopathology. Mework: The Guilford Press.
- Geldard K. & Geldard, D. {2006). Counselling Children; A Practical Introduction. London: SAGE
Publications.

Dopunska literatura

- Wulig-Prionic, A (2003). Depresivnost U diece | adolescenata. Jastrebarsko: Nakada Slap.

—  WUlig-Prtonic, A & Cifrek Kolarié, M. (2011). Istrefivanja u rezvainoj psihopatologii. Jastrebarsko:
Maklada Slap

—  Predavas ¢e lokom modula polaznicima preporuiitl dodatne izvore.

—  Edukacijgki matenijali u vidu prezentacija | vjeZhi, polaznicima ce biti postavleni u biblicteci, a i
podijeljeni neposredno prije poietka modula,

—  Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna u elekironskom ablikuy, bit Ge uvrdtena u biblioteky,
kako bi e polaznici nesmetana koristili,

Broj 7 - Stranica 33
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Naziv predmeta:
RAD SA TRAUMATIZIRANOM | ZL OSTAYLJANOM DJECOMI ADOLESCENTIMA

Godina: | bemestan Il
Ukupan broj sati; 30 Predenvanja; 15 I\/jeibe.S Citanje literature: 10 | Iapit: 1

Status: Zajednitki obaveni predmet Predmeti - preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: klinigki psiholog i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Osnaziti sudionike za suodavanje s ovom problematikom, te produbiti njihova znanja 1 viestine savjetodavnog |
terapijskog rada, koje Ge im omoguaiti adekvatno odgovaranje na potrebe zlostavljane | zanemarene diece, odnosno
osiguranje njihovog najboljeg interesa. Upoznavanje s problemima zlostavljanja | zanemanvanja djece, te nadinima
uspostavljanja odnosa | adekvatnog odgovaranja u ovisnosti od problema,

Oblici zlostandjanja diece

Znakovi Zlostavljanja kod diece

Posljedice traumatskih iskustava kod djece

Riziéni fakton i posljedice seksualnog zlostavljanja

Wrsnjacko nasilje

Cyherbulling

Terapijski rad sa traumatiziranom djiecom | metode radasa djecom

Madini progjene | forenzicki osjetljiva terapija

9 Whdaliteli terapijske podréke zlostavljano] djec | njihovim nezlostavijajuéim roditeljima
10, Ukljuéenost okoline u proces terapije

11, Intervencije u najboljem interesu djeteta

12, Iskustva i praksa rada u Poliklinici za zadtilu dece i mladih Grada Zagreba

Po zavrsetku nastave na ovome modulu polaznici &e:

Ll Prepoznati oblike | uoditi znakove zlostavijanja nad i medu djecom

. Slijedti ssnowne viestine tretmanskog rada s psihotraumatiziranom djecom

L Integrirati znanje o sanjetodavnom radu sa djstetu bliskim podrzavajusim ceobama
" Prepoznatl vaznost mulidiscipinamosti | intersekiorske saradnje U zastit disteta

. Pratiti novosti o zakonsko-pravnom okvind diglovana usludaju zlostadjanja disteta

Sifra predmeta: CMZ106

Cilj predmeta:

SadrZaj:

OO R s L D

Ishodi ugenja:

Grupni procesi 10%
Teonja i prezentacija predavaca 0%
— " ; Wiezhe U malim grupama A%
Nagini izvodenja nastave: Viezbe uvelika) grupi 0%
Samostalni rad 15%
Konsultac]e 5%
Pohadanje nastave i aklivno uéeste 10%
Matini praéenja i provjere znanja: S 4
P jalprov] a: Wjezbe u grupi | samostalno 0%
Zawrsni izpit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
FPohadanje nastawve | akivio UZeste 53] 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
Wiezhe U grupl | samostaing i 30%
Citanje literatune 10 =
Saurani i=pit nakon modula 1 40%

Obavezna literatura
. Buljan Flander, G, Kocijan Hercigonja, D. £003). Zlostavljarje | zanemarivanje diece. Zagreb: Macionalna i
sveldilisna knjiznica.
. Bili, % ; Buljan Flander, G, Hpka H G012 Nasife nad discom i medi diecom Zagreb MNaklada Slap
L] Buljan Flander. G, Badan, M, Matedkovic, D 20400 Masilna ponasanja miadin - Zasto je ubay vazna?
Zagrel: Macionalna sveusilisna knjiznica.
. Iiller A. (1935, Drama djetinjstva. Zagreb: Educa.
L] Olweus D. [1998). Nasilie medu diecom udkoli. Zagreb: Skolska knjiga.
Literatura:
Dodatna literatura
- Lackowic —Grgin K. (2000 Sires u diece | adolescenata, Jastrebarsko: Naklada Slap.
- Predavad ce tokom modula polaznicima preponéiti dodatne izvore,
- Edukaciizki matedjali u vidu prezentacija i viedhi, polaznicima Se biti pestadjeni U biblioteci & i podijeljeni
nepozredno prije podetka modula
- Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna U elektronskom obliky, bit e wvstena U biblioteku kako bi je
polaznic nesmetano konstil
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Sifra predmeta: CMZ107

Naziv predmeta: UVOD U ISTRAZIVACKI RAD | MONITORING

Godina: | ISemestar: I
Ukupan broj sati: 30 Predavanja: 15 |\/|e2be: 3 Citanje literature: 10
Status: Zajednicki obavezni predmet Predmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: dr. med., neuropsihijatar za djecui adolescerte i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: psiholog i psihoterapeut

Cilj predmeta:

Sticanje osnownin znanja o istrazivanjima psinoterapijskin procesa, ovladati glavnim tehnikama postavljanja
nacrta, prikuplianja i analize podataka, senzibilizaca na eticka pitanja i eticke dileme | priprema za eticko

ponasane u struci

Sadrzaj:

Pregled razvoja istrazivanja
Planiranje istrazvanja

Procjena

0D~ 1 GO RO

RazliGitost pristupa u istrazivanju
‘Yodenje savjetodavnog intervjua

Specificnosti istrafivanja u dietjo] | adolescentno] populaci|i
Specificnosti istrafivanja savjelodavnog procesa

‘Wodenje savjetodavnog dnevnika (potetak, tok | zavrietak savjetodavnog rada)

Ishodi uéenja:

Po zavréetku nastave na ovom modulu polaznici ¢e bitl u moguénasti objasniti | primijeniti csnovna natela
istrefivan)a, prije svega, za kvaliteinije pracenje struéne | nalne Iterature | kntick odnos prema toj literatur,
| prikazima provedenih istrazivanja. Zbog toga se u modulu posebno insistira na usvajanju osnovne nauéne
pismenosti, ovladavaniu struénim naziviiem u fom podrujy, te na upoznavanu (i prihvataniu) etike
istrezivatkog Eina U odgoju | obrazovanju.

Grupni procesi 10%
Tearijai prezertacija predavata 3%
Naéini izvodenja nastave: e DRI g e 4
) ‘ieZbe uvelikoj grupi A%
Samostalni red 15%
Konsultsije 5%
Pohadanje nastave i aktivno udesce 10%
Naéini pratenja i provjere | Grupni procesi X%
zhanja: V]ezbe ugrupl | samostalno 3%
Zavrsni ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
P ohadanje nastave i aktivno udedte 15 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 2%
‘ieZbe Ugrupi | samostalno 3 3%
Citanje literature 10 5
ZayrEni ispil nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura

= J.Grgung, M. Jovandevic (2017) Preventivna i socijana pediatrija. Zagreb: Medicinska naklada
= Spelit: Istrafivanja u psihoterapiji. U: D Kozané-Kovagic, T. Frandigkowic (2014) Psihoterapijski

pravci. (498-516) Zagreb. Medicinska naklada

= M Grubigic-llic: Etika u psihoterapiji. U: D. Kozerié-Kovaic, T. Frangiskovic (2014) Psihoterapijski

pravci. (H16-526) Zagreb: Medicinska naklada

Dodatna literatura

- Muratbegovic, E, Sutur-Janjetovi., V. (2013). Etiski kadeks istra?ivanja sa djecom i o djeci u

—  Predavat ¢e tokom modula polaznicima preporusiti dodatne izvore
—  Edukacijski materijali u widu prezentacija | vjeZbi, polaznicima e biti postavljeni u biblictec, a |

—  lkoliko sugerrana literatura bude dostupna u elektronskom obliku, bit ¢e werstena u biblioteku

Bosn i Hercegovini. Tuzler Repro Karic.Mcleod, J. {1994). Doing Counselling Researching
London Sage.

podiielieni neposredno prije pocetka modula.

kako hi je polaznici nesmelano koristil,
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Sifra predmeta: CMZ108

Naziv predmeta: SELF | TEORLJA ODNOSA

Godina: | lSemestar: I
Ukupan broj sati: 30 Predavanja; 15 I\/jeébe: 3 Citanje literature: 10 | Ispit: 1
Status: Zajednicki obavezni predmet P redmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: psiholog i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Usvajanje znanja o narmalnom i patoloskom razvoju selfa | osnovama selt-terapije. Cilf modula, takoder, e

Cilj predmeta: upoznavanje sa tearijama objektnh odnosa | njihovim znadajem u diedjo] | adolescentno) psihoterapiji |
savjelovanu.
1. Mormalni razvo] Selfa - rezvojne faze
2 Realniiidealn Seff
3 Selfevaduadia
4 Self kod traumnatizirane djece i istraZivanja
5 Selfterapija
SadrZa: 6 Teorijeiucena W RD. Fairbaim-a M Klein, M Mahler, D.W Winnicolta, J Bowlbya i drugih o razvoju
objektnih odnosa kod djeteta
7 Manost dijadnog odnosa majke-dijete, te o refleksiji istog na sve kasnije odnose,
8  Ranaformacija objekia i selfa
9 Transferi kontratransfer U terapijskom odnosu i njihovo] vaZnosti za terapijski proces
10 Refleksijaranih objektnh odnosa na terapijski odnos i na ostale odnose
Po zawrdetku nastave na ovorn modulu polaznici Ge biti u moguénosti povezati | primijenti osnovna teorijska
Ishodi uéenja: | praklidna znanja vezana za prepoznavanje razvoja selfa | self terapiju, kao | teorjska znanja o teorijama
objekinih odnosa | refleksiji ranih abjekinin odnosa na ostale odnose.
Grupni procesi 10%
Teorija | prezentacija predavaca 30%
- . . jezbe U malim grupama 20%
Nagini izvodenja nastave: Viezbe uvelikoj grupi o
Samostalni rad 15%
Konsuttacije 5%
Pohadanje nastave i aktivno uiedice 10%
Nadni pragenja i proviere | Grupni procesi 20%
Znanja: Wjerbe U grupl | samostalno 30%
Zanréni ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ogjeni
Pohadanje nasteve | akiivno Wedce 15 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
WieZbe U grupi | samostalno 3 30%
Gitanje literatre 10 -
Zarini ispil nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura
= Erig, L [2008). Psinodinamicka psihietrija, tom 1. Higtorija, osnovni principi, tecrije. Beograd
Javno podizede sluzbeni glasnik
= Greenberg.J R inMichell, S A (1983). Object relations in psychoanalytic theory. Cambridge
Harvard University Press

Dodatna literatura

~  Kohut, H. (19901 871). Analiza sebstva. Zagreb: Naprijed

—  Mahler, M S, Pine, F. in Bergman & (1975, The psychological birth of the human infant.
London: Hutchinson.

- Zvele, G, (2011). Razvoine teorije v psihoterapiji. Liubliana Zalozha IPSA

—  Buckley, P. (1986) Essential Papers on Object Relations New York Mew York University
press

- Predavad ¢e tokom modula polaznicima preporuéiti dodetne zvore

~  Edukacijski matenjali u vidu prezentacia | vjezhi, polaznicima ¢e bili postavljeni u biblicteci, a |
podijelleni neposredno prije podetka modula,

—  Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna u elektronskom obliky, bit ¢e wrdtena u hiblioteku
kako bi je polaznici nesmetano koristil.

Srijeda, 6. 2. 2019.
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SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Sifra predmeta: CMZ109

Naziv predmeta: TRANSFER, KONTRATRANSFER | PROJEKTIVNA IDENTIFIKACIJA

Godina: | |Semestar: Il
Ukupan broj sati: 30 Predavanja 15 I\/]eébe: 3 Citanje |iteretre: 10 | spit: 1
Status: Zajednicki obavezni predmet Predmeti - preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: psihijatar za djecu i adolescentei psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Usvajane znanja o pojavi i znatenju transfera i kontratransfera u psihoterapijskom procesu Poseban
naglasak ce biti stavljen na odnos klijert-savjetodavac, osobine koje treba imati terapeut/sav|etodavas da bi

Gl preuniees: bio sposoban prepozneti transferne reakcije | projektivne identifikacije klijerta, ali | viastite kontratransfeme
reakcije kako bi se znao nositi s navedenim fenomenima tokom savjetodavnog rada.
1. Definicija transfera, porijeklo i dinamika nastanka transfera wrste transfera | nadink njegovog
prepoznavania
Definicija kontratransfera, parijeklo kontratransfera i dinamika nastanka, te nadini prepoznavanja
Znata transfera | kontratransfera u terapiji
s Transfer kao dijagnosticko sredstvo
Sadrzaj:

Prepoznaven|e vlastitog kontratransfera i kontrola kontratransfernih reakcija
Specifitnosti transfera| kontretransfera u psihoterapiji dieteta | adolescenata
Iehanizam nastanka i dielovanja projektivnib identifikacija

Projektivne identfikecije u terapijskom procesu

| ZnaCa| supervizije za terapijski proces

Ishodi uéenja:

Po zavrsetku nastave na ovom modulu polaznici e bitl U mogucnosti objasniti | primijenti osnovna nacelal
Znanja vezana za razumievanje i prepoznavene transfera | kontretransfera u terapijskom procesy, kao i
natinima nosenja sa istim. Polaznici ¢e biti edusirani o projektivnim idertifikacijama, njihovom razvoju i
Uticau na terapi|ske procese, kao | znada] supervizije

Grupni proces 10%
Tearija | prezentacija predaveta A%
Nadini izvodenja nastave: el ERETe 2%
' Wiezbe u veliko) grupl A%
Samostani rad 15%
Konsultacije 5%
Pohadanje nastave | akiivno udedte 10%
Nadini pracenja i provjere | Grupn procesi A%
Znanja: Yezbe U grupi | samostalno A%
Zavrani ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave | akiivno udedte 15 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
WieZbe U grupi i samostalno 3 0%
Citanje literature 10 -
ZavrEni ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura
= Kozanc-KovasicD, Frandiskovic T. (ur). Psihoterapijski pravci. Zagreb, Medicinska naklada,
204,
= Chethikhd. Tehnike U diefjo] terapili psihodinamske strategile. Alinea, Zagreb, 2008,
= Brkié M. |dertitet grupnog analititara i kontatransfer u anditicko] grupi. Psihoterapija 2016.; vol
30, br 2: 25163

Dodatna literatura

—  Josi¢, D. Transferna zhivanja u grupl. U Klain, E. i sur. ured. Grupna analiza — analticka grupna
paihcterapija. Zagreh Medicingka naklada, 2008; 108-139.

— Josié, D Kontratransfer u grupno] andizi Rad prezentiran na 8. Struénom sastanku |GA Zagreb
Kontratransfer u grupnoj anaizi. 2004,

—  Foulkes, SH. Therapeutic group analysis. London George Allen & Jrwin Lid, 1964

—  Predavat ¢etokom modula poleznicima preporuditi dodatne izvore.

—  Edukaciski materijall u vidu prezentacija | vjezhi, polaznicima Ge biti postavijen u bibliotec, a1
podijeljeni neposredno prije poetka modula

—  Ukolika sugerirana literatura bude dostupna u elektranskom ohliku, hit ¢e wvritena u biblicteku
kako hi |e polaznici nesmetano Koristili
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SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Sifra predmeta: CMZ110

Naziv predmeta: BAVJETODAVNI TERAPIJSK] PRISTUP

Godina: | ISemestan I

Ukupan broj sati: 30

Predavanja: 15 I\/jeébe:S Citanje literature: 10 | lapit: 1

Status: Zajednitki obavezni predmet

Predmeti - preduvieti: Nema

Nositelj predmeta: doktor medicinskih znanosti, defektolog i psihoterapeut

Struéni saradnici u nastavi: pedijata

ri psihoterapeut i diplomirani psiholog i psihoterapeut

Cllj upoznati sa znadenjem aavietodavnog rada, razlike U odnosu na psihoterapiu, te dobivane pregleda razliéitin

S nmdmaty zavjstodavnih pristuns.
1 Uvod U podnigje paibiterapijskih pravaca, predstauljane planai programa, ersture te nading rada
2 Psihoanaliticka terapija; kljuéni pojmowi, terapijski proces | pimjena.
3 Paihoanalititka terapija; studija slucaja
4 Kognitivno-bihevioralna terapije kljudni pojmow, terapijski proces | pnmjena.
& Fognitivno-bibevioralng terapija: studija sludaja
SadrZaj; 6. Geatalt terapija: kljucni pojmovi, terapiski proces | pnmjena.

7. (Gestalt terapija studja sluéaja

8 Terapija porodicnibfobitel gkih sistema: kjudni pojmeo, terapiski proces i pimjens.
9 Terapija porodiénibiobitel gkih sistema; studija sluéaja

0. Integrativig terapija kljudni pojmo, terapijski proces i primjena

1. Integrativia terapija; studija slucaja

Ishodi uéenja:

Po zawraetky nastave na ovorm modulu polaznici ¢e it u moguénosti objasniti | pimijeniti canowna nadela 1 znanja
VBZENG 28 razumijevanie | prepoznavanis reeliditih terapiEkin pristupa, kao i orezlika i oslidnost, | zasto su njhove
meduzobng rezlike vaine

Srijeda, 6. 2. 2019.

Erupni proces 10%
Teorijai prezentacija predavada Gk
Matini izvodenja nastave: \.’je«?be U gl grpama 2
Wiezhe U veliko) grupl 20%
Samostaln rad 15%
FonzUitacie 5%
Fohadanje nastave | aktivio uteste 0%
Nagini pracenja i proviere znanja G_rupnl proces_\ ] Ak
Wierhe U grupi | samostalno Gk
Zanesni izpit nakon modula 0%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave | aktivio uéedte 15 10%
Obaveze polaznika Erupni proces) 3 20%
Wiezhe U grupi | samostaling i 30%
Citanje literature 10 :
Zanrani izpit nakon modula i 40%

Literatura:

Obavema literatura

Kozarié Kovacis, D, Frandiskoy, T. (2014). Psihaterapiiski pravel. Zagreb: Medicinska zaklada

Corey, G 2004). Teorija i praksa peiholoskog sevjstovanja | peihcterapije. Jastrebarsko Maklada Slap

Biro, M, Butollo, W, Ur) 200G) Klinicks psihologia. Mo Sad Katedra za klinigku psinologiju, Lucdvig
Mezimilians Univerzitat | Futura publikacije.

Pledge, D0 5 (2004) Counseling adolescents and children: Developing your clinical stde. Belmont, CA:
BrooksfCole-Thamson Leaming

Wernon, & 2002 What Works When with Children and Adolescents: A Hadbook of Individual Counseling
Techniques . Champaign, IL Reseamch Press,

Wernon, A 2004). Counseling children and addescents (Grd ed). Denver, CO: Lowe Publishing Co
Oaklander, V. (1996} Put do dietlieg srca Gestaltisticki psihoterapijski pristup dieci. Zagreb: Skolska knjiga

teratura

Eric, L. () 20113 Paihoterapija Paihopoliz. MNowi Sad.

Radionow, T 2013) Gedtalt terapija. Naklada Slap

Mearns, [, Thorne, B 20100 Sawjelovanje usmjereno na osobu. Maklada Slap

Back, J.5. (20071 Kognitivna terapija. Osnove, educiranje i ivjezhavanje. Maklada Slap,

Ellis, A, Dryden, W, 2002). Racionalno-emocionalng binevioralng terapija. Maklads Slap.

Bartak e ol Effectivensss of Outpetient Dey Hospital, and Inpatient Peychotherapeutic Trestment for
Patientz with Cluster B Personality Dizorders Paychother Peychosom. 201 180:28-33

Pradavad cetokom modula polaznicima preporuditi dodatne izvone.

Edukaciskl matenjall u wvidu prezentecia 1 wjeZbi, polaznicima de bl postandjent U biblicteci, & i podijeljen
nepoaredng prije podetka modula,

Ukoliko sugenrana Iterstura bude dostupna U elektronskom obliku, kit Ge wwstena U biblioteky keko bi je
poleznici nesmetano koristil,

Dodatna li
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SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Sifra predmeta: CMZ111

Naziv predmeta: 0SNOVNE METODE | TEHNIKE RADA S DJECOM

Godina: Il |Semustar: i
Ukupan broj sati: 30 Predavanja: 15 Meibe: 3 Citanje literature: 10 | Ispit: 1
Status: Zajedni€ki obavezni predmet Predmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: doktor medicinskih znanosti, defektolog i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi:

diplomirani psiholog i psihoterapeut

Cilj predmeta:

Usvajanje osnovnih teorijskih koncepata tretmanskog rada s djecom, sticanje praktiénih
vjestina i integriranje u postojeta znanja i vjestine, upoznavanje i pratenje faza
terapijskog procesa, primjena specifiénih terapijskih tehnika u radu s djecom i
adolescentima, te rad s roditeljima.

SadrZaj:

Definiranje problema rada s djecom

Izrada savjetodavnog ugovora s djetetom i roditeljima
Definiranje ciljeva tretmana

Uspostava odnosa s djetetom

Fleksibilnost i kreativnost u radu s djetetom

Dijete kao nedobrovoljan klijent

Prikaz rada s djecom razligite problematike

Eti¢ki izazovi u tretmanu s djetetom

Evaluacija tretmana i praéenje

Ishodi ugenja:

Po zavrietku nastave na ovom modelu polaznici ¢e:

= Qdabrati iposvetiti se toku tretmanskog procesa s djetetom

Prepoznati izazove u radu s djetetom i nacine no$enja s njim
Kombinirati znanje o kljuénim osobinama i vjestinama djeéjeg savjetnika
Primijeniti i evaluirati tretmanski rad s djetetom

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacija predavaéa 30%
Nadéini izvodenja Viezbe u malim grupama 20%
nastave: Viezbe u velikoj grupi 20%
Samostalni rad 15%
Konsultacije 5%
Pohadanje nastave i aktivno ufesée 10%
Naéini pracenja i | Grupni procesi 20%
provjere znanja: Vjezbe u grupi i samostalno 30%
Zavrini ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno uéesée 15 10%
Obaveze polaznika Gruvpni proces.i. 3 20%
VjeZbe u grupi i samostalno 3 30%
Citanje literature 10 -
Zavrini ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura
= Quklander V. (1997). Put do djeCjeg srca: gestaltisticki psihoterapijski pristup djeci,
Zagreb: Skolska knjiga.
= Chethik M. (2008). Tehnike u djecjoj terapiji: psihodinamske strategije, Zagreb: Alineja.
=  Greenspan, S.., Wieder S., Simons, R.(2003). Dijete s posebnim potrebama.
Ostvarenje, Lekenik. Str. 15-94., 107-143.
Dodatna literatura
Predavat e tokom modula polaznicima preporuciti dodatne izvore.
Edukacijski materijali u vidu prezentacija i vjezbi, polaznicima ce biti postavijeni u
biblicteci, a i podijeljeni neposredno prije potetka modula.
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SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Sifra predmeta: CMZ112

Naziv predmeta: OSNOVNE METODE | TEHNIKE RADA 3 ADOLESCENTIMA

Godina: Il |Semestan 1l

Ukupan hroj sati: 30

Predavanja 15 I\/jeébe: 5 Citanje literature: 101 | Izpit: 1

Status: Zajednitki obavezni predmet

Precdmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: psihijatar za djecu i adolescente i psihoterapeut

Struéni saradnik u nastavi: diplomirani psiholog i psihoterapeut

Cilj ovog modula je upoznati polaznike sa specifiénostima razvojne Taze adolescencije | funkcionirana adolescenata,
racvojne zadate adolescencije, kao i olekivane razvojne konflite U adolescenci) te specifiénostima odnosa konflikata

Cilj predmeta: kojl I navedene faze proizlaze. Madaljs, polaznicl e naudit koje su odekivane poteskode | speciicnost koje 38 mogu
pojaviti tokom psihcterapiskog=avietodavnog rada 5 adolescentima Upoznati polaznike sa specificnostiima
funkeionirana adolescenata, te specificnostima odnosa konilikata kojl I2 navedsne faze proizlaze.

1. Teorgski koncept adolescencije
Rezwvojne zadate adolescencijs
Specificni konflid u acdolescenciji 1 nadin ekapresie unutrasnin konflik e a adolsscanata
Sadrzaj Lhijeti za paihoterapijski tretman adolescenata — ogranicenja u tretmanu i nadini njihovog prevladayvan]a

Osnovna nadela savjetodavnog i psihoterapijskog prstupa adolescentima
Specificni zahfjeu 1 odnosu na terapeuta usavelodawnomradu s adolescentima
Osnovna nadela savjetodavnog rada s adolescentima

Specificnosti individualnog peihoterspijskogfsasjelodawnog tretmana adolescenata

R S B SR

Ishodi utenja:

Po zavrsetku nastave na cvom modulu polaznic &e biti U moguénosti demonstrirati | primijeniti osnowna nadela | znanja
vezana za fizioleske {oéekivane) promjene U adolescenci], razvojne zadace i konflikte u adolescencij, kao preduviet za
prepoznavanie otklona od zdravog razvoja, kao | osnowna nadels peihcterapijskogsan elovanog rada s adolescentima.
Polaznici ¢e hiti educirani o specifitnim zahtievima koji se postavijaju pred terapeutasavietodavca 3 possbnim
naglaskom na individualni tretman adolescenzta,

GErupni proces| 10%
Teonjai prezentacija predavaca 0%
sz ; : Wieghe u malim grupams A%
Nagini izvodenja nastave: Visherelie anip 0%
Samostalni rad 15%
Konzultacie 5
Pohadanjs nastave | aklivno udeste 10%
Nag&ini pracenja i provjere znanja: GrLpr proces| 2%
P lalprey] - WieFhe U grupi isamostalng %
Zavrani izpit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadans nastave | akivno uteste 2] 0%
! GErupni proces| 5 20%,
Ob: laznik:
N ddasiiee YijeZbe u grupi i samostaino 3 30%
Gitanje literatune 10 5
Zawrani ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura

- kozanc-kovalic D, Franciskovic T {ur) Psihoterapijski pravet Zagreb, Medicinska naklada, 2014
Chethikil Tehnike U diecjo) terapii; psinodinameke strategije. Alines, Zagreb, 2008,
Wranedewic J Promena slike o sebi - autoportret adolescencije Zaduzbing Andrejevic. Beograd, 2001,
Blog F. On Adoleacence: Peywehoanahtic Interpretation. Mew York: Free Press of Glencoe, 1962,
Freud A Adolescence. Psychoanal. Study Child, 1958;13.255-73.
Erikzon EH. ldentification and the Life Cycle. Mew York: [UF, 1858

Dodatna literatura

kalebic-Maglica, B Uloga istrefivana emocija | susdavanje 53 stresom vezanim Uz Skoll U percepci)
razpolcEenia i felesnih simptoma adolescenata. Pahologijzke teme 2007 161, 1-28)

MWershack, L. B Outpatient group psychoteraphy for patients with chronic mental ilines, L Seligman, M,
Warschak, L E.. Group psychoteraphy, interventions with special populations, Allvn and Bacon, Boston, 83-
105, 1890

Iwanowic I, Barun |, Jovanows M. A terapia - teonjske postavke, razvo] | kKinicks pnmjena. Soc. paihijat,
Yol 42 2014 Br. 3, sfr. 190-193.

k.ocijan Hemigonja D. Paihofarmakoterapija djece | adolescenats Medicus 2002, 11(2)259 - 262,

Predavad ¢etokom modula polaznicima prepomuditl dodatne izvore

Edukacijski matenjali uvidu prezentacija i vjezhi, polaznicima ce biti postavjeni u biblicteci, a i podijeljeni
neposredno prije pocetka modula

Srijeda, 6. 2. 2019.
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SLUZBENE NOVINE FEDERACIJE BiH

Sifra predmeta:
CMZ113

Naziv predmeta: PREVENTIVNI PROGRAMI | ZAKONSKA REGULATIVA

Godina: | ISemestar: 1]

Ukupan
sati: 30

broj

Predavanja: 19 \VjeZbe: 3 Citanje literature: 10 Ispit: 1

Status: Zajednicki obavezni predmet

Predmeti - preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: doktor zdravstvenih znanosti i psihoterapeut

Strucni saradnik u nastavi: socijalni pedagogi psihoterapeut

Cilj ovog modula je sa polaznicima raditi na podizanju svijesti o vaZnosti preventivnih
programa koji mogu doprinijeti osnazivanju djece i adolescenata i ofuvanju zdravlja djece i
adolescenata. Takoder ¢e biti rijeéi o odgovomosti koju svaki od struénjaka koji rade sa

Cilj predmeta: djecom ima u pogledu zastite djece, koji su vaZni subjekti u zastiti djece i koja regulativa nam
stoji na raspolaganju. Cilj je raditi na podizanju svijesti o vaZnosti preventivnih programa, a
temeljem dokumenata Svjetske zdravstvene organizacije (SZ0) i Konvencije o pravima
djeteta (UN).

1. Preventivni programi
2. Moguénost primjene preventivnih programa
3. Subjekti u zastiti djece i mladih
g 4. Pravosudni sistem
SadrZaj:

. Obrazovni sistem
. Stru&njaci mentalnog zdravija
. Zakonska regulativa

5
6
7
8. Multisektoralnost i intersektoralnost

Ishodi u€enja:

Po zavrdetku nastave na ovom modulu polaznici ée biti u moguénosti grupirati i primijeniti
osnovna teorijska i praktiéna znanja vezana za preventivne programe, znaéaj multisektorske i
intersektorske saradnje u zastiti djece, kao i raspoloZivu regulativu koja im stoji na
raspolaganju.

Broj 7 - Stranica 41

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacija predavaia 30%
Nagini izvodenja Vijezbe u malim grupama 20%
nastave: VjeZbe u velikoj grupi 20%
Samostalni rad 15%
Konsultacije 9%
Pohadanje nastave i aktivno uéeiée 10%
Nadini praéenja i | Grupniprocesi 20%
provjere znanja: Vijezbe u grupi i samostalno 30%
Zavrini ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno uéeiée 15 10%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 20%
Vijezbe u grupi i samostalno 3 30%
Citanje literature 10 -
Zayréni ispit nakon modula 1 40%

Literatura:

Obavezna literatura

Ungar, M. (2012). The social Ecology of Resilience. A Handbook of Theory and Practice. NY:
Springer Science.

Ungar, M., Liebenberg, L. (2011). The Child and Youth Resilience Measure (CYRM) Youth
Version. User's manual. Canada: Research.

World Health Organization (2003). Caring for childrerr and adokscents with mental disorders.
Geneva: WHO.

Badurina, M. {2016). Privizenost i rezilijentnost kao odrednice zdravija djece i mladih
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adolescenata sa stajaliSa gestalt psihoterapije. Dokforska diserfacifa. Sarajevo: Fakultet
zdravstvenih studia.

= Ewvans, D.R, Kazarian, $.5., (2001). Health promotion, disease prevention, and quality of life
{pp. 85-112). In S.5. Kazarian & D.R. Evans. Handbook of Culural Heath Psychology.
London. Academic Press.

Dodatna literatura
—  Davies, M., Macdowall, W. (2006). Heafth Promotion Theoty. London: School of Hygiene &
Tropical Medicine
— Lindstom, B. (2014). Salutogenesis-work-life- Prewzeto 15.11.2018. sa sagta

hitp://suissepro. org/wordpressfiwp-content/uploads/B-Linsiroem-salutogenesis.pdf
Masten, A.S., Powell, JL. (2003). A resilierice framework for research, pofcy, and practice.

In: Haggerty RJ, Sherrod LR, Garmezy N, Rutter M, editors. Stress, risk and resifence in
childrerr and adolescenis: Processes, mechanisms and ierverition. New York: Cambridge
University Press.

— Masten, AS. (2001). Ordinary magic: Resiience processes in development. American
Psycholbgist, 56(3):227-238.

—  Konvencija o pravima djeteta (UN).

— Konvencija Vijeca Ewrope o zadtti diece od seksualnog iskoristavanja i seksualnog
Zlostavljanja (tzv. Lanzarote konvencija).

—  Strategija Vijeta Ewrope za prava djeteta 2016-2021.

http: Ao, dijete. hriwebsites/dijete. hi/attachments/2428 StrategijaVEza%20prava%20diece

%202016-2021 prijevod RADMO-tisak.pdf

Zakon o zadtiti od nasilja u porodici (FBiH)

http:#mup. ks.gov.balsites/mup.ks. gov.baffiles/zakon o zastiti od nasilia u porodici fhih.pd

f

- iakon o zaétiti od nasilja u porodici RS

hitp:fhwan. mup.viadars. netizakonifrs cifZ AKON%200 9@20ZASTITI%200DY%2ONASILJAYS
0U%20P ORODICI %20(Shzbeni%2 0glasnik ¥%20RS, %&20broj: %620102.12

—  Predavat ¢e tokom modula polaznicima preporuéiti dodatne izvore.

E dukacijski materijali u vidu prezentacija i viezbi, polaznicima ¢e hiti postavljeni u biblioteci, a

i podijelieni neposredno prije pocetka modula.

— Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna u elektronskom obliku, bit ¢e wwrstena u
biblioteku kako bi je polaznici nesmetano koristili.
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Sifra predmeta: | Naziv predmeta: RAD SA PORODICAMAIOBITELJIMA, SKOLAMA | INSTITUCIJAMA SA

CMZ114 POSEBNIM 0SVRTOM NA ViSOKOKONFLIKTNE RAZVODE
Godina: Il |Semostar: 1]
Uk'ﬁ'.pan BEA Predavanja: 15 iezbe: 3 Citanje literature: 10 Ispit. 1
sati: 30
Status: Zajedni€ki obavezni predmet Predmeti - preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: klini€ki psihologi psihoterapeut

Strucni saradnik u nastavi: socijalni pedagogi psihoterapeut

Cilj je osviestiti vaznost intersektorske saradnje u skladu sa medunarodnim standardima,

odredivanje kompetencija ustanova, posebno u traumatskim situacijama. Osvijestiti vaZnost

Cilj predmeta: intersektorske saradnje u skladu sa medunarodnim standardima, odrediti kompetencije i

ingerencije svake institucije, posebno u kontekstu visoko-konfliktnog razvoda braka roditelja, te

usvojiti specifitna znanja potrebna za rad s djetetom i porodicom/obitelji u takvoj problematici

Multidisciplinamost i intersektorska saradnja

Uloga roditelja u tretmanu djeteta

Uloga $kole i vrtiéa u prepoznavanju problema, podrici i oporavku djeteta

Uloga institucija u prepoznavanju problema, podr3ci i oporavku djeteta

Zakoni, smjernice i Konvencija o pravima djeteta

Razvoj djeteta u kontekstu razvoda roditelja

Uginci visoko-konfliktnog razvoda na dijete

Manipulacija djetetom i otudenje

9. Clan 12. Konvencije o pravima djeteta

10. Hodogrami postupanja, obavjestavanja i razmjene informacija

Po zavrietku nastave na ovome modulu polaznici ¢e:

= Primijeniti svjetske standarde saradnje u podruéju zastite djece

= |ntegrirati informacije i znanja o zakonsko-pravnom okviru djelovanja

= Argumentirati o vaZnosti i nainu saradnje izmedu obitelji i svih sektora ukljuenih u Zivot
djeteta

= Qdrediti opseg djelovanja, odgovomnosti i ingerencije pojedinih ¢lanova sistema

= QObjasniti poloZaj djeteta u razvodu braka roditelja, njegove potrebe i najbolji interes

= Nauéiti prepoznati manipulativna ponadanja roditelja, pokusaje otudenja

= Povezati i detalino iSéitati i primijeniti €lan 12. Konvencije o pravima djeteta i njegove
implikacije

= Slijediti specifitne tehnike rada s djecom u raznim fazama razveda roditelja i(li) otudenja

= Kriticki promisljati o saradnji u svakom individualnom slu¢aju i koristiti hodogram

SadrZaj:

£0 ol M Pl B

Ishodi ugenja:

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacija predavata 30%
Naéini izvodenja Vjezbe u malim grupama 20%
nastave: Vijezbe u velikoj grupi 20%
Samostalni rad 15%
Konsultacije 5%
Pohadanje nastave i aktivno uéeiée 10%
Naéini praéenja i | Grupniprocesi 20%
provjere znanja: Vijezbe u grupi i samostalno 30%
Zavrini ispit nakon modula 40%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno uéeiée 15 10%
Obaveze polaznika | Grupni procesi 3 20%
Vijezbe u grupi i samostalno 3 30%
Citanje literature 10 -
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Zavréni ispit nakon modula 1 40%

Obavezna literatura
= Bili¢, V., Buljan Flander, G., Hrpka, H. {2012). Nasilje nad djecom i medu djecom, Zagreb: Naklada
Slap.
= Buljan Flander, G. (2018). Manipulacije u visokokonfliktnim razvodima - knjiga u pripremi.
= Buljan Flander, G., Zarevski, P. (2010). Moji se roditelji razvode. Zagreb: Marko M.
= Thompson, R. {2002). School counseling: Best practices for working in the schools.
Brunner-Routlege. Worzbyt, J.C. {2003). Elementary school counseling: A commitment to caring
and community building. Routlege.
= Konvencija o pravima djeteta.
= Lazarot korwencia.
= NICHD Pritokol /http:#nichdprotocol. com/
. . = OQbiteljski zakon u FBIH i RS.
Literahes: = Krivicni zakon FBiH i RS.

Dodatna literatura

— BuljanFlander, G., Karlovi¢, A. {2004). Odgajam li dobro svoje dijete. Zagreb: Marko M.

— Arsenio, W., Shea, T. & Sacks, B. (2000). Juvenile offenders’ and comparison adolescents’
conceptions of the emotional consequences of victimization' Relalions with attachment and
empathy. Manuscript submitted for publication.

—  Predavaé te tokom modula polaznicima preporuéiti dodatne izvore.

—  Edukacijski materijali u vidu prezentacija i vjezbi, polaznicima ¢e biti postavljeni u biblioteci, a i
podijelieni neposredno prije pogetka modula.

—  Ukoliko sugerirana literatura bude dostupna u elektronskom obliku, bit ée wvritena u biblioteku
kako bi je polaznici nesmetano koristili.
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Sifra predmeta: CMZ115

Naziv predmeta: MENTORSKI RAD

Godina: Il |Semastar: 1]

Ukupan broj sati: 30

Predavanja: 15 Meibe: 3

Citanje literature: 10

[ Ispit: 1

Status: Zajedni€ki obavezni predmet

Predmeti — preduvjeti: Nema

Nositelj predmeta: dr. med., neuropsihijatar za djecu iadolescente i psihoterapeut

Strucni saradnik u nastavi: -

Cilj predmeta:

Cilj modula je sagledati sve aspekte realizirane edukacije, obaveze studenata, znadaj

eseja i osobnih razvojnih profila, njihova iskustva tokom edukacije.

SadrZaj:

Priprerna za zavrni ispit
Pisanje Studije slu¢aja,
Konsultacije

Mentorska pitanja

Ishodi u€enja:

Makon ovog modula polaznici ¢e biti osposobljeni za pisanje zavrnog rada i odbranu

zavrsnog rada.

Grupni procesi 10%
Teorija i prezentacija predavada 10%
Nagini izvodenja Vjezbe u malim grupama 30%
nastave: Vjezbe u velikoj grupi 30%
Samostalni rad 15%
Konsultacije 5%
o p— . | Pohadanje nastave i aktivno ute3ée 20%
Nacl!*n pEASenA ! Grupni procesi 30%
provjere znanja: Vjezbe u grupi i samostalno 50%
Sati Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno ugesce 16 20%
Obaveze polaznika Grupni procesi 3 30%
Vjezbe u grupi i samostalno 3 90%
Citanje literature 10 -

Literatura:
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4. ETICKI KODEKS
1. Odnos Kklijent-terapeut

a)  Odnos klijent-terapeut je profesionalni odnos u kojem je
dobrobit klijenta terapeutova primarna briga.

b) Dignitet, vrijednost i jedinstvenost klijenta moraju se
postivati cijelo vrijeme.

c) Cilj terapeuta je da promife povecanu svijest, potice
samo-podrsku, razvoj selfa i autonomiju klijenta, s
uvidom o proSirenom opsegu izbora koji su mu dostupni,
zajedno s njihovom sposobnoscéu/zeljom za prihvacanjem
odluke koje donese.

d) Terapeut mora prepoznati vaznost dobrog odnosa za
ucinkovitu terapiju i biti svjestan snage i uticaja koje im ta
snaga daje. Terapeut mora djelovati u skladu s ovim
saznanjem 1 ne iskoriStavati klijenta finansijski,
emocionalno ili fizicki/seksualno za li¢ni napredak ili za
svoje potrebe:

- Terapeut ne smije uzimati novac s krivim
namjerama — svjesno zadrzavati klijenta nakon §to je
uoceno da je terapija bila ucinkovita ili povecavati
troskove bezrazlozno bez potrebnog upozorenja;

- Fizicki i/ili seksualni odnos s klijentom je
eksplorativan. Prekid terapije ne mijenja prirodu
odnosa;

- Seksualno uznemiravanje u obliku namjernih ili
ponavljanih komentara, gesti ili fizickih kontakata
seksualne prirode koje jesu, ili bi ih klijent mogao
smatrati uvredljivim, su neetiéni.

e) Terapeut mora biti svjestan da su drugi odnosi ili vanjske
obaveze u konfliktu s interesima klijenta. Kada takav
konflikt interesa postoji, odgovornost terapeuta je da to
obznani i da bude spreman proraditi ta pitanja s klijentom.

f)  Terapeut mora prepoznati dualni odnos - kada je klijent
istovremeno zaposlenik, blizak prijatelj, rodak ili partner -
koji ¢e vjerojatno pokvariti njihovu profesionalnu
prosudbu i time izazvati stres klijentima i njima samima.

2. Povjerljivost

Povjerljivost je bit dobrog rada. Svako izmjenjivanje
informacija izmedu terapeuta i klijenta mora se smatrati
povjerljivim. Kada terapeut ima ikakve sumnje o granicama
povjerenja on/ona treba zatraziti superviziju. Povjerljivost
odnosa ne mijenja se nakon prestanka terapeutskog odnosa.

3. Dobro poznavanje i koristenje Konvencije Ujedinjenih
nacija o pravima djeteta.
4.1 Eticki principi i pitanja u radu sa djecom

U okviru etickih principa koji su vezani za profesije koje
ucestvuju u dijagnostiCkom i terapijskom postupku, usmjerava
se paZnja na potrebe preuzimanja odgovornosti za obavljanje
profesije za koju je pojedinac osposobljen. Osnovu etickih
principa ¢ine principi medicinske struke koje je definirao
Hipokrat, te se uz medicinsku struku odnosi na druge srodne i
saradne struke koje su usmjerene na pruzanje raznih vrsta
pomoci (dijagnostike, lijeCenja, rehabilitacije, prevencije na sva
tri nivoa zdravstvene zastite itd.) djeci kojima je potrebna
odredena pomo¢. Osnovni eticki principi, prema Hipokratu,
jesu:

a)  Zdravlje bolesnika, u ovom slucaju djeteta, vrhovni
je zakon (Salus aegroti suprema lex). Danas se
najéesée ovaj pristup opisuje kao dobrobit bolesnika
koja je uvijek na prvom mjestu. U radu sa djecom to
zna¢i dobrobit djeteta; princip najboljeg interesa
djeteta je na prvom mjestu.

b) Volja klijenta/bolesnika vrhovni je zakon (Voluntas
aegroti suprema lex). Danas je poStovanje volje

klijenta osnova informiranog pristanka za
poduzimanje odredenih dijagnostickih i terapijskih
postupaka. U radu sa djecom to znaci informirati
dijete i roditelje/staratalje o problemu i ciljevima
tretmana i dobivanje saglasnosti za isto, §to je uvjet
za aktivno sudjelovanje u tretmanu i utice na ishod.
¢) Ne skoditi pacijentu/klijentu, u ovom slucaju djetetu
(Primum nil nocere), S$to neki struénjaci smatraju
osnovnim eti¢kim principom. Neki su misljenja da je
¢ak vaznije ne uciniti mogucu Stetu, negoli uciniti
dobro. S obzirom na osjetljivost ovog pristupa da
"od dva zla treba izabrati manje", odnosno odluciti
izmedu dobrobiti klijenta ili neCinjenja Stete,
zahtijeva visoku profesionalnost stru¢njaka §to
ukljucuje profesionalna znanja i vjestine, poznavanje
pravne regulative, komunikacijskih vjestina itd.

d) Pravednost (lustitia) podrazumijeva obavezu i
duznost lije¢nika, psihoterapeuta, svakog stru¢njaka,
neovisno o bazi¢noj profesiji, da odredene terapijske
intervencije prepuste onim terapeutima koji to
najbolje obavljaju ili su dodatno osposobljeni za
obavljanje odredenih dijagnostickih ili terapijskih
postupaka. Pravednost podrazumijeva i uskladivanje
cjelokupne procedure sa dobrobiti klijenta. (Kozari¢
Kvaci¢, Fran¢iskov, 2014).

Najvedi je dio principa savremene psihoterapije razvojne
dobi, kao oblika tretmana, i ¢esto izbora broj jedan u tretmanu
djece (ili u kombinaciji sa medikamentima), izveden iz
prethodnih navedenih osnovnih principa, $to je posljedica
razvoja struke i sve veéih zahtjeva i ocekivanja klijenata i
¢lanova njihovih porodica vezano za provodenje odredenih
terapijskih procesa.

U kontekstu psihoterapije, kao oblika tretmana, Stiteci
prava djece, profesionalni standard i eticki kodeks (koji regulira
oblast psihoterapije razvojne dobi u razvijenim zemljama
svijeta), tri su osnovna eticka pitanja koja imaju svoje
specifi¢nosti u tretmanu djece, a to su:

1. pitanje kompetencija psihoterapeuta,

2.  pitanje davanja saglasnosti za tretman i

3. pitanje povjerljivosti.

Primjena modaliteta i metoda psihoterapije odraslih u radu
sa djecom smatra se ne samo neadekvatnom nego i neeticnom.
Stoga eticki kodeks predvida da terapeuti koji rade sa djecom,
mladima i njihovim porodicama/obiteljima, moraju za taj rad da
budu posebno obuceni.

Pitanja davanja saglasnosti predvidaju da je neeticki
provoditi terapiju bez saglasnosti djeteta, bez informirane
saglasnosti njegovih roditelja/staratelja (Sto je ranije bilo
praksa, npr. na zahtjev $kole ili suda). Pored toga eticki je da i
samo dijete bude informirano o tretmanu koji se za njega
planira, dinamici sesija, cilju koji se zajedno definira, da bude
ukljuéeno u proces donoSenja odluka, odnosno davanja
saglasnosti za tretman. Stru¢ni razgovori se vode oko uzrasta,
kognitivne i emocionalne zrelosti, kada se smatra da je dijete
dovoljno razvojno spremno da ucestvuje u ovim procesima.
Neki smatraju da je to uzrast od sedam godina, dok drugi ovu
granicu pomjeraju na uzrast izmedu 11. i 13. godine. (Bojanin
& Popovié, Deusi¢, 2012).

Sljedece etiCko pitanje glasi: da 1i djeca treba da imaju
isto pravo na privatnost i povjerljivost u
savjetovanju/psihoterapiji/ tretmanu kao i odrasli? Eticki
kodekst u radu sa djecom u skladu je sa Child Protection Policy
(Pravilima postupanja u zastiti djece) i Konvencijom UN-a o
pravima djeteta, a u njihovom najboljem interesu, te jasno
precizira ogranienja ovog prava u slucajevima sumnje na
zlostavljanje i zanemarivanje djeteta, ispoljene namjere da se
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naudi sebi i drugima. U ovom slu¢aju zdravstveni radnik i
saradnik duzan je i odgovoran, bez odlaganja, obavjestiti
nadlezne institucije (a o tome prethodno informirati djete i
roditelje): organ starateljstva prema mjestu stanovanja djeteta,
policijsku upravu, zdravstvenu ustanovu (bolnicu), a u nekim
slu¢ajevima i nadlezno tuziteljstvo.

Brizno se vodi rauna o zastiti privatnosti djece i njihovih
porodica u pohrani i ¢uvanju dokumentacije.

Svi stru¢njaci su duzni poStovati eticke principe svoje
struke, te eticke principe istrazivanja s djecom.
5. NACINI PRACENJA KVALITETA I USPJESNOSTI
IZVEDBE MODULA

Nakon zavrSetka svakog semestra polaznici e
popunjavati evaluacijski upitnik o kvalitetu izvodenja nastave.
Rezultati ankete uzimanju se u obzir pri moguéim izmjenama
nastavnog programa i metoda izvodenja nastave. Takoder ce

polaznici svaka tri mjeseca razgovarati sa voditeljem
edukacijskog programa i voditeljem edukacije kako bi svi bili
informirani o aktivnostima tokom modula. U analizu kvalitete
uvrstavat ¢e se i analize koje dostave nositelji predmeta.

Polaznici su obavezni redovno prisustvovati nastavi i na
vrijeme izvrSavati postavljene zadatke. Neprisutnost na nastavi
ne oslobada ih od izvrSavanja postavljenih zadataka.
Kontinuiranost rada polaznika pratit ¢e se kroz ispite, ali i
aktivnosti i vidljivost kako u grupnim procesima, tako i u radu
u grupama. Ispiti nakon modula ¢e odmah biti ispravljeni i
svaki ¢e polaznik dobiti povratnu informaciju o svojoj
uspjesnosti. Rezultati tih ispita, zajedno sa drugim obavezama
(eseji, osobni razvojni profili, osobna terapija, supervizija i
klini¢ka praksa) ¢ine sastavni dio zavr$nog ispita.



