Na osnovu ¢lana 236. stav 1. alineja 26. Zakona o zdravstvenoj zastiti ("SluZzbene novine
Federacije BiH", broj 46/10), federalni ministar zdravstva donosi

PRAVILNIK
O PRIPRAVNICKOM STAZU I STRUCNOM ISPITU ZDRAVSTVENIH RADNIKA
I - OSNOVNE ODREDBE
Clan 1.

Ovim pravilnikom utvrduju se sadrzaj i naCin provodenja pripravnickog staza za zdravstvene
radnike sa zavrSenim medicinskim, stomatoloskim, farmaceutskim ili farmaceutsko-
biohemijskim fakultetom, fakultetom zdravstvenih studija (u daljem tekstu: pripravnici),
uslovi koje moraju ispunjavati zdravstvene ustanove i privatna praksa kod kojih zdravstveni
radnici provode pripravnicki staz, sadrzaj, program i nacin polaganja stru¢nog ispita, sadrzaj i
izgled uvjerenja o poloZenom stru¢nom ispitu.

Clan 2.

Zdravstveni radnici zavrSenim fakultetom zdravstvenog usmjerenja, odnosno skolom
zdravstvenog usmjerenja obavezni su nakon zavrsenog obrazovanja obaviti pripravnicki staz
u trajanju od Sest mjeseci.

Pripravnicki staz je organizirani oblik stru¢nog osposobljavanja zdravstvenih radnika za
samostalan rad, koji se obavlja pod nadzorom.

II - SADRZAJ I NACIN PROVODENJA PRIPRAVNICKOG STAZA 1 USLOVI KOJE
MORAJU ISPUNJAVATI ZDRAVSTVENE USTANOVE I PRIVATNA PRAKSA KOD
KOJIH SE PROVODI PRIPRAVNICKI STAZ

Clan 3.

Pripravnicki staz obavlja se po planu i programu pripravni¢kog staza koji je utvrden ovim
pravilnikom.

Planom pripravnickog staza iz stava 1. ovog ¢lana utvrduje se raspored i trajanje pojedinih
programskih cjelina, koje je pripravnik duzan da obavi.

Programom se utvrduju struéni poslovi kojima se pripravnici osposobljavaju za samostalan
rad.

Plan i program pripravnickog staza sastavni su dio ovog pravilnika (Prilog 1.).
Clan 4.
Pripravnic¢ki staz obavlja se u zdravstvenim ustanovama koje imaju odobrenje federalnog

ministra zdravstva o ispunjenosti uvjeta u pogledu kadra, prostora i medicinsko-tehni¢ke
opreme za obavljanje pripravnickog staza, i to da:



e imaju organizacione jedinice prema zahtjevima pojedinog dijela pripravnickog staza,
odnosno strucne prakse;

e U toj organizacionoj jedinici u punom radnom vremenu radi zdravstveni radnik sa
polozenim stru¢nim ispitom koji ima vi$i, a najmanje isti stepen strune spreme
zdravstvenog usmjerenja;

e organizaciona jedinica ima potrebnu medicinsko- tehni¢ku opremu i prostor za
uspjesno provodenje programom predvidenog osposobljavanja prema zahtjevima
savremene medicine.

Clan 5.

Pripravnicki staz ili njegov dio, pripravnici mogu obavljati kod zdravstvenog radnika visoke
stru¢ne spreme koji obavlja privatnu praksu najmanje pet godina, a koji ispunjava uslove iz
¢lana 4. ovog pravilnika.

Clan 6.
Zdravstvene ustanove obavezne su primati zdravstvene radnike na pripravnicki staz.

Ako zdravstvena ustanova, odnosno zdravstveni radnik koji obavlja privatnu praksu (u daljem
tekstu: nositelj privatne prakse), u kojima pripravnik obavlja pripravnicki staz ne ispunjava
uslove propisane u €l. 4. 1 5. ovog pravilnika, a prema propisanim programskim cjelinama za
odredenu oblast, moZe ga uputiti u drugu zdravstvenu ustanovu, odnosno privatnu praksu u
kojoj se taj dio pripravnickog staza moze obaviti.

Clan 7.

Utvrdivanje ispunjenosti uvjeta prostora, opreme i kadra za zdravstvene ustanove i za
nositelja privatne prakse, u smislu €l. 5. 1 6. ovog pravilnika, obavlja Federalno ministarstvo
zdravstva (u daljem tekstu: Federalno ministarstvo), a na osnovu podnijetog dokumentiranog
zahtjeva zdravstvene ustanove, odnosno nositelja privatne prakse.

Uz zahtjev iz stava 1. ovog €lana zdravstvena ustanova prilaze:

e TtjeSenje o registraciji ustanove izdato od nadleznog op¢inskog suda,

e prijedlog programa pripravnickog staza, odnosno dijela pripravnickog staza, koji ¢e se
u toj ustanovi izvoditi,

o spisak stru¢nog kadra sa licnom dokumentacijom uposlenika o stru¢noj spremi koji su
u stalnom radnom odnosu.

Uz zahtjev iz stava 1. ovog ¢lana nositelj privatne prakse prilaze:
e rjeSenje nadleznog kantonalnog ministarstva zdravstva o ispunjenosti uslova u pogledu
prostora, kadra i medicinsko-tehni¢ke opreme za obavljanje privatne prakse,
o prijedlog programa pripravnickog staza, odnosno dijela pripravnickog staza, koji ¢e se

kod nositelja privatne prakse izvoditi.

Clan 8.



Po prijemu dokumentiranog zahtjeva iz ¢lana 7. ovog pravilnika, federalni ministar zdravstva
(u daljem tekstu: ministar) imenuje stru¢nu komisiju od najmanje tri ¢lana, sa zadatkom da
kod podnosioca zahtjeva izvrsi neposredan uvid, te utvrdi ispunjenost uslova prostora, opreme
i kadra za obavljanje pripravnickog staza, odnosno njegovog dijela.

Stru¢na komisija iz stava 1. ovog ¢lana sacinjava zapisnik, koji je sastavni dio dokumentacije
na osnovu koje se izdaje odobrenje za obavljanje pripravnickog staza.

Clanovima stru¢ne komisije pripada naknada &iju visinu, rjeSenjem utvrduje ministar.
Naknada za rad ¢lanova komisije pada na teret podnosioca zahtjeva.
Clan 9.

Na osnovu podnijetog dokumentiranog zahtjeva, a po provedenom postupku utvrdenom ovim
pravilnikom, ministar donosi rjesenje kojim odobrava zdravstvenoj ustanovi odnosno
nositelju privatne prakse obavljanje pripravnickog staza.

Rjesenje iz stava 1. ovog ¢lana je konacno u upravnom postupku i protiv istog se moze
pokrenuti upravni spor saglasno propisima o upravnim sporovima.

Clan 10.

Ovlastena osoba koju odredi direktor zdravstvene ustanove, odnosno nositelj privatne prakse
u kojoj se obavlja pripravnicki staz, duzni su upoznati pripravnika sa planom i programom
pripravnickog staza, saglasno odredbama ovog pravilnika, kao i sa kodeksom medicinske
etike 1 medicinske deontologije.

Clan 11.

Plan i program pripravnickog staza, koji je obavio pripravnik upisuje se u pripravnicku
knjizicu, €iji su oblik i sadrZaj utvrdeni ovim pravilnikom (Prilog 2.).

Za obavljanje dijela pripravnickog staza u odgovarajucoj organizacionoj jedinici zdravstvene
ustanove, odgovoran je Sef te organizacione jedinice, odnosno nositelj privatne prakse za staz
obavljen u privatnoj praksi.

Nakon obavljanja pojedinih dijelova pripravni¢kog staza u pripravni¢ku knjizicu unosi se opis
poslova obavljenih u okviru programske cjeline, kao i podaci o vremenu i mjestu gdje se dio
pripravnickog staza obavio.

Ovjeru podataka iz stava 2. ovog ¢lana svojim potpisom vrse osobe iz stava 1. ovog ¢lana.
Pripravnici su obavezni za vrijeme pripravni¢kog staza izvrsiti zadatke i obavljati poslove
koje ime povjeri Sef organi- zacione jedinice, odnosno nosilac privatne prakse, saglasno

programu.

Nakon obavljenog pripravni¢kog staza, pripravnicku knjiZicu ovjerava direktor zdravstvene
ustanove, odnosno nositelj privatne prakse koji je pripravnika primio na pripravnicki staz.



Clan 12.
Pripravnicki staz obavlja se bez prekida.

U slucaju bolesti, porodiljskog dopusta prekida se pripravnicki staz i produzava za vrijeme
koliko je prekid trajao.

Rjesenje o prekidu pripravnickog staza u slucajevima iz stava 2. ovog ¢lana na zahtjev
pripravnika, a na osnovu odgovarajuc¢ih dokaza donosi direktor zdravstvene ustanove,
odnosno nositelj privatne prakse koji su pripravnika primili na pripravnicki staz.

III - PROGRAM I NACIN POLAGANJA STRUCNOG ISPITA
Clan 13.

Nakon obavljenog pripravnickog staza zdravstveni radnici koji su zavrsili fakultet
zdravstvenog usmjerenja polazu stru¢ni ispit pred ispitnom komisijom Federalnog
ministarstva, a zdravstveni radnici koji su zavrsili srednju Skolu zdravstvenog usmjerenja pred
ispitnom komisijom kantonalnog ministarstva zdravstva.

Clan 14.

Nakon obavljenog pripravnickog staza, prijavu za polaganje stru¢nog ispita, zdravstveni
radnik sa zavrSenim fakultetom zdravstvenog usmjerenja podnosi Federalnom ministarstvu, a
zdravstveni radnik sa zavrSenom srednjom Skolom zdravstvenog usmjerenja podnosi
kantonalnom ministarstvu zdravstva.

Prijava iz stava 1. ovog ¢lana podnosi se na obrascu koji je sastavni dio ovog pravilnika
(Prilog 2.).

Uz prijavu za polaganje potrebno je dostaviti slijede¢u dokumentaciju:

e ovjerenu kopiju diplome/ svjedocanstva,
e popunjenu i ovjerenu originalnu pripravni¢ku knjizicu.

Clan 15.
Rjesenje o odobrenju polaganja stru¢nog ispita donosi nadlezni ministar zdravstva.

O datumu i mjestu polaganja stru¢nog ispita pripravnik se obavjeStava najkasnije osam dana
prije polaganja ispita.

Clan 16.
Ako je pripravnik sprijecen iz opravdanog razloga pristupiti u zakazanom roku polaganju

ispita, duzan je pismeno obavijestiti nadlezno ministarstvo zdravstva, najkasnije tri dana prije
roka odredenog za polaganje ispita.



Ukoliko pripravnik blagovremeno ne obavijesti nadleZzno ministarstvo zdravstva o razlozima
iz stava 1. ovog Clana ili je razlog odustanka neopravdan, smatra se da je ispitu pristupio, te
troskovi ponovnog izlaska na stru¢ni ispit padaju na teret pripravnika.

Clan 17.

Strucni ispit polaze se pred ispitnom komisijom, koju imenuje i razrjeSava nadlezni ministar
zdravstva, za svako strucno zvanje posebno.

Ispitna komisija sastoji se od pet do sedam ¢lanova, a imenuje se za period od dvije godine.
Rjesenjem o imenovanju ispitne komisije odreduje se predsjednik ispitne komisije.
Predsjednik i ¢lanovi ispitne komisije imaju zamjenike.

Predsjednik i ¢lanovi ispitne komisije za stru¢ni dio imenuju se iz reda osoba koje imaju
naucni stepen ili nastavno zvanje, s tim da jedan Clan ispitne komisije za stru¢ni dio moZe biti
i osoba koja ima najmanje isti stepen skolske spreme kao i pripravnik i najmanje pet godina

iskustva u struci.

Clan ispitne komisije za opsti dio struénog ispita imenuje se iz reda diplomiranih pravnika sa
najmanje pet godina iskustva u struci.

Clan 18.

Administrativne poslove ispitne komisije obavlja sekretar, koji se imenuje rjeSenjem o
imenovanju ispitne komisije.

Predsjedniku, ¢lanovima i sekretaru ispitne komisije pripada pravo na naknadu.

Nadlezni ministar rjeSenjem utvrduje troskove stru¢nog ispita, koji ukljucuju i naknade iz
stava 2. ovog ¢lana.

Troskove stru¢nog ispita podnositelj prijave,.

Clan 19.
Strucni ispit polaze se javno, istovremeno pred svim ¢lanovima komisije.
Sekretar je obavezan tokom polaganja ispita voditi zapisnik.

Zapisnik o polaganju stru¢nog ispita potpisuje predsjednik, ¢lanovi ispitne komisije i
sekretar.

Sadrzaj i izgled zapisnika sastavni su dio ovog pravilnika (Prilog 4.).
Clan 20.

Strucni ispit pripravnika sastoji se od opéeg i stru¢nog dijela.



Op¢i i strucni dio stru¢nog ispita polazu se usmeno.
Op¢i dio strucnog ispita obuhvata poznavanje:

e Osnova ustavnog sistema;

e Zakona o zdravstvenoj zastiti i Zakona o zdravstvenom osiguranju;

e Zakona o pravima,obavezama i odgovornostima pacijenata;

e Propisa vezanih za stru¢no zvanje pripravnika koji polaze stru¢ni ispit;
e Propisa iz oblasti radnih odnosa,

e Propisa iz oblasti penzijskog i invalidskog osiguranja;

o Kantonalni propisi iz oblasti zdravstva.

Ispitni predmeti strucnog dijela ispita po zdravstvenim usmjerenjima pripravnika, utvrduju se
saglasno programskim cjelinama, pripravnickog staza, utvrdenog ovim pravilnikom.

Clan 21.

Ocjena o uspjehu 1 osposobljenosti kandidata za samostalan rad ocjenjuje se sa: "polozio
strucni ispit" ili "nije polozio strucni ispit".

Ispitivac je samostalan u ocjenjivanju uspjeha kandidata za predmet koji je ispitivao.
Ispitna komisija jednoglasno donosi odluku o uspjehu kandidata.

Predsjednik ispitne komisije obavjestava zdravstvenog radnika o uspjehu, po zavr§enom ispitu
i u prisustvu svih ¢lanova komisije.

Clan 22.
Pripravnik koji nije polozio strucni ispit iz jedne ili dvije predmetne cjeline, ima pravo
polaganja popravnog ispita iz tih predmetnih cjelina, najranije u roku od 30 dana od dana

polaganja stru¢nog ispita.

Ako pripravnik ne polozi popravni ispit, smatra se da ispit nije polozio, te isti mora u cijelosti
ponovno polagati.

Pripravnik koji nije polozio strucni ispit, kao i pripravnik koji nije zadovoljio na popravnom
ispitu, ima pravo ponovnog polaganja strucnog ispita, najranije u roku od 60 dana od dana
polaganja strucnog ispita.

Clan 23.

Pripravnik koji nije zadovoljan radom ispitne komisije moze, u roku od 24 sata, uloziti
prigovor ispitnoj komisiji i traziti da se njegovo znanje jo§ jednom provjeri.

Troskove saziva komisije u slucaju iz stava 1. ovog Clana snosi pripravnik.
IV - SADRZAJ 1 IZGLED UVJERENJA O POLOZENOM STRUCNOM ISPITU

Clan 24.



Zdravstvenom radniku koji je polozio strucni ispit izdaje se uvjerenje o poloZenom stru¢nom
ispitu.

Uvjerenje o polozenom stru¢nom ispitu zdravstvenom radniku izdaje nadlezni ministar
zdravstva.

Uvjerenje iz stava 1. ovog ¢lana potpisuje nadlezni ministar zdravstva i predsjednik ispitne
komisije.

Sadrzaj i izgled uvjerenja o poloZzenom stru¢nom ispitu sastavni je dio ovog pravilnika (Prilog
5.).

Clan 25.

Zdravstveni radnici nakon poloZenog stru¢nog ispita obavezno se upisuju kod nadlezne
komore u registar zdravstvenih radnika i time sti¢u pravo na izdavanje licence.

Izdavanjem licence od strane nadlezne komore, zdravstveni radnik sti¢e pravo samostalnog
obavljanja poslova u svojoj struci.

Clan 26.

O pripravnicima koji su poloZili stru¢ni ispit nadlezno ministarstvo zdravstva vodi evidenciju
na obrascu, koji je sastavni dio ovog pravilnika (Prilog 6.).

V - PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clan 27.

Zdravstveni radnici koji su zavrs$ili fakultet zdravstvenog usmjerenja po bolonjskom procesu i
u okviru studija obavili stru¢nu praksu, koja je podudarna sa planom i programom
pripravnickog staza utvrdenim ovim pravilnikom, ne obavljaju pripravnicki staz.

Nakon zavrSenog fakulteta zdravstvenog usmjerenja, zdravstveni radnici iz stava 1. ovog
¢lana, mogu pristupiti polaganju stru¢nog ispita saglasno ¢lanu 20. ovog pravilnika.

Clan 28.

Uz prijavu za polaganje stru¢nog ispita, zdravstveni radnici iz ¢lana 27. stav 1. ovog
pravilnika, dostavljaju slijede¢u dokumentaciju:

e ovjerenu kopiju diplome,

e potvrdu fakulteta zdravstvenog usmjerenja o obavljenoj stru¢noj praksi u okviru
studija, a koja je podudarna sa programom pripravnickog staza utvrdenim ovim
pravilnikom.

Clan 29.



Pripravnik koji je poceo pripravnicki staz prema propisima koji su vazili na podrucju
Federacije Bosne i Hercegovine, na dan stupanja na snagu ovog pravilnika, isti ¢e obaviti
programske cjeline utvrdene ovim pravilnikom, ako je to povoljnije za pripravnika.

Clan 30.

Danom stupanja na snagu ovog pravilnika prestaje primjena Pravilnika o pripravnickom stazu
i stru€nom ispitu zdravstvenih radnika ("Sluzbene novine Federacije BiH", br. 25/00, 23/01,
55/02 1 35/06), izuzev odredbi kojima je se reguliSe plan i program pripravnickog staza za
zdravstvene radnike sa zavrSenom srednjom Skolom zdravstvenog usmjerenja.

Clan 31.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u "Sluzbenim novinama
Federacije BiH".

Broj 01-37-240/11
21. januara 2011. godine
Sarajevo

Ministar
Prim. dr sci. Safet Omerovig, s. r.



PLAN | PROGRAM
PRIPRAVNICKDG STAZA MAGISTARA FARMACIJE

Plan pripravnifkog sta¥a magistara farmacye cbulvwata:

1. APQTEKA ., . v 1 M09S | 20 dana
2 BOLNICKA APOTEKA .., 15 dana
3. KONTROLA KVALITETA LIJEKOVA . 15 dana
4 FARMAKOLOGIJA | TOKSIKOLOGIA ...  15dana
5. BIOHEMLISKI LABORATORI ..o, 15 dana
6. JAVMO ZDRAVETVO ..o 15 GO
7. HITNA MEDICINSKAPOMOC ...  15d&na
8. PRAKTICAN RAD U PRIVREDNOM DRUSTVU.... 1 mjesec

9. OSNOVI USTAVNOG SISTEMA BOSNE |
HERCEGOVINE | FEDERACIJE BOSNE

| HERCEGOVINE, KAQ | ORGANIZACIIA

ZDRAVSTVENE ZASTITE U FEDERACHI

BOSNE | HERCEGOVINE ..........oooooooooooooio. 10 dana
UK UP N O: & mjeseci

NI i i e i 1 mjesec | 10
dana

+ Upoznavanie $a smpemicama Doboe apotekarske prakse (GPP)

+ Upoznavans $a prosionom | ophemom apobise.

+ Upoznavanje sa zakonskim propisima kaji 58 odnose na lijghove, odnosno
apoleke

+ Farmakolerapiia (djelovanje Ijekova, indikacye, doziranie i nadin prmjens,
kontraindikacije, nuspojave, interakcije, posebna upozorenja i slidno).

= Upoznavanie sa farmakoinformaliom u apabec

»  Farmakolerapiske konsullacie - savietovanie pacijenala i javnosti o
ljekovima

+ Adminisiralivni poslovi u apobteci, vodenje obaveznih knjiga, rad na ratunans

= Flaniranje, nabavka, smjesiaj, éuvanie | izdavanje

= gelovih ljekova na Rp il bez Rp,



ljekova koji sadrie opojne droge il psiholropne supstance,
pemodnih jekovith supstanci,
olrova,
lako zapalivin matarija,
drugih sredsiava i proizveda koji 58 mogu prometovati u apoteci
Pratenje nuspojava lijekova i prijgvijivanie nadiednoj instituciji
Vodenie propisanih evidencya o prometu lijgkova, oirova | opojnin droga
Upoznavane $a smparmicama Dobeg laboratonjske prakse (GLP)
Upoznavanyd $a prisonom | Spremanm, kao | organzacyom rada u analfitko)
lalcraton)i apoteks.
Upoznavane sa vakedim farmakopejskim metodama ispitivanga ljekova,
lzrada reagensa, indikalora | tinmedn|skih otoping,
Odridivanid identitéla nabavijenin Supslanci. b spitvanjs kvalitéla @radenit
Vodenje propisanih avidenciia o izvrienim ispilivanjima,
Lzrada | ispitivanie prediddens voda,
lzrapda magisiralndh pnpravaka, kontrola doza, konrola opravdanosti
propisanin kombinacija supstanc | kompatibinosti, izbor apotlekarske
ambalabe, signiranje | @davanje magistraind pripravaka pacientima
Izrada | izdavanje magistralnih pripravaka koji sadriavaju supstance jakog il
YEOME jakog delovania.
Izrada magistrainih pripravaka u aseplifnim uslovima,
Upoznavane 5a smpermicama Doboe prozvodng prakse (GMP)
Upoznavand $a opremom, Aparaturonm, organizaciom rada, kao i
tehnalogiom izrade galenskih pripravaka.
Izrada svih vrsia i oblika galenskih pripgravaka prema farmakopejshim il drugim
vadetim propisima, izbor ambalade i signiranje pripravaka.
lzrada galenshkih pripravaka u aseptiénim uslovima
Izrada gabenskih pripravaka koji zahijevaju finalnu stenlizaciu,
Procasna i finaina kontrola galenskih pripravaka
Izrada i vodene profokola i ostake potrebne dokumentacie o zradi | distribucyi
ih pripravaka.
uvanje, skladidtengs i distribucija, cdnosno izdavanje galenskih pripravaka.

ey dio pripravniékog staa provodi 58 U zdravsivency ustanovi apobec
2. Bolniéka apoteka 15 dana

Upoznavanps S8 prosionom, opfemodn | organizaciiom rada u bolnidkol apobec
Upoznavane sa uldgom magisira farmacke kao konsultanta farmalkoterapge u
Boknics

Upuzrﬁwu;u =8 farmakoterapyskam grupama lijekova u bolniCko) terapil.

= Mabavka, smpedta), Cuvane, ispitivanye | izdavanje odnosno distribucsa

Ipirkcorva w Balnici,

Ispdtivanje fekovitth supstanci | galenskih pripravaka u bolnickoj apobteci.
lzrada i izdavanje, cdnosnd distribecija magistrainih | galenskih prpravaka u
Mabavka, duvanie i distinbacia pomaecni [ekovitih supstandi,



+  Nadzor nad hekovema | pomodnim [ekovlim sredsivima u bolnidkom
odyelenju.
+ Racionalna upolreba lijekova u bolnici (lste ljakova, standardi terageutski
prodokali | sliéna)
+ Bolmitka farmakonformatika.
= Adminisirativni poslovi (vodenje propisanih knjiga | evidancija).
Oway dio pripravnidkog staia provods sa8 u apoleci opéa bolnica, odnosno kinike.

3. Kontrola kvaliteta lijekova 15 dana

+ Upoznavanje 58 zakonskom regulatieom, koja se odnosi na ispitivanje i
kontralu lpekova w proizvedngi | prometu

+ Osigurange kvaliteta lijgka u sistemu zdravstvana zastia.

= Upoznavame sa smpermicama Dobre laboraionijske praksa [ GLF)

+ Upoznavanje sa csnovama diglainosti i organizaciji rada Zavoda za kontrolu
Ipekova Federacie BiH (kadar, oprama, vodenje prolokola, pamanjs wzoraka
dokumentacia, wrsie laboratonjskih ispitivamia, formiranje nalaza o
farmacauiskom kvalieiu | izdavanpe nalaza).

= Primjena farmakopajskih | dougih vadedih propisa w ispitivanju aktivnh
supsiandi i gotovin profevoda,

» lzrada osnownih | poredbensh oloping,

« lzrada reagenass. ndikalon, titdmetrgskih olopinag | nihova standardizacija.

+ Upoznavane sa standardnim supstancama (primarni i sekundami standardi) i
ceritificiranie refereninin standarda

+  Pnsiup u izradi novin analitélih metoda

&  Upaznavarys $a radom odjeljena za pradenje Eviopski Farmakopes

Ovaj dio pripravnidhog staza provodi se u Kontrolvom laboratoriju Agencie za
lijgkowe | medicinska sredstva Bosne i Hercaegoving,

4. Farmakologija | toksikelogija 15
dana

+ Upoznavanje sa csnownim nadelima racionalne primpena | potrodnje lijekova.

+ Interakcije lijgkova i njihov znataj sa osvriom na TOM (therepeutic dnsg
Monibonng )

+  Evidencs base medicing - medicing 2asnovana na dokazima: znabene i
piEnjena u svakodnevno] praksi

+ Medeheni efekll lijgkova - prepoznavanie, pryaviivanie | mviestavanie,

+ Upoznavane s@ osnovinim metodama ispiivanga toksidnin efekata ljgkova

Ovay dic pripravnidkog sta2a obaviia 58 u institutu i zavedu za farmakologiiy i
loksihologiu.

5. Bichamijski laboratorij 18
dana




*  Upoznavanye $8 vabedim propisima koji réguiraju rad biohamijskog
laoratona

+ Upoznavanie 58 orglanizaciskom strukiurom biohemiskog laboratonga i
radom laboratorske shudba.

+ Upoznavanje sa prostorom, opramaen | priboncm za rad u bichemgshom

laboraionmu

Uzsnanje, prikuphange | konzerviranje biolodkog matenjala

Izdavanps | kontrola rezultata (vahdacya).

Izvodanje komplatne analize uring.

Odredivanje fedara | uresa u ki

Odredivanje holestening u semnumu

Odredivanie lknime shike | sedimentacije.

Upoznavanje sa radom savremenih aparata (analzator i dr.),

Oviy i pripravnitkog $ta2a provodi $¢ u bohemysko) boraony kinike il Bolnice

B, Javno rdravatye 1§
dana

+ Prafanje rdravsivenog stanja stanownisiva:

« Fratanje zdravsivenog stanja stanownisiva (organizacia | meiode sa
posabnim naglaskom na higijenshe- apidemiolodhu situaciju).

+» Organizacija i rad shuibe zdravsivena statistike i vodanje propisanih

avidencya

Planiranje | evaluaca sdravstvens zadtite,

Zdravstvend vaspdanje.

Rad farmaceuiske djelatnosti u vanradnim okolnostema:

Organizacija rada i zadaci farmaceutske sludbe u vanrednim okolnostima.

lzvodi medicinskog snabdijevana u vanrednim ckolnostima.

Osigurange razervi lijgkova | medscinsko-sanitetskeh rezend.

Zanavijanje rezervi

® # ® & & § &

O dis pripravnickog staka provodi 58 U Zavodu 2 javno Zdraviive Federadie
Bosne | Hercagovine.

T. Hitna medicinska pomoé 15
dana

Prepoznavanje nagiastin urgantnih stanja i praktiéno izvodenje medicinsko-tehmitkin
radng, 1 i

nadin Zaustaviang kivarenia kod otvorenin povreda,
PrEpOINAVan] e Znakova unuiradnieg Kréarenja;

postupanje kod gubitka svijesti (koma, kolaps, prividna smr);
postupanje sa psibolitng nemimim bokesnikom;

nadin imobilizacije prieloma;

wjeflatko disanje i vanjska manweaing masaka srea;
postupanje kod pradozirania i trovanga lijekovima



Oy dio prirpavnickog staka obavija se u ustanovama za hitnu medicnsku pomac.

B, PraktiCan rad u priveednom drusivue " |
mjesec

Ovay dio priprasmitkog siaza obavia s& u prarednom drufivu koje je registrovano za
obavijania dielatnosti pro@vodnje lpekova

4. Program pripravniékog staka za magisire farmacije ebuhvata upornavanje sa
osnovama ustavnog uredenja Bosne | Hercegovine, odnosno Federacije Bosne

i Hercegowine, kao | organizacijom zdravsitvene zadtite | zdravstvenog
osiguranja u Federaciji Bosne i Hercegovine, i to

8.1, Osnove usiavnog sistema (Usiav Bosne | Hercegovinge | Ustav Federacae Bosne
i Harcagowing)

8.2, Zakon o zdravstvenc zasiit | Zakon o zdravsiveanom osigurangu

8.3 Zakon o hjekovima, Zakon o obrovima i Zaken o proizvodngi | prometu opojnih
droga

8.4, Propisi iz oblasti radnih odnosa | penzijsko-invalidskog osiguranja

Program pripravnitkog stakla iz tatke 89 ovog pravinika prpravnik cbaviia u
kanionalnom zavodu 28 javne 2dravstvg, u trajanju od 10 danda,



PLAN | PROGRAM
PRIPRAVNICKOG STAZA DOKTORA MEDICINE

1. PORODICNA MEDICINA. .....ccovocimimimimmssssssmssss 1

2, INTE ST
2.1. Gasiroenierologipa
2.2, Nefrologia

2.3 Reumatologia

2.4. Hematologija

2.5. Kardiologia

2.6. Endokninologija

2.7. Najwovije smjarnice u kardiopulmonalng) reanimacyi - osnowvni i uznapradovali
reanimacyshi profupei

2.8, Lijekovi u ljeéanju hitnih stanja

2.9, Lijekovi najéeéin hitnih stanja u infemoj medicini - prethospitaini postupak
2.10.Klimedka farmakologia

2.11. Infekiclogija

212, Klinitka mikrobiologia

213, Neurclogija

3. MRURSKI STAE ... s s memminne 25 dana

4, GINEKOLOSKI STAZ 25 dana

4.1, Ginekologko-porodiishi $1ak
4.2, Ginekolodko-opsietritk stak
5. PEDIJATRIJSKI STAL.....ccormmmmmmmninisisrsrsmmsnsasmnrasts 20 dana




B, DSNOVI USTAVNOG SISTEMA El
HERCEGOVINE ) FEDERACLIE BOSNE

| HERC N 1 NIZACI
ZDRAVSTVENE ZASTITE U FEDERACL

BOSNE | HERCEGOVINE ., 10 dana
UK UP N O: 6 mjeseci

- oviadava klinitkim znanjern u slijededim oblastima | stanjima: =zastia
usfmjenena na bolesnika, dijababes melius, hipertenzza, prociena sriano-Hinog nzika,
problemi Sinjade. misionokostani problami. mentalni problemi, poremecaji Spavana,
prociana gerijatrjskog bolésnika, redavani hina stanja, akutne dbne infekcie,
asima i KOPB, wogenitaini problemi, seksuaine disfunkcie, redoviti prevencishi
pregledi novorodantela, dojendata | dpeleta peedikolske dobi, komorbitel |
polifarrmacya, problemi adolescentne dobi, zdravsivena zafiita Fena | trednica,
palijathvna zadtita, organizaciia praksa,

- oviadava klinickim vjestinama: verbalne | neverbalnge komunikacie u ridu §
pacientima svih Fvolnih dobd, uzimanjem struktuirans anamneze, ciljansg klinitkog
pregleda pr postavijanju diferencijaine | konatne dijagnoze i klinitkog pregleda glave
| wrata, pregleda sréano-Ziinog. respiratormog, gastrointestinalneg. koflanc-midiénog
sistema, wrogenitainog sistema ur dighorekiaini pregled prostate,  ciljanog
neurclodkog pregleda, pregleda stopala dijabablara, uzimanga padwikog statusa,
pregleda gerpairgskog pacaenta. pregleda diefeta, pregleda pacyenta u kudmim
uslovima, wodenja nonmakng trudnode,

- provodi odredene dijgnostiCke procedure: mjeranje knmog pritiska, mjarenje
aksilame | rektaline temperature, pick-flowmetnja, snimanpe | nerpretaciia ENG-a,
pregieda stopala rmonofilamentom, kondtena, interpretacija IPP testa, oloskopija,
fundoskopija.  iransluminacya maksilamog | frontalnog  sinusa, uzimanj@ i
interpratacija mini psihetkog statusa ganjatrjskog pacsenta, uzimana uzorka korvi za
laboratorijsku analizu, (venska | kapilama krv), uzimanje uzoraka za mikrobiolotke
pratrage, interpretacija laboratonjskin, mikrobioloskih, radiolodkih | drugih pretraga,
mperenje sedimeniacije enfrocia, konStenja glukomelra koriStenja test-traka za
provieny glukoze u serumu i glukoze | proleina u urinu, raconging konitenje
dijagnosttish pretraga | specialistitkih konsultacya.



- ovladava klinickim postupcimaltretmanima: tretman Sokndh Stama, pavijans
rana, posiavijanje imobilizecie, Sivanje rane, ncizia apscesa, ekskohleacsa
bradavica, tretman opekling, devanje subkutani intremuskesonih | intravenskin
injekcija, davanpe lokaine anestezije, uspostavijanie wenskog puta, davame
inhalaciiske lerapije pulem mhalslora Ul inhalera, davanje kisika, ispiranje wha,
odstranjvanie slrancg tijela iz oka, nosa | uha, postupak odriavania osnovnih
dwvobnih funkcija, ljstenje bol, trabman dekubftainih wenskib | aredgskih ulkuga,
ireiman padippnta u teminalng fazi bolesti, racionalng propisivanis lpekova.

- oviadava prevencijskim postupcima: uzimenje papa testa, uzimange |
intgrpreldcia hemokull testa, upudivanie na probimu mamoegrafju, redovni preghed
digteta u prvoj godini Evota | predikolskeg djetela, savietovanje adolescenta,
odredivanje rzika za stanodine bolest, odvikavanje od pufenja, savielovanje o
zdravo) prahrani i tjelesnoj aktimosti.

- ovladava druglm postupcima: vodenje zdravsivenog kariona, pravilno pesanja
recepata i cbrazaca za bolovanja, obavezno prijavijivanie zanaznin i malignih bolesti,
horiftenje MEB  klasifikacie bolesti, praviing | kolegijalng  pisanie  uputnica,
prosledivanis upulnog pisma | medicinske  dokumentacie  specialstitkim
konsuitanteme.

- oviadava oblastima od dodainog Enadaja: provodenie progjens S cifem
unapfijedenia viasiie prakse (audit), provodenje istradivanja u poroditng meadicini,
primpena medicing zasnovane na dokazima, koriglenje pratetih zdravstvenih kartona
za pojedina stanja i bolesti, savjelovanja u malim grupama, pravencishe patronaine
pospete, javne prevencisko - promocijske aktivnostl, prenvmn aspekti reda poroditnog
lije&nika

Pripravnicki stak poroditne medicing pripravnik provedi u zdravshanim ustancvama
primarne zdravsivens zastite.

2. INTERNISTICK) STAZ:

L) toku inbermistitkog staka pripravnik oviadava shededim veitinama:

2.1. Gastroonterclogija

Klinidki pregled gastrcenebarclodkog bolesnika, znacaj bichemijskih tesiova -
pokazatelji hepatocalulamoeg oftedanja, kolesiaze, sinletske | melabolike funkcije
jalre, probevmd enzimi, lumorski biljezi, autcaniitijela, probavni hormoni, indikacija i
naéaj transabdominainog U2V, endoskopski UZV, endoskopija gormgeq | donjeg
dijela probavnog sistema, ERCP, endoskopija kapsulom, radiolodke melode - nativna
simka abdomena, konbrasing pretrage, sindrom  malapsorpcye - wIrod,
gasiromiestinalnd krvargnje - lokalzacia, dijagnoza. leragga, sndom ntabilnog
crpiva - Klinicka slika, diggnoza, lisdenjs, GERB- klinicka slika, dijagnoza, ljetenje,
twemor pedryaka - klinitka slika, ddferancijaina dgagnoza, ljedenje, gasintis, ul kus na
bolest - patogeneza, Winitka sika, dijagnoza, ljednje, upalne bolesti cgeva -



Crohnova bolest, wicerozni kolitis, klinidka slka, diagnoza, lerapja, bioloka terapia -
primpena, diverikuli - lokalizacija, knifka slika, dijagnoza, komplikacijke, ljedenje,
akuini abdomen - weroci, kimidka slika, pristup, polipi, karcinom debelog crijeva -
kbnitka skka, degagnoza, |jedenje, nealkoholni § alkcholni stesiohepalitis -
razhkovanje, kinitka shka, diagnoza, hjedenje, heaptilisi - nadin prijencsa, kinidka
shka, dijagnoza, ljecene, hapatoloksaéni lpskovi, aultemunasni hepalitis, pamarna
biljarna ciroza, pamarmi skiarozirajudi kolangitis Klinicka slika, dipgnoza, lijecnje,
croza jetra - pristup bolesniky, Rednje, hapatoctlulami karcinom jatre - dijagnoza,
lijetrpe, Jutni kamenci - pristup, akuwini pankreatitis | kronidni pankreatilis - klinidka
sika, dijagnoza, lijgdne, karcinom guilarada — ip kiinikka sika, dijagnoza. lijedenje,
naurcandokrini lwmorn guitarade, kinitka slika, dijagnoza, lijgdanja.

2.2 Nefrologija:

Anamnaza i kinidki pregled nafrolodkog bolesnika;, Znads biohemiskih testova -
pokazateljia bubreinog oltedenia. Interpretaciia nalaza uring, urin-kulture, clolotkog
nalaza wrina. Radiolodke pretrage u nefrologii, uzv bubrega. Pristup bolesniku s
akutnirn i kronéénim bubrednirn  zatajivangem. Algorimi pretraga kod bolesnika s
prateinurijom, eritrociturijom. Pristup bolesniku s anerijskom hipertenzijorm. algoritam
pratraga, lerapga. Pratenje bolesnda 5 arengskom hiparenzijom, interpratacia
holatra krvnog tlaka Lijeienje urnamih infekcija. Upoznavange 5 oSNOvnim
principima dijalze-hemodijaiza, pentonejska dijaliza, priprema bolesnika za dijalizu,
Plasiranje centrainin prisiupa za hinu dijalizu, indikacije 2a bopsiju bubrega | tehnika
izvodenia perkutane biopsije bubrega. Kondtenie lijekova kod bubrednin bolesnika,
nedeljeni wliing pojedinih grupa lgekova,

2.3 Reumatologija:

Uvod uw reumalckegiju, anamneza i kinitki pregled reumatolebhog bolesnika;
Procgena aktivnosti bolesti ACR stady, Procjena funkcionalnog stabusa HAD, Indeksa
akiivnosti DAS; Evaluacija terapiskog odgovora prema DAS/HAQ, ‘Vadnost
radichadkin pretraga u rewmatologiji Rly Saka | stopals; Rig lorakolumbalnog
prijglaza; Rig =zdelce po Barchoniu, Mikrobiclofke, histolodke, oldcBke |
elekirodgagnostitke matode u reumatologiilc Algortmagski prsiup bolesniku 38
bolovima u Zglobovima, Razhkovane rewmatske | nereumatske bol Bolow u
krakeinici, Razikovanje osnownin reumatskih simptoma; Pregled lokomotomeg
sustava; Interpratacia i| korist specifitnib i osjetipvih seralodkih | drugih diagnostickin
testova koje 56 horste u reumatologiic RF, ANA. ANCA, S5E, CRP, anti CCP, anti ds
DA, anti. Smith{Sm), anti RNP , antitjela 55 | 55-8,

Pristup, diagnoza, krberyi 1 lerapea réeumalodngg anntisac Indikacie za biolodku
terapiju; Pristup, dijagnoza i terapija sevonegatimin spondiloartrlisa; Razlikovanje
poliartritisa | monocartritisa; Pristup, dijagnoza i lerapija psorijatiinog, reakiiviesg,
entropatskog inediferencirancg spondiloartriisa; Prisiup, dijagnoza, podjela i terapia
polimiozitisa; Pristup, dijagnoza i terapija SLE, Pristup, dijagnoza, kriter§i za
klasifikaciju i lerapya Sjogrenowvog sindrome; Pristup, dijegnoza | terapija



sklarodermije; Pristup, djagnoza i terapija Shampovog sindroma; Prisbup, dijagnoza i
terapija waskulitisa: Primpena i uloga UZY zglobova w reumatologis Frimjena i uloga
dijagnostékih metsds nuklearmna medicine scinligrafija skeleta u pratenpu | deagnoz
reumnatolcdkih bolesti; Upolreba MSAR, glukokomikoida | ijekova keyi moddficraju tok
bolesli; Nedeljerd wlinci lijekova koji se primjenjuu u reumatoiogsi. Uoga fizikalne
madicing U lerapy reumalolodkog bolksnika,

2.4, Hematologija: Osnovni principi fiziclogije hematopostskog sislema: hestologia,
posianak | dferenciranje krvotvomnih staneca; znadajke limiatiéne loze naglasak na
ngda) CD molekula za prepoznavang popedinih entitela mabgrin hmtoproliferativrsh
bolesh

Propedeuiika u pregledu hemaiolodkog bolesnika kofme promjena, palpacija
uvetandh limfnih Svorova, jetre | slezens, Znadal popdinin SIMplOMma | Znakova pri
postavianiu dijagnoze hamatolodkin bokesti

Rarmaz periferna krvi: nadziranje postupka uzimanja uzorka | nadin izrade preparata,
vaknost islog u usmjeravanju hemalolodke obrade prema pojedinem entiletima
Punkega kodtane sl nadzirane postupka uzimana uzorka | nabn Zzrade preparals-
mpEsio punkogd u popidem hemaolotken bolestima

Blopsiia kosli nadziranje posiupka | postupanje 5 dobivenim materijalom, mjesio
biopsije u pojedinim hematolodlim bolestima

Upcznavanje s najéeitom hematoloikom problemnatikom:

- mijpioprolferalivng bolesti-kronicne mijgloprolferacie (policriemia vera, kroniina
mpakoitna lukemija, esencijalna trombocitoza, diopatska mijelofibroza .. ) naglasak
na razikovanje tenignih stanja od klonainin bolesti;

- dKutne bukermije (diagnostika-terapija)

- limfoproliferalvne bolasti-vaknost podpele prema kiinetkom toku bolasti
{indokentni, agrashmi, who agresivini limfomi), osnovna nadtela dijagnostike | terapije;

- bolasti crvana hrvne loze-vrste anamija, pristup bobesnikue 5 anemijom-naglasak na
praviinu i svrsishadnu dyagnostilbu u opdoj praksi te pravilno usmjaravanja bolasnika
na daljnju subspacyalistitku obradu
- bolest trombocia-trombocitopanije, trombocitopatije i trombocioae-osnown prncigd
postupaka kod pojedinih entiteta-znats) ljetnka opie prakse u  praviinom
usmjaravanju dijagnostike
- poremecay  koagulacie-razlikovanie primamih od jatrogenih uzroka, najledd
nashedni poremedaji (hemofiija. Von Willebrandova bolest. ), algontam kod bolesmika

5 dubokom venskom trombozom, plucnom tromboembolijorn, CiK-om, kao i kod
drugih tremboembaolijskih incidenata



- transplantacia kodtane srdi, osnovni pricipd alogena | sutclogne transplantacije

- pSNOVNi princips lijecenja hematoloskog bolesnika krwnim dervatima

- plazmateneza u lpedonju hematolodkih Bokesti

- Znata) imunofenclipizacie | molekularnea beclogije u diagnostici | pradenju
terapijskog odgovera u hematologij (protoéna citometrija, FISH. palR .. )

2.5. Kardiclogija: kinitki  pregled  kardiclodkog  bolesnika,  osnove
alakirckardiografija, radiolodke prefrage u kardiologiji, indikacije | mnafaj U2 srca,
aergometrysko iesliranpe - indikacype nadéin provodenja | analiza, 24-satni EKG
indikacie- nadin provodenia te anakra nalaza, elektrostimulacia srca, invazvna
kardiologija indikacye | priprema bolesnika, ostal diagnostéii lesiow u kardickogi,
poremedai SrCancg ritma | provodena. Zalajivanie Srca- Simplomi i Znaci, praghed,
dijagnaostitki postupc, e algoritmi ljedenja. bolesti sréanih zalistaka. kardiomiopatips i
mickarditisi, arterijska hipertenzija- wlestalost dijagnostka | Betenje. uzroc
sekundarne hipertenzije- djagnostika i ljedenje, ishemiska bolest srcac angina
pactoris- simptomi | znaci, djagnostika i lijetenje. akutni koronamni sindrom kiinitka
shka, prehospitaini tretman, transporl | hospitaini tratman bolesnika s akutnim
koronamim sindromaom, akulni infarkt mickarda. kiinicka slika, prehospitaini tredman,
franspon | hospitainl tretman bolesnika s aklulnim  infarkiom  mickanda. akuini
koronamim  sindromom, bolesti pludne cirkulacke- plutna hipertenzia, pluéna
trombosmbolia- kinidka sika deagnoza | hetene, bolesh aorte | penfermeh anenja-
aneunzma aore, disekcia sorte, bolesti perfernih kivnih Bila, aterosklerozanziim
faktori, klinitka slika i ljptene,

2.6. Endokrinologija: Anamneza kliinithi pregled endokninolodhog bolbesnika;
Radiclodke prefrage u endokrinologil, Laboratoryske pretrage o endoknnologil,
Inepretaca  stimulaciiskin | inhibasiiskin  hormonskin  testova,  Odredivanie
cilodnevnog glikemijskog statusa | inMepratacya istog, Pradenje terapije inzulinom i
peroralnim hipoglikemicima kroz glikemigski gelodnevni status,

Izvodenie | intepretacya testa OGGT | megova vadnos! u praks:, Vainos! edukacie |
samokoniroly dedarmd bolesti u radu diabetolodke ambulante, Prisiup, dyagnaza i
torapia Sedceme Bolest tp |0 B 1 Provencia razwosa akutnih | heonidnih
komplikacia Sederna bolesti Pristup, dijagnoza i terapija bolesniku $ akutnom
komphkacjom #ademe bolesti; Principi  Wedenja inzulinom i peroralnim
hipoglkemicima: Pristup. dijagnoza i terapija lumora guiterate; Pristup, dgagnoza i
terapija bolesti inzulinske rezistencije; Pristup, dijegnoza | terapija bolesii
treoioksikoze | mksedemske kome; Prsbup, diggnoza | terapia bolesti hipotireoze;
Pristup, dijagnoza i terapija bolesti hipertireoze, Pristup, dijagnoza | terapija bolesti
tumora $litnjaée: Uloga | primjena radicpodne terapye u bolastima atilnjaée; Pristup,
dijagnoza | terapija bolesti nadbubreine Xijedde, Pristup, dijagnoza i terapia
hiperkalcyemije | hipokalcijemie, Prisiup. diagnoza i terapia bolesti spolniy 2ijezda
Pristup. dijagroza i terapga bolesti hipofize, Primjena i uloga LDV Stitnjate i



paratiroidnih Hgezda; Primpena i uloga dijpgnostitkih metoda nukleams medicine u
pracenju i digagnozi endckrinolodhkin bobesti. Prisiup, diagnoza i terapija bolesii
osiecporoze; Intepretacia nalsra denzilometrje kost, Endokrinolodke bolesti kao
uzrok sekundarme hiperenzije.

Pulmologija: Simplomi i tok pulmolodkih bolesti. dijagnosttki postupes.  Akuing
raspiratorne  infekcie - pnewmonie. Dyagnostika | recionaino  antimikrobno
lijgtenje Epidemiciogiia, djagnostika | pristup tuberkuloznom bolesniku: Lijedenje ATI
terapijom Prafenje bolesnika 5 tbe pleéa  Bronhoopstrukivne bolesti, analiza
funkcionainih lestova pluda. Dijagnostika | terapia najéeddin bronhoopatruktnnib
bolest (KOPB 1 bronhaina asima). Asmalski status- hitno zbompavangs bolesnika
Manfestacije sstemskih obolenja na plutirma. Prikaz bolesmka $ intersticgskim
oboljenjern pluéa. sarkoidozom. Upoeznanmje § dgagnostikom pulmolodkog bolesnika
{funkcionalni testowvi pluca), plinska analiza, radiololke pretrage Rig pluca, CT plucal.
Indikacijp za mehanitkuy wenlilaciju pheta. Dijagnostika i ljgtenja tumora pluta |
bronholcdka cbrada)

2.7. Majnovije smjernice u kardiopulmonalng] reanimaciii - ocanowni |
uznapredovall reanimacijski postupei: odriavame prohodnosti dénih pulova,
postavijanje nasofanngeainog usnika [airwaya), endotrahealna mtubacia. bakon
ventilacija, sukcya sekreta, defibnilacia. postavijanje nazogastritne sonda,
postavijanje urinamog katetera, uspostava krvodilnog puta | primjena leragea,
perifemi venski prisiup, intramuskulami pristug - prmjer lerapge, sistemi | oloping 2a
infuczijus - prstup i primjer lerapge

2.8. Lijekovi u lijedenju hitnih stanja: kisik, adrenalin, atropin, amiodanon,
magnezij, natryev bikarbonat, morfy, amanofiling anithistaminici, suzbijanje bol (maorfy,
tramadol,  hioscin  bulibromid, metamizol, ketoprofen, ibuprofen, dikiofenak,
paracetamol), antiaritmici, razredivane | primjena liekova

2.9, Lijedonje najfeicih hitnih stanja u internoj medicini - prethospitalni
postupak: anafilaklicki ok, asimatski napad | asmatski slatus, akutni plutni edam,
infarkl miokarda, ardmge, krvarenga,  hipoglkemia, diabetitka  ketoacidoza,
hiperosmolarna koma, akulni pankiealilis

2.10.Kliniéka farmakologija

Upoznavanje s nagnovigim smjamicama u lelanju naplasiih bolesti u kiinidhoy praksi,
sa tekiftam na ljefanju bolesnika koji se ljede od vide razlifitih organskih bolasti
kogema je neophodna redowna zadlita u primamoy medicini.

Liedanje arerijaske hiperenzije, lijedenje siabilne angine peclons, Helanje
poremecaja srtancg rima, [jedenje akulnog i wonifnog zalagenja  srca,
it sk | endd ek 5a. Bolonio B bolestl, Hotenio
ulkusne bolesli, rovanje ljekovima, anbdole, inerakcije | nuspojave lijghova



211, Infektologija:

Opéa infekiologia;, simptomi i ok infekinmh bolest, dijagnostlk postupcl, promjens
krvrig shkl u infaklivninn Bolgstima, Simplomatsko | antimikrobog ljecenie, natela
profilakse infeklviin bolasti, crgevne zarazne bolesli, upaine bolesti sredibnjeg
EvCanog sislema, straptokokne i stafilokokne infekcije, angina, akutne raspiralonms
infekcija, wvirusni hepalitis, infekcie wrrokovane herpas virusima, osipne bolest
Enteroviroze, AIDS, bolnithe infekcie. najiedde paraziarme bobasti, wgrizi zmia i
drugih otrevmil Evotinga.

2.12. Klinitka mikrobiologija: Indikacie za milkroeolodke pretrage, uzimane |
transpor uzoraka, izrada testova osjetijivosti na antibiotike, izrada serolodkih testova,
interpratacija mikrobicloshog nalaza, klinitko znafenje mikrobicloskog nalaza pri
odradivanju antimikrcbne terapije, wste | cbrada uzoraka brisevi nazofannksa i
ddnjela, iskadlja), mokrata, stolica, kv za hemokulture | serclodke pratrage, Bewvor,
punkiati telesnin tekefing i tkiva, csnove virusolodke dderencijalne digagnostike,
osnove parazilolodke déerancijaing dijsgnostke | osnove molekulame mikrobiologie,

2.13. Neurologija: Uvod u neurclogiu, specifiénosti anamneze | pregleda
neurclodkog bolesnika, Topika ofledenja po kvdang osi Neurolodki sindromi
{gdromi moddanih rednjeva, diencefalona | moddanog debla), brza onjentacia u
praksy pregied bolesnika, odredivanye poremeda) sviest-neurclodkl ABC, ostala
hitha stanja u neurolodkol praksi, ishemiski | hemoragiski moddani udar,
subarahnowaing krvanenie, stalus epdeptidnih napadaja, miasteniénag knza, Guillan
Barre-ov sindrom, akuino nastala parapareza, akutna nastala lezya keanijalnih
#vaca, strategia zbrinjavanja hitnib stanja u uslovima HMP (stepon poremedaja
svijasti, ocjenske Restvice-Glasgow coma score, NIHSS), ljedtenje ishemijskog
moddancg wdara-tromboliza s (TPA, indkacijski kritarji za primjenu trombolilicke
terapije & kontrandikacije, radicloske melode u dijggnostici newrclodkin bolasti-
MSCT mozga netivni | & konbrastom, MR mozga nalivni | 5 kontrastom (T T2, FLAIR.
FW1 | DWW sekvence), MR spekiroskopia (MRS), ekstrakranijaini i transkranijalim
ultrazvuk i njihova pamjena, invazivng (0SA) | neinvazivno oslikevane krenih Zila
mozga (MSCT  angiografija, MR angiografsa), newnofiziolodke melode W
dijagnosticiranju neurclodkin bolesti: elekiroencefalografija (EEG), nativni EEG, EEG
videopoligrafja, EEG  nakon  deprivaciie  spavanja,  polisomografija,
elakironistagmografija  (ENG), evocirani  potenciali  (EP), vidni, akusticki i
somalosenzomi, elekiromicneurografija (EMKNG), ostali dijagnostlhi postupci w
neurclogyl, lumbaina punkcya, Dat scan, PET, biopsija mozga, krvnih Zila, misséa i
#vaca Praki€ne procedure na Odjele vadenje wenske krvi, plasiranje braumnila i
nazogasiritne sonde, lumbalna punkcija, acidobacni siabus, postaviiane infuzija

Indarnistitki staZ priprenmik provodi U crganizaciondy jedinici zdravsbvene ustanove,

odnosno nosioca privabne prakse, a prema zahljevima pojedingeg diela pripravnidkog
programa.



3, HIRURSKI STAZ

U toku hirurkkog staka pogeanmik oviadava shjgdedim vjedinama:

Fisarpe isonje bolest | fudkan pregled hinrdkog bolesmia, obrads mane
poshyak & Gshm anama, posupak S oriEname AT, Shearye  ran
skidanje Savova (konca | kopds), dreniranje potkalnh apsossa, skradhenye i
pecperatnaih naloga osoblju, pripeTa 8 operaaju, ipeTE Za uarak u
operadjsk Dok, pranje nuba, oblafene mantila | nkenaca, ketage
obiljet avanye | oblagarye hinrfkog polja, procjena dnevinih zhivanja kod pacienta
U posloperalvnom pencdu, prociena cil@ena operatvng mcizge, tehmka Zalvarang
rang, ulimane malerjala za BATE anahzu, posiavianig prviemens imobdEacys,
postavianpe fiksacijskog avoa, postavijanie Desaultova Zavoja,  postaviangs
Valpovoova zavoja, postavianie zavoja za zglobove domgin udova, postavijane
Zivoja za zglobove gomjih wdowva, postavianje gipsa. preghsd obkrajing nakon
postavijanja gipsa, skidanje gipsa, palpacia perfemih arterija, auskultacija pertarmih
arterja, Trandelanbuwrgoy test, Parthesov test. Homasow | Adsonov test | Burgaroy
tast, postavijane elastifnog povoja |, digitcrekiaini pregled, klizma, nazogastritng
sukcia, anoskopia, rekfoskopqa  kalelerizacia mokraénog mjehwra, rad uz
speciabsiu u spacialstiiiim, Hurga probenanog Sustaa,

Hinerki stad pepeavnik prowodi u organizaciong) jedinici zdravstvens ustanove,
odnosno nosioca prrvaine praksa, 8 prema zahijevima pojedingg diela pripravnidiog
programa.

4. GINEKOLOSKI STAZ

U toku ginekolodkog stida pripravnik oviadava sliededim viedtinama
4.1. Ginekolodko-porodiljski stai

- Ginekologija | akuderstvo

Ginakolodka propedeutika; menstruacijski ciklus, ameanoreia | andwvulacije, sindrom
policistifnih jajnika, kimetka sika dijagnoea i ljelenge; menopaura | hormonsko
nadomjesno ljedenje; nenomalna krvarenja iz maternice, uzroci, upale lanskog
spoinog sislema - spoino prenosive bolest; endomedrioza -klnitka slika, dijagnoza,
ljgtenje; rana dijagnoza ginekoloskin malignoma - kimeiki pregled, UZV, cibclogija,
kodposkopija, tumorski biljezi; banegni | malgni tumon stidnice, rodnice | matemice -
karcingm andomelnga; displazye vrala matermice; Kancrom wala mabenmica: banign |
maligni lwmon ovaria | ube, defekli dna Zdjelice - descensus | prolaps malemice,
cystocoela, inkonlinencia - stabéka i wgentna, minimalng invazivna hirergia
ginekalogiji, ginekolodke operachy, planiranjé porodice | kontracepcia; obrada i
lijgtenje neplodnosti; hitna stanja u ginekokogyl uzroc, kinekha slika. Uzimanje opdte i




raprodukciske  anamneze, preged medicinske dokwemeniacie; postavijane u
ginekoloski polodsy; pranje | dezinfekcia nuku, naviadenje nukavica; obladenje sterilna
odjede za operacijske zahvale, opis vanjskin spoinih organa; postavijanje spekulema
i pregled u spekubsmu-prkazianpe fomiksa rodmce | wala malernice; opis wala
malermece, uzimane obnska za odredivame stupnja dislode rodnicer wZimanie
vaginainog i endocervikalneg razmaza za citolodku analizu - Papanicolau, uzimanje
corvikalngg brisa na baklanclotke pretrage. bimanuaina palpacia unutarnjih spoinin
argana; pregled dogki, ginekaloska UZV dijagnostikac kinglaza, frakdionirana kinstata:
datekcija premalignih lezija wata matemics (nspekcija, kolposkopia, biopsia,
ciolofka | patohestoloska analiza) dyagnosticha histeroskopija; ablacija cenikalinog
polipa;  uredinamska obrada; ginekolodks laparolomije-asistiranje; wvaginaline
aparacije-asistiranje; |laparoskopske operacie; obrada neplodnog braka- delekcya i
pradenje ovulacije (BT, folikkulornetrija, evaluacya cervikalne shuzi, cilohomonski
stabus), spermiogram; H3G | LY utwdivamge prohodnosti jajovoda; indukcsa |
slimulacia ovulacie. umjetna inseminacia. insercia LAY sierkzacia Zens,
inkornpletn | aborus u tijeku,

4.2, Ginekolofko-opstetritki stak

Porodnétka propedeutica; anenataina zastita; prehrana u inednots rana poremetans
trednoca sponiani pobafaj, zadriani pobataj, anembnjska trudnodéa- kiinkdka slika,
dijagnoza, lijetenje; ektopitna trudnota-kiinitka sika, postupnik; trofoblastna bolest-
kEmitka slika, dijagnoza, poslupnic Rh imunizacia-prevencia; videplodna tredndda-
dijsgnoza, nadzorn obolena wnnamog sustava u trudnodi-giagnoza, lijedanje,
kolestaza-kiinidka sika, dgagnoza, nadzor | ljelenje. dijabetes | trudnoda-
prekoncepciska obrada, posiupak nadzora | edenja; hipertenzija u  trudnodi-
preaklampsija, eklampsija, HELLP sindrom, intrauberng  smi ploda warodi,
homphkacie, doveianpe trudnoce; anemips w trudnod; kevarenja u || polevici trudnode-
placenta prasvia, abrupcija postefice; prijevremeni poroda) - perinatalne infekcije;
mehanizam i vodenje normainog porcdaja; nadror djelata u porodaju; ancmalije
slava | polokaja dieleta, opsietritke operacije: carski rez - apscluine i relathme
indikacije; krvarenje u lll | IV porodanom dobu; fiziologija | palologija puerpenya;
lakiacia, analpezia | anesieria u porodsp psino fizika priprema trudnica za
porodal, primjena ljekova u inednods prenatalng diagnostika (rand amnesCenteza,
CVS); hina stanja u porodiljstvy, Odredivanie terming porodaja; rubnske opstelritks
keontrobe (mgrenje krwnog llaka | Gelesne mase prirast; odredvang proteinure; K3
KG. Rh. GUE, ev OGTT) vanjski preghed inudnice-mjgrenie Zdjohce (vanjske
unutamje mjsre zdielice), mperenje udalencsti F-5, Leopold-Pavikovi  zahwvali
auskultacya deletova srca; mjeranja opsega irbuha; brojenpe FP, bimanualni pregled
malamaica. rodnice i posebno carviksa trudnice; U u razliditim fazama trednocs
(U2 biometrija, kobiina plodove wvode, stupanj maluracie posielpca) prprama
rodilje za porods); nadzor rodilje | ploda u porodu; CTG (postavijanje kalote |
interpratacia zapisa), Color Doppler UZV u trudnodi; vodenje porodaja; znakovi
odijudtersa postelice | pregled posteljice; ljudlenie zaosiale posielce (Manualino,



kirelaia);, praghed carviksa | wagine nakon porodaja; Sivanje epizictornije; asistiranje
kod carskog reza;, porod viseplodne inednofs; wvakum  ekstrakcija.  pregled
novorodentela podvezivanje pupkovine, reanimacija novorodentela; skrb za zdrevu
novorodantad, postupc 5 bolesnom novorodentad; foloterapija.

Ginekoloski siaz pripravnik provodi U organEacicno) jedinicl zdravsivene ustanove,
odnosno nosioca privatne prakse, 8 prema zahtjevima pojedineg diela pripravnickog
programa.

§. PEDLIATRLIA
U toku pedijatrijskog staza pripravnik oviadava slijededim vjestinama

Upoznavanié 3 madicmskom dokumantaciom, vodenje maedicnske dokumantacne |
analiza medicinske dokumentacie, rad u Prijemno) ambulanti u primarnom kontakiu s
pacyErbom (dee i roditelj), saviadavanie viedting anamneze, preghedi | postavianis
radr dijagnoze, ijaka pacpenata iz prijgmne ambulante. §j. prepoznavans nivoa
hitvosti, prjem pacienta u bolicu, higijena pacienata, smjedlaj pacijenata na
odredeni odjel, ofvaranje dokumentaciie, uzimanje laboratorijskih  uzoraka.
sudelovange u ferapiskim postupcima, sudjelovan u wizii | pracenja sianja
pacienata primbenin u bolnicu, sudielovanje u diskusii (vielbanje diferencialng
dijagnostlkog logitkog postupka), sudielovanie u sioZenpim dijagnostitlio-terapijskim
postupcima kso posmatrad (observer), rad na supspecsalistiékim odelima po
grupama s cmgenama odiela | mentora pulmologia, kardiclogia, nefrologia,
neurologia, gastroenterclogija, endokrinologiia, neonatologiia | iMenzivio ljedenje
Pripravniéki staZ iz pedijatrije pripravnik provodi U organizacsondy jedinici zdravstvens
ustanove, odnosno nosioca privatne prakse, a prema zahievima pojedinog dijela
pripravnitkog programa

6. URGENTNA MEDMCINA

U toku 51828 iz wrgentne medicing pripravnik oviadava slijadedim westinama:

KPR: Osnove kardiopuimonalng reanamacee odrashh | djece. uzroci. patofiziolodka
zhivanja i algodtam zbhnjavanja, viedbe na likama, zbrhinjavanie ladko
traumatizirancg bolesnika, patofiziclobka zbivanja u traumi | natmi zbrinjavanja,
postavijanje venskog pula, izbor tekucing za nadoknadu wolumena, respiraciska
potpora, analgezija, ukbufena | kransccersbraina ozljeda, te ozfeda kraljednitke
moddine, vaibe iz postavijania wenskog pula, uiapljanje, uder elekinéne sbtnuja,
toplotrd udar, smrzavanpe: nalini zbrinjgvanja, seplitki Sok kao posebni entibel
patofiziclogija sepiitkog doka. Algontam lpelena bolesnika u septitkom Soku,
Anafilakticki sok: Vrste alergijskih reakcija s posebnim ocswiiom na anafilallidhu
reakciju, trovania, vrste irovania i njihovo zbvingevanje, gusenje, urroci, DD, nadin
zheinjevanga, kivarenpe iz GIT-a, uzroc | prikaz bolesnika, krvarenje iz gornjih | donjih
didnin putova, kiniéka slika, DD i nadini zbrinjavanja, prikar bolesnika,



Alouini metabolicki poremedaji, prepoznavanje i DD, akuina bod u trbuhu, DD | nadin
zhoinjevanga, prikazi shoelajeva, bol u prsima, DD i nedn zbrinjavanja, prikazi
shefajeva, po Fvol cpasni poremedsyi sréanog ntma, DD | nadini zbringevanja, prkazi
shefajeva, Hiperenzina krza, CV1, koma, dijagnostika | zbrinjavanje, hina
ginekolodka krvarenja, diagnostika | zbrinjavame, hina siama u pedijatnji Psihobéne
raakcn

Pripravnicki sta2 iz urgentne medicine pripravnik provodi u ustanovama za hitme
medicinsku pomot, odnosns siudbama hitne medicinske pomodi,

7. EFIDEMIOLOGIIA
U toku epidemiclodkog staZa pripravnik ovladava slijededim vjestinama:

ZdfavEivani preghed, apedemiodki nadzor nad zaracnm obolhenjma, apedemiolosk
nadzor nad bolestima koje $& mogu preveniati creplienjem, vakcine - hiadni lanac
distribucije vakcina, prevencija i kontrola bodmtkih infekcija, priava zaraznih
oboljenja, uzimanje epidemicloske ankets, prijava | odjava epidemie. prijediog mjera
za suzbijanje oboljenja, izratunavanje osnownih pokazatelja pobola | smAnost
javnozdravstveni nadzor nad masovnim nazaraznsm cbokenjima, istraiwvanje fakiom
rigka za masovna nezarazna obokenja, registar za rak, promocia zdravig w
Zapadnica

Pripravnicki staZ iz epidemiclogije pripravnik provodi u zavedima za javno zdravsivo,
odnosna higijensko-apedemiolodlo) slubi doma zdravija.

B. OSNOVI USTAVNOG SISTEMA BOSNE | HERCEGOVINE | FEDERACIJE
BOSNE | HERCEGOVINE, KAO | ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENE ZASTITE U
FEDERACLI BOSNE | HERCEGOVINE

8.1. Osnovi ustavnog sistema (Ustava Bosne | Hercegovine i Ustav Federacse Bosne
| Hercagoving)

8.2, Zakon o zdravstvensy zadtit | Zakon o 2dravsivencm asiguran
8.3, Zakon o zaslit standvnifiva od zaraznih bolasti

8.4, Zakon o obavaznim avidenciama u oblast zdravsiva

8.5. Propisi iz oblasti radnih ocdnosa i penzijskog i invalidshog osiguranja

Program priprevnidkog stafa iz tatke 8 owog praviinika popeawnik cbavia u
kamonalnom zavodu za jawno zdravstvo u frajanju od 10 dana,



PLAN | PROGRAM
PRIPRAVNICKOG STALA DOKTORA STOMATOLOGIJE
1. PRIMARMA ZDRAVSTVEMA ZASTITA
1.1. PRIMARNA STOMATOLOSKA ZDRAVETVENA ZASTITA 1 migsec i 15 dana
1.2, URGENTNA MEDICINA 10 dona
1.3 URGENTHA STOMATOLGGIIA 10 dana
UKW PHNQ: 2 meseda i 15 dana
2. SPECHALISTICKO-KONSULTATIVHA ZDRAVETVENA ZASTITA
2.1, DJECIA STOMATOLOGHA
(FEDODONCLIA) 15 dana
2.2. LWECENJE BOLESTI ZUBA 15 dana
2.3, LWECEMNJE BOLESTI USTA | PARCDONCIJA 15 dana
2.4 ORTODONCIIA 15 dana
2.5 STOMATOLOSKA PROTETIKA 15 dana
26 ORALNAHIRURGIA 1 migsec
KU PN O3 meseca i 15 dana
3. OSNOVI USTAVNOG SISTEMA BOSNE | HERCEGOVINE, FEDERACLIE
BOSNE | HERCEGOVINE, KAD | ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENE ZASTITE U
FEDERACIII BOSNE | HERCEGOVINE 10 dana
UKUPNG: 10 dana
1. PRIMARMA ZDRAVSTVEMA ZASTITA
Boravak pripravnika u ustanovi primarne 2dravsteene Zadtite ima za svrhu
upnznavanie | aktvne vlestvevanie u sliededim aspektima primarme zdravsbeene
stormaiolofke zaitite
1.1. Primarna stomatalodka zdravstvena zadtita
+ Epidomickoika analiza zastupljenosii bolesti zuba i paradenta | prociona
petrabnog ljpdanja,

+ Epidomicioika analiza dentainog | orainog zdravija dioce predikalske |
Skotsha dobd,



Upaznawanje s nadinom i oblicima saradnje sa specijalistéka-konsultativnam
stomatoloikom Zasbiom,

Mafin | oblici saradnje 8 ostalirm cbizima zdravstvene zadtie (opda madicina,
Skolska medicing | di.),

irste | vodenje zdravshwene dokumentacije,

Upaznavanp sa oblicirra prirmarnih preventivnih mjera Za pravendciju kajesa i
parodontopatia,

Prevedba prevencipe karijesa preparatima flucnda,

Uéestvovanje u radu savielovalifta za trudnice | noverpdendad (preventing
rrgere | sistematski progledi usta | zubl; saviotl o Eshrani | araing] higioni),
Sprovedene zdravstvenog cdgoja u Skolama u svwrhu prevencipe bobesti zuba i
usta (predavanja, filmovi, brodure, plakati),

Lijetenje karijesa zuba | babesti zubne pulpe,

Cdstranjreani subgingivnog | supraginghmop zubnog kamenca,

Preghed pacijenata za stomatolodke protetske nadompestke. planiranje i
sprovadenje ljedanja,

Klinitke faze izrade | djpelimidne profess,

Davans wpula o nofanju protoiskih radeva i eralnoj higipani,

Uestvorvanje u radu laboratoria za stomatolofku protetiku | upeznavanja sa
fazama izrade krunice, mostova i proteza.

Pripravnetki staf iz primame stomatoloike rdravsbvene pripravnik proved u domu
zdravija, sdnosne privabnej steratalethe] crdinaci il privatne] 2dravatvens| ustanei.

1.2, Urgentna medicina

Cnvaj dio pripraenifhog staZa obubvata propoznavanie najle$Lih urgentnih stanja i
praktiéno zvodenje medicinsko-tehniékih radnji, i ta:

LI I O L I

registraciju vitalnih znakova,

nadin zaustavijani krvarenja kod etvorenih povieda,
propoZRavaniy znakova unuirainpeg Ervaren,

postupak kod gubitks svijesti (kolaps, koma, prividna smed),
postupak sa psihotiéng remimim bokesnikom,

nadin mabikzacie preloma,

vanjska manuelna rmasada sica,

provijania,

postupak kod zapadanja strancg tijela u ubo, nos, Edrijelo, gridian i pestupak
kod apistakse,

postupak kod zapadanja strancg tijela u oko (baza i kiselina),
nading | uvjele rada u vanrednim prilikarma.

Ovaj dio pripravnidkeg stada, pripravaik provedi u ustanavama 2a hitnu
medicinsky pemod, odnesne sluEbama hitne medicinske pomodi,

1.3, Urgenina stomatelogija



Owvaj die pripraviitkog $tada obubwvata prepoznavanpe urgentnibh stanja o
stormatolegij | praktifne Evedenje medicinsko- tehnickih radnji, i to:

teareteka i prakiifne upaEnavane sa principima stomatolofke urgentne
terapije u ambulaninim uslovima,

postupak kod urgentnih stanja zarvanih raumatskirm fakiorom (prea pomed),
principl imobilizacio,

principi hamosiaze,

prutanje prve pomodi ked otvarenag sinusa nakan ekstrakcips zuba,
zivinjavanje povieda makih tiva,

prepoznavanje | postupak sa riziénim pacientima,

shatrakesa zuba 28 primpenem svih tehnika anestozije,

ardinranpe adgevarajudih medikarmanata.

COwaj dio pripravaickeg stada, pripravnik provedi u ustanovama za hitnu madicing
pomod il u cdgovarajube) stomatolodko] jedinici doma zdravija.

2. SPECIJALISTICHO-HONSULTATIVNA ZDRAVETVENA ZASTITA

Crea) dio pripravniékog siada abubvata ebnovu beoretskag znanga | prakiifng

izvodenpe edredenth medicinakih poslova | zadataka pod kentrelom mentora, a koje
do pripravmik cbavijali na sverm radnom mjestu u sdgovarajude] ambultant
specijalistitha-kansullativne stomataledie rdravetvens zaltite.

2.1, Djecija stomatologija (pededoncija)

& & & & ® &

Uzimanje anamneze i prvi klinidki pregled djece predikolske i Skolske dobi,
Sistematskl pregledi zuba predikelsioe | Bkelske djece te zradunavane KEP-a,
KIGHi KIZ-a.

izrada plana lijefenjn prodikalke | Skolske djeca.

Primjena postupka za kontrolu ponaanja dece u pedodontsko] ambulanti
Lijetenje karipesa | ispuni na zubima u predikolske | Skolske djece.

Davanje topikalng i infiltraciske anestezije.

Ekstrakcije miije&nih zuba,

Aramneza, pregled | dijagnosticranie dentofacijalnih czlieda u djpce
progikalake | tkalske dabi.

Hitnl teraplifski postups kod jednostavnin | kamplikevanih ezijeda rljo&nih |
rriadih trapnsh zuba.

Upoznavanje 5a nalelima postupka | rada v digce 5a smetnjama u ravoeu i
rdravstvono ugrotone dioce.

Izrada preventivaih ispuna | peSadenja fisura i jamica na retadirm trajnim
Zubirma.

Razhiiti oblici topikalne apikacie fuatida (otopine, gelovi, lakevi: aplikacie u
Hicl sa spudvem | dr.),

Sprovedonp zdravatranag adgofa (upute o dijetl | eralne) higipeni).

Pripravnstki stad iz djedije stomatelogie pripravnik provedi u slulbi pelvalontng
rubsrdravatvens zallite dorma 2dravijs, odnosne privatne] 2dravebeena) ustanssd il

privaing] praksi navedene specijainost,



2.2, Lijecenjs bolesti zuba
iz eve oblasti priprovmik:

provedi dijpgnostiku | ferapiju karijes profunda.

izwodi razlio matode terapije kanala kofijena,

primpenjule sredstva ko 8o koriste u lerapdi obalpale pulpe | porapekea,
upaznaje u praktitnom mdu pradnosti | nedostatke materijala za stalno i
priviamang Zatcarnie kaviteta | preparacienu tahniou 2a plormiba.

Pripravntki ala? iz ljefenja bolesti usts pripravnik provedi na odjeljonju bolesti
zuba u domu zdiavia, ednasno na odjeljenju belesti zuba stomatolobhog fakuliela,

adnosna privatno] 2dravstvens] ustanovi il pivatne] praksi navedene specialnosti
2.3, Lijeéenje bolesti usta i paradongija
Iz oove ablasti pripravnik proved:

+ torapiju orsing sluznice, opu i lkainu,

=  optu parsdonoloiku terapiju kad i prevenciu oralnibh obolpenja i

paradontopatia,

+  dijagnostidke parcdoniclotke lealove,

+ lirataiu | uklanjanp parcdentalnih dopova,

+ inerprotaciju rendgencgrama,

Priprawnélki stak iz lipfonja bokosti usta | paradencije pripravnik provedi na
odplenju bolesti usta | paradencie u domu zdravijs, ednoano na odpljenju bolest
ustava | paredencis storateleikog fakuliets, odnosms privaine] Tdmvabvona)
ustanavi il privatha) praksl navedens specialmosti,

2.4, Ortodoncija

Sprovedi  postupak  diagnosticiranja  orcdonskih  ancmaliip | uzimanja
anamnaslitkih podataka.

+ Sprovedi pestupke iz domena inbercaptivne ortodoncie

» Propoznaje i prati etiologiju oriodontskih ancmalija (ulegu genetskih | vanjskih
ginitela) fe moguénosti njikave prevencije.

+  Upaznaps se =a interdisciplinamom saradnjom orisdenta | pededonta, b
apdag slomateloga

+ Upoznap se =a rnadonporn efuvania mijeénih zuba za pravilan razve)
okluzie, o mjerama prevancge kod prorancg gubdka miljecnib zubs.

+ Upoznavani sa indikacijpma za zradu &uvara prestora i njihevim vrstama,

*  Primjenjuje djelovanie kosing, vestibularne plode, pedbradne kape i
risterapiske postupke,

Pripravniéki sta iz ortodoncije pripravnik provedi na odjelienju eredonciie u domu
zdravvja, ednosne na odjeljenp ercdoncip stomatoloikeg fakulieta, odnesno
paivaine) 2dravstvens) ustanaw ili privatng) praksi navedens specialinest.



2.5, Stomatoloika protetika

»  AnarmneEa | Kinktk preghed.

# Indikacie za izradu razlifdib stematolodko-protetskih nadompestaka,

¢ Upeznavanje sa kiinitkim aspekiima bialoSkih, fiziolofkih i strufnih temalja pri
izradi stomataledkih protelskih nadomjestaka,

« Uzimanje anatomskih i funkeijskih olisaka i primjena estalih klinidkih

pesiupaka u izradi potpunibh i djsliméénih zubnih proteza.

UEestvuje u lzradi akrilatnib i tasotiranih knunica.

Otizcd | izvada Hevanih dogradnf zuba | knunilca.

Utaiie u kinikkkim fazama [zrade mostova,

Upsenavanpe sa laboraterijskirm tazama izrade krunica, mostova | profeza.

Upeznavanje sa laboraterijskim Bzama zrade proteza sa lijpvanom matalnom

bazamm.

- O B B #

Pripravniéki staZ iz siormatolofke protetike prigravnik prevedi na odpeljenju
stomatolofke peotetike w domu zdravija, odnosno na edielienju stomatoledke
profetike stomatolodkeg fakulteln, odnosno privaing zdravsbrens ustanevi il

privatne] praksi navedens speciainost.
2.6. Oralna hirurgija

» Anamneza kliniéki pregled pacijonta.

+» Extrakcija zuba sa primjanom svih lehnika anestezije.

= Exirakcipa zalomipenih | zaostalih korjenova sa primgenom poluga | drugih
spacifitnih instrumenata - Separacia korjenova,

« [Digagnoza i diferencijalina dijagnoza, 1o terapija komgplikacija nakon vadenja
zuba,

« Radu operacionaj sali - asistianje operathvnim zahwvatima razhifite standardne
patelegije.

» Upaznavanje sa hitnirm stanjima | lerapiskim pesiupeima za njikeve rpefavanje
inpr. anafilaktitki Sok, kardijalne smatnje i dr.).

Pripravni€hki sta iz cralne hirurgije pripravnik provodi na odjeljanju orabne hinegije
u doemu Edravija, odnosnd na odjelpenp sralne hirungie stomaloloskog fakultela,
odnesno privatng zdravstvenaj ustanovi il privatnej praksi navedene specijalinast.
3. Pregram pripravniékeg stafa za dektore stormatolog§e obuhvala upoznavanje sa
osnovama ustavnog uredenja Bosne | Hercegovinge, odnosne Federacije Bosne |
Hercegovine, kao | crganizaciomn zdravsivene zaStiée | zdmavstvencg osiguranja u
Fedaraciji Besne | Harcegovine, i to:
3.1. Osnovi ustavnog sistama
3.2 Zakon o pdravetvenc| zadttl | Zakon o zdravatvencm osiguranju
3.3. Zakon o zadbli stanevmidtva od Zaraznih bolesti
3.4. Zakon o cbaveznim evidencijama u oblasti 2dravstea

Program pripravnidkog staka iz tadke 3. oveg pravilnika pripravinik cbavlia u
kanionalnom zavedu Za @ynd sdravetvo u trajanju od 10 dana,



PLAN | PROGRAM PRIPRAVNICKOG STAZA
ZA ZDRAVSTVEME RADNIKE SA
ZAVREENIM FAKULTETOM ZDRAVSTVENIH STUDIJA

Plan i program popravnidkog staka ra rdravstvens radnike sa zavrdenim
fakultetom zdravstvenih studija obuhvala opdi, specijaini i posabni dio.

Opéti dio pripravnitkog stafa istovjelan @ za sve profile, a specijaini | posebni dio
specifitan jo za svako sineing Zvanje u ukupnom trajaniu od & mjeseci, i to:

1. Opéti dio pripravniCkog stada koji je istovielan za sva profile w irajanju od 3
ST aCe

2. Specijaini dio prpravnickog stada koji jo speciitan za svaki profil u trajanu od 5
mjesaci

3. Posebni dio pripravniékog stada kojl j@ specifitan za svaki profil u trajanju od 1
sEdimica.

Plan i program pripravnickog stata za radnike koji su zawvridi fakultel zdravsbvemnih
sludija obuhvala sipedecs profile i 1o

4.1. DIPLOMIRANA MEDICINSKA SESTRA-TEHNICAR

4.2 DIPLOMIRANI INYENJER MEDICINSKO LABORATORIJSKE DUAGNOSTIKE
4.3, DIPLOMIRANI INZINJER MEDICINSKE RADIOLOGLIE

4.4, DIPLOMIRAMNI SANITARNI INZENJER

4.5 DIPLOMIRANI FIZIOTERAPEUT

Opéi dio programa pripravnickog stada u trajanju od 3 sedmice, istovielan je za sve
profile | obuhvata

1. OPSTI DIO 3 sedmice

1.1. Zdravatveno prosviedivanje, prevencija boleati | promocija zdravog nadina
Hivijenja 1 sadmica

ZAravEivent prosviedvanid, prevencia bokesl | premocia 2dravog nading Svota
sadrdic

canovne karakienstike zdravstvenog stanja stanowmtha,
ridinn procpng hagpensko-apidemiolodke sAUACH,
obavezne mMunizacye | protivepademijske mjene,

riain pripreme programa adravstvenog vaspitana,



»  zdravstvens vaspilni rad u zdravstvenin ustanovama, Skolama, porodicama i
pervradnom drudivu

Ovaj dio prpravniChog stala o trganju od 1 sedmece pripravnik provedi o
kantonalnom zavodu za javng zdravshno.

1.2. Evidencija u zdravstvu | usvajanje
praktichih vjedtina iz informatike
(rad u Weordu | Exelu) 1 sedmica

Ovay rad obubwata

«  0snovne karakieristike adravstvene evidencije vitalne stalistike,

+  UPOZNavane sa evidenciama u zdravsivy,

s UpDETEAVAN]E 53 pripremom izviestavana i pripremom plancva (sedmitnih,
rjeselni, polugodidngih, godidgnjin),

+  usvajanje praktiénih vestina iz medicinske informatike.

Ovej dio perprenmidéhog stafa u trejanju od 1 sedmice prpravnik prosvodi o
kilonaingem Zavodu I v Zdravihnd

1.3. Teoretska i praktitna obuka u prutanju
hitne medicinske pomodéi i naginu i
uvjetima rada u vanrednim prilikama 1 sedmica

Pripranmik se uponae 53 onganizacijom siudbe w hitno] medicinskoj pomeodi.
Pranvni asgakti prudania prog pomodi,

Trijaka unesradanin.

Prapozravanis razhiith staegd kod povajsdenih,

Prepornavane nakova koji ugrodavaju vitaine funkcie.

Prépozravanie zrakova kod unulradnieg krvarenja kod razlitdih povieda.
Maltin zausiavljanja krearenja.

Postupak kod guibika swijpesti (kolaps. koma i prividna smit).

Matin imobilizacips preloma,

Viedtatko disane.

Postupak sa psihobiéng neminmim pacientima.

Hadin i uvjdi rada w vanrednin paliama.

Owvaj dio priprenmitkog siaZa w frajanpu od 1 sedmice pripravnik provedi w
usianovama za hitny medicanskuy pomoé, odnosno sludbama hitne medicinske
pomené

1.4, Program pripranvmeikog stada obuhvala upoznavanie S8 OSNOVAMA USlavnog

uredenja Bosne | Hercegovine, odnosno Federacie Bosne | Hercegovine, kao |

organizacihom rdravstvensa zadtite | zdravsteencg oskgurana u l-'iwﬂrwip Bosne |
i, sedmica

1.4.1. Osnovi ustavnog sistema (Ustav Bosna | Hercagavine | Usiav Fedaracije
Bogne i Hercagoving)




1.4.2. Zakon o zdravsteanoj zadtli | Zakon o zdravshrenom osiguranju
1.4.3 Propisi iz oblasti radnih ednosa i penzijskog i invalidskog osiguranja

Owaj dio pripravnidkog siada u traganju od 1 sedmice, prpravalk provodi U
hanionalnom zavodu za javno zdravsivo

2. SPECIJALNI DIO u trajanju od § mjeseci

Plan specijainog dijela pripravnitkog stafa uivrduje se preama zavrienom
studij fakulteta zdravstvenih studija, odnosno prema profilima u trajanju od 5
mpesaci, | loza
4.1, IPLOMIRAMA MEDICINSKA SESTRA-TEHNICAR
4.2 DIPLOMIRANI INZENJER MEDICINSKO LABORATORIJSKE DUAGNOSTIKE
4.3 DILOMIRAMI INZINJER MEDICINSKE RADIOLOGIJE
4.4. DIPLOMIRANI SANITARNI INZEMJER
4.5 DIPLOMIRAMI FIZIOTERAPEUT
4.1. DIPLOMIRANA MEDICINSKA SESTRA-TEHNICAR

Plan specijainog dijela pripravnifkog stata za diplomiranu medicinsku sestru-
tehnitara u trajanju od 5 mjaseci

Program pripravieékog siada diplomirane medicinske sestre-lahnifara obuhvata
4.1.1. ZDRAVSTVENA NJEGA U BOLNICKOJ DJELATNOSTI 2, 5 mjeseca

4.1.1. Zdravstvena njoga internistickin

pacyenta o 2 SedmicE
4.1.1.2. Zoraviivena niega hirurskih

4.1.1. Zdravstvena njaga kod infekiienih

4.1.1.4, Zdravstvana njgga pacienta u gnekology

i porodiljshvu ... s imns e R -
411, Zdravshvond npega u pedijatng oo 1 S0dmica
412 Zdravstvena njega uneurclogiji ... 1 sedmica

413 Zdravstvana njega u psibgainji ....................... 1 sedmica



4.1.1.8. Zdravstvana njega u cnkologiji .....................1 sedmice
4.1.1.1, Zdravstvena njega internistiékih pacijenata

Upoznavanie sa radom na gvim  inmermistiékim  odelenjima- kinikama,
Udastwovama u izradi plana zdravstvene njege za sve inbemisticka pacijente, praii
njegovu sprovedbu kao | evaluaciju

Paznavangd | primjena #ickin nateld odnosa prema pacijenty, Seba drogim
zdravstvanim radnscima i saradnicima, prmjena nacela saviesnost | humanost,
profesonalng tana. Postupak 38 pacieniom pri premu u Bolnicu (zajednitki za sve
wrste bolesti), odnos | saradnja sa porodicom, upoznavanj@ pacijenia sa usianovom,
kuénirn redom, moguinodiu upotrebe prosiora Memu nampenenih, moguinost
njggove komunikacie sa porodicom. Postupak kod nagle smrii, saradnja sa
porodicom | pomod. Upoznavanje pacienta sa njegovim pravima i dudnostima -
poznavanje Zenavske konvencie

Sl widowi njege u pedinict ople - intenzvne nege;

o koronam intenzivne njege.
stenilng) padinica
Posebne prigreme | postupak sa paciientom kod endoskopskin pretraga
(gasiroskopija, bronkaskopija, lapanoskopija, bopsija jetre, bubrega, punkcie itd )
Priprema ¥ili ulastvovanje u timu u izvedbi dijpgnostithin tesiova | terapijskin
Zafnata

Sve aktivriosli usmparens ka organizacii tima zdravesivens njege, procena za
potrebom rdravslvena njgge svih imermnistifkih pacyenata, planrame Idravsivensa
njege i nadzor nad implementacijiom | evaluaciorn zdravstvene njege | znadaj
kontinueranog usavriavania svakog Sana tima zdravalvens njege

Ovay dho pripravnidkog stada u trajanju od 2 sedmice pripraviak provodi na mermay
kiinici fodpelenju.

4.1.1.2 Zdravsitvena njega hirurskih pacijenata

Uipozrage se 8 radom na hinudkim odigjengima

Spechidnost zdravstvene njege: bonjavange pacienta kod zahwata, u
traumatologiji, abdominaing hinungiji, torakaino] hinrgyi, vaskulamoy, kardichingyi,
neurchirurgyl | UPOIOGHI, ZAraVSIVEna Mega u postoperativno) jadinedi mlenzivig nege,
posiupak sa pacipeniom nakon narkoze, pradanje witainin funkcija - davanje | kontrola,
infuzijske terapije, transfuzije ke | infravenczne terapie, njega stome, specifitnost
zdravetvens niege u ratnim uvjatima

Sve aklivnosti usmjerend ka organizacii lima zdravstvend njege, prociena za
potrebom  zdravstvena njege, planeange zdravstvene njege | nadzor nad



implemaniacijom | evaluaciom zdravsivene njege | znada)  kontinuiranog
usivriavana svakog iana ima soravsivend njege

Ovay dio pmfmmhog staza u trajanju od 2 sedmick dana pripravnik provodi na
hirurdkej

4.1.1.3. Zdravstvena njega infektivnih pacljenata
Lpozrnaps S $a radom na infekinmim klinikamal odiilen]ima

Specifitna rdravstvena njega infektivnih bolesti centralnog nennog sistema,
speciaing njega virusnih pacijenala didnih puteva | druge muskulature (respiratomi
centar). uzimanje materjala za dijagnostitke postupke (bris.  hemokulture,
nasadivange, matersal za hranjive podioge | dr.), specifitnost zdravsivene njege u
ratnim uvjetima.

Swe akiivnosii usmjerens ka organizaciji lima zdravsivens njege, procjena za
potrebom  zdravslvens njege, plansange  ddravstvene njege | nadzor nad
implemeniaciiom | evaluacgom zdravsivena njege | mneda  kontinuiranog
usivrdavand svakog Lland tima sdravsivend mege.

Ovaj dio prpranmelkog $laza u trajanju od 1 sedmice pripravmik provedi na
infiektivigy klinicatod)eljenju.
4.1.1.4. Zdravstvena njega pacijenta u ginekologiji | opstetriciji

Upsozriap 6 5a radom na gnekoloskim odjsjenEma.

Spacifiinosti zdravstvane njege u ginakologiji | opstetncy)i (bedigte mora biti na
giodaniim zadacima ko medscinska sestra izvod samostaing), priprema i Evodenia
specijainéh madicinsko-tehnickin zahvala u ginekologiji - precperativna priprema
pacsenta | postoperalovna njega, rad sesire na odielienju za rendgen | radijum

Sve aklivnosli usmgerensg ka organizaciji tima zdravslvens njege, prociena za
potrebom  zdfavshvena nege, plancane Idravsteens njege | nadzed nad

implemeniacijom | evaluackom zdravsivene njege | znadaj kontinuiranog
usavrsavanja svakog tana lima zdravstvens njege.

Owaj dio pepravnethog siaZa u irgjanju od 2 sadmice priprawnik provedi na
ginekolodko) kimecvodielieniu
4.1.1.5. Zdravstvena njega u pedijatriji

Upoznaje se sa radom na pedijatrijskim odjefjenjima.

lzvodenje slokemih, terapijskin i dijagnostiékih zahwata u diedjoj] dobi i o za
mﬂnhm Za bolasti srea i kevrih Lila, za bobesti bubrega, za bolesh
nam-ngsram.n za bolesti skutnih | hromiénin poremedaja prehwane, specififna
Mjega djebels o Jpalioy Pirurgi, Speclicnos] NpsgE u rabmim uwaEma.



Sve aklivnosti usmjerens ka organizacij tima zdravstvene njege, prociena za
potrebom  xdravslvensa niege, plandange  Idravstvend njege | nadzor  nad
implemaniaciiom | evaluacjom zdravsivene njege i znadaj kontinuiranog
usavrdavania svakog £lana tima sdravstvend niege

Owaj dio prigravretkog staza u trajanju od 1 sedmice pripravnik provodi na
pedijatrijskoj klinici odjefenju.

4.1.1.6. Zdravstvena njega u neurclogiji
Upoznage $¢ $a radom na neurclodkinm odeelienjima

Specifitnost rada medicinske sestre na newclodkom odjelenju, priprema i
postupak sa paceeniom kod specififnih neurclodko-laboratonjskin pratraga (Mo,
pneumencefalografija elekiromieligraja #d), rad u jedinici intenzivne njege
neurclcdkin paciienata, specifitnosti nfege U ratmim uvjetima

Sve akliviogli usmperene ka organizacii tima zdravsivens njege, prociena za
potrebom  rdrevstvena njege, planwange zdrevstvena njege | nadror nad
implementaciom | evaluacsom Idravstvene njege | Indlaj  konbiouiranog
usavrdavana svakog flana tima zdravstvens njege.

Owaj dio paprevieiioog staia u trajanju od 1 sedmice pripravnik provodi na
naurclothoy kliniciodjedenju.

4.1.1.7. Zdravstvena njega u psihijatriji
Upcznage se sa radom na paihijatriskom odelenju.

Rad sastre u jedinicl inlenzivie njege psigatrskin bolesnika, pepem-olpust
bolasnika, socioterapijska zajednaca - psthijairyshi klub, specifitnost njege u ratnim
uvpelirna,

Svi aktiviosti usmperens ka onganizaciji tima zdravstvene njege, prociena za
potrebom  zdravstvena njege, plananie zdravstvene njege | nadzor nad
implemaniaciom | evaluaciom Idravshvene njege | madaj  kontinuiranog
usanvriavana svakog ¢lana lima zdravstvene njege.

Owal dio priprevieltkog siaka u trajanju od 1 sedmice pripravnik provod] na
psinatrysho kliniciodpaljangu.

4.1.1.8, Zdravstvena njega onkalodkog pacijenta

Upczrag 56 $a radom na onkolodkom odjelenju

Fosebne metode rada pr otvadi pacienta. Speciidan nalin rada sa8
pacgentem obolelim od malignin oboljenja sa posebnim oswriom na sociaino
medicingke probleme, Edukativni rad $a paceeniom $a posebnim naglaskom na
prevencyu cbolenia nastalih uslijed imunodeficitamnosti | prepoznavanje simploma



ovih ocboljenja Upoznavanje sa moguinodtu djelovanja na podrudju njege
onkolodkog pacpenta u ambulkaninim uvjelma

Sve aklivnosti usmpenend ka organizacii tima zdravsivens njege, prociena Za
potrebom  zdravstvena njege, planwange zdrevstvene njege | nadror nad
implemaniacijom | avaluaciom  zdravshene  njege | znada)  kontinuiranog
usavriavana svakog flana tima zdrevstvens njege.

Oway ded pripravnitkog staka u irapanu od 1 sedmice prgravrik provodi na
odjaljanju bolnica.

4.1.1.2. ZDRAVSTVENA NJEGA U PRIMARNO.J
ZDRAVSTVENOJ ZASTITI 2,5 mjeseci

Program pripravnitkog staza diplomirane medicinske sestre-tehnitara u
primamno| Zdravstveno| zadtiti cbuhvata:

41121 ﬂ;mnmmmmrqu
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4.1.1.2.1. Djelatnost medicinske sestre u zajednici lpatronaZne sestre

Upaznavane =a radom meadicineke sestre u zajednici. Znada) tmskog rada u
hokalng zajednici, saradnja sa drugim paredima koji S& nalaze u lokalno] Zapkdnic u
ciju unapredenia | odriavania zdravija stanovnidlva,

Kompleksna zadtila porodice sa posabnom brigom za njgne clanove zbog
zadtile zdravija djece, fena, trudnica, starih | nemocénih. oboljelin od TBC, hroniénih i
degenarativiin bolasti, alkoholzma | ovisnosh, poremedaa mantainog zdravia | dr,
Unwrdivange higjenskog | socijalino-ekonomskog stanga porodice | progjena uticaja
faktora okoling na zdravie dece, pojedinga | porodice. Pronalakerye bolasah, stanh,
namocnih, mentaino | fizitki daefekinih, socialing wgrodenih te njihove zbonjavange.
Ldesthvuie u savietovamu cillanih grupa il pojedinca o odvikavanu od pulena
narkomanie, alkoholizma, zdravi stilovi Zivola, dijgbetes, goyaznost, fizikka akihmost,
dojenje. id. Zdravshveno odgoyni rad | sociaing zadtita u zajednicl | lokalnim grupama
po melodi procasa Zdravaetvena njgge sa tedidtem na kontinuitelu zdravstvena njege
Prutanje zdravstvene niege Za bolesna | invaldna bca o domu Vodenje
dokumeniacije medicinske sesire u Zajednicipatronadng | redownd izviestavanie,

Sve aklivnosti usmierens ka organizacij tima rdravstvens l'lﬂﬂ'& prociena za
potrebom zdravsivene njege, planiranie zdravstvena njege i nadzor nad
implemenaciom | evaluscsom zdravstvene mpege | znada) kontinuiranog
usavrsavania svakog &lana tima zdravstvana njege.

Owey dio prpravneikog stada u trajanju od 1.5 mjesec pnpravml provodi u slutiba
medicinskin $esiarg u zajednici- palronadng shebi,



4.1.1.2.2. Rad u ambulanti porodiénel
opée madicine 1 mjesac

Upoznae $& sa radom u poroditnoopdo] medicini.
Ovaij rad obuhvata

asistirana ljacniku u njegovim duinostima,

LEZiMnpe Se3irngke anamneze

pomagane u vodengu kompletne medicanske avidancije | dokumeniacis,
prudanje informacia pacianiu, Zakazivanje redownih | kontralnih pregleda,
udashwovane u zdravshanom odgoju,

uCasivun kod prigema pacijenata, uspostavia 2drav- stvanu dokumaniaciu,
primjenjuje propisanu terapiju

rjari krvni palisak,

uzima uzorke za laboratonjske pretrage

wrdi prawijania i drege poslove u ambulanti porodséng medicine

wréi savjetovanje pacijenta (odvikavanie od pusenja, zdravi stilovi Zivola,
dijabalas, itd.)

+ saraduje 58 mediceskom sestrom u Zajedmnici

& & & & # & # 4 # & &

Ubestvovanie u programima naukno-msiradivaticog rada. Ldestvuie u arganizaci i
prowodenju  cijanih | perioditnih  sistematskih  pregleda.  Vodenje medicinske
dokumentacije, karoteke | registra. Obrada podataka i izviedtavanje,

Sve akinvnost usmpenene ka onganizacy fima adravsteena njege, procena za
potrebom  zdravstvena nege, planrane zdravstvene njege | nedzor nad
implementacijom | evaluacgom zdravstvens njege | znadaj  kontinuirancg
usavriavana svakog &lana tima zdravstvens njege

Ovaj dio pripravnitkog stala u tra@angu od 1 mgsec pripravik provodi u ambalant
porodiéne fopée medicing.

4.2, DIPLOMIRANI INZENJER MEDICINSKO LABORATORIJSKE
DIJAGNOSTIKE

Plan specijainog dijela pripravnitkog stafa za diplomirancg indenjara
medicinsko laboraloriske dijagnostike u rajanju od 5 mjesea

Program pripravnitkog staa diplomiranog indenjera medicinsko laboratorijske
dijagnostike obufvata

4.2.1. Medicinska bishamija 2 mjeseca
Pripravnitki stad obubvata

»  komplet standardnih protraga mokrace sa sedimentom,

+ predrage Pelulancg soka (odredivanie acsdieta | miveine kiselne te
mikreskopske profrage),

+  pretrage stolica (Eucng bope, Krvi | probavijivesti nrane),



pretrage krvi i seruma (odredivange glukoze u krvi | opteratenja glukozom -
QGTT, dirakini i indingktni blinain, timolsublimal, AF, KF, LDH, AST, ALT,
GGT, cdredivanje ukupnih profaina, weje, amilaze u Sensmu,

pridrage punklata,

pretrage likvora,

ebgikirolonseu proleena,

odredivanje mokraina kisaline, kreatining,

odinidivanpd hpeda - inghcerida, holsterola, HOL holestanct,
cdredivanje K, Ma, Ca, bikasbonata, Mg, ancrganskog fosforna i hiorida,
odredivanis Fe i Cu

i druge pretrage koje sa vréa u medicinsko-bichamijshoj laboratoriji.

Owaj dio pripravnitkog stada u trajanju od 2 mjeseca pripravnik provodi u
medicinsko-biohemiskoj laboratonyi.

4.2.2. Hematologija 2 mjeseca
Pripravnitki stad obuhvala:

broganje kraih stanica, odredivane hemoglobina, hematijehla | ndeksa
boje,

pravienje razmaza penferms ki

bojanje krvnih razmacs. brojenje retikulocita, bazofiing punktiranih editrocita,
trombocita | eozinofilnin gramulocita,

sedimentaciju eriteocita,

osmolsku rezistencyu entrocna, vrjeme knvanenja, wigeme 2gnuiavanja,
prodfrombinsko vigame,

pretrags kod bobest bijeog reda,

predrage kod bolash crvanog reda,

cdnedvang kel grupe | Rh fakiona

i druge pretrage koje se vrie u hamatolodko| laborabori

Owaj dio pripravmitkog siada u trajamu od 2 mieseca pripravnik provodi u
hematoicdkoj laboratoriji

4.2.3. Bakteriologija i parazitologija ... 1 mjesec
Pripravrith sia sbuhvala

vadane ke,

pripremu Seruma Za izvodenge reakcya na luas (WaR, MKR I, VOLR, Ciochaodl)
na brucale (Winght), na salmonals (VWhda) | na sireplijekoke (ATS),
uzimanje brisa fdrgela, nosa, uha, rakiuma,

prouzirnanie stolice, unna | oslalog matenjala koj stide rad bakienolodke
pratrage,

pripremane podioga i stakla za sterlizaciu,

odredivanye pH podiopa, punjenye Seder | bujona v epruvete, raziyevanie
slerilnih podioga,

nasadivanje stolica | unina na odgovarajude podioge, presadivanie suminjivih
kolonija na krute i lekude podioge,



wvodanje nalaza u protijekol,

bopania | MEroskopeane preparata,

cbradivanje siolice za paraziclodke pretrage (MIFC, FLOTACLIA),
rikroskopirane parazdolodiin preparata

i druge pratrage koje sa vrée u mikrobiolodk) laboratoriji.

Owvaj dio prpravmdhog siada u trajanju od 1 mjesec pripravnik prowodi w
mikrobiolodkay laboratony
4.3. DIPLOMIRANI INZINJER MEDICINSKE RADIOLOGIJE

Plan specijainog dijela pripravnitkog staZa za diplomirancg inenjara
madicingka radologipe u traganu d 5 mpeseci obufvata

4,3.1. Radioterapija 1 mijisec

& & & & @

+ lzvode sve posiove i zadatke diplomranog indenjera medicinske radiclogije
kod radicterapie kao Sto su namijedianpe pacyenta, provodenie radiolerapie,
zaftita pacienta | 0soblja od zradema | dr. upoznaje se 5a siandardnem |
specyainim metodama radioberapye, ntersticyske, intrakavitanne |
brahilerapye, 18 meioda terapyske primjens radionukleida | njihove praktitne
wrijedriosh u lpsbinpu Ziocudnih urmon,

4.3.2 Lokalna aplikacija izotopa 2 sedmice

» lzvodi sve posiove | zadatke ked lokainih aplikacija zotopa i provode zadlitu
pCijanta | 03oblja od Iracena.

4.3.3. Radiolofka dijagnostika 1 mjesec

« lzvoda rendgensho smimange torakalnih organa, siandardnu tehiniloe snimanga
pluts, tvrdy behniku snimanga plula, siojewno snimanga,

» lzvode standardne | specijaine snemke kosiiju | zglobova.

« Pomaku pn izvodenju kontrastnih rendgenskin pratraga kao $to su wogralye,
angiografiye, limfografye, holangografije.

»  Ubpstvuju pn dijaskopskim pretragama probawniog trakia

« Uastvuju pri snimanju metodom kompjuterzovana tomografije.

o Ubpstvuju pri ultrazvudnim dagnostickin prelragama po onganskim
sislamima

+  Samostaing rade obradu rendgenskog filma

s lzvode obradu rendgenskog filma u automatsko) komon | pripremaju se za
obdadu filma rukom

+ Pripremaju hamikalie za automatsiu obradu filma

«  Qdriavaju komone Za autdmatsku obrady rendgenskog filma.

4.3.4. Abdominalna dijagnostika 2 sedmice

« Asistiraju kod diaskopie 2aluca, pripramaju kontrasing sredstbvo.
= Agisticaju kod ngoskopie | pripremaju kontrasting seedstvo
« Asistiraju kod pregleds tankog crijgva (enaroklize)



Daju upube bolesniku pri izvodenju pretraga, provode zadhiu kod miadih
pacijgnala uputanih na dijaskopiu
| druge prefrage u abdominalno deagnostici

4.1.5. Torakalna dijagnostika ... 2 sedmice

\Wrie srirmanje pluta u tipdnim progekeijama.
‘\fria lomografska snimanja.

\fria snimanja tvrdom i standardmnom fehnkom
Asistiraju pri dijaskopiji pluda i srca.

Asistiraju kod bronhogralye

Provode zashiu pacajenta od zradenja

I druge prefrage u 1orakaling) dydgnoshic

4.1.6. Snimanje kostiju | abdomena 2 sedmice

lzvode standardne | spacijalne snamke kostiju.

Izvode nalvne snmke abdomeana | urgirakla

Izvode smimbe traumatiziranih pacyenata

lzvode smimke na odiefeniu (U SIBCONAN) | U SPEeraciono] dvorand
Provode zadtitu pacsjenta od zradanja.

4.3.7. Kontrastna dijagnostika 2 sedmice

-
L ]

Uestvuju pri izvodanju ekskretormih urografija, izvede snimange.
Utestvuju pri izvodanju holangiografija
Agistiraju pri inervenciiskim radiclodlim pretragama

4.3.8. Djedja rendgenska dijagnostika 2 sedmice
» lzvode sve rendgenske snamke kod dece uz primpeny mjera zastite od

Zratanma.

+ Asistiraju pri dyeskopijama kod dieca.

4.3.9. Rad na metodama radiclofkog
prikazivanja 2 sedmice

Fripremaju pacijenta | asistragu pn izvodenyu kompjuierzovane tomografije
abdomena, glave | kraljednicos

Fripremaju konirastna sredstva za kompjutenzovany tomografiju.
Samostaing iZvode obradu filmakog matemala pr kompjulenosovan

tomografiji

Asistiraju pri ultradwudninn dpagnostickin preragama i lerapiskirm
intervenciskim zahvatima

I druge prefrage

4.3.10. Zastita od jonizujudeq rradenja 1 sedmica

Maiode zaditile pacijenta i osoblja od jonizujuteg zratenja Ekspozicione doza

u rendgen dijagnostici, maksimalno doputten rizicl zradenja, zadtita rendgen uredaja



i prostonja. hemiska | bickotka zaslita, zastita od racenja kod pojedini sramaka,
zadtina od zradenja: pri dijaskopgama, izvodania angiogralee, slomatolodkol praksd, U
radicterapiji, kod intervencija u radiclogiji, pri radu sa radicizotopima (radicizotopsma
laboratorija), od nejonizirajudih Zadenga (mikrovalno, lasersko | ulirazwak. zadtia
slanovnifiva od zrafenja porjeklom iz prirodnih izvora i u aksidanialnim situacijama,
radiclodka kontaminacia | dekonlaminacia, oslali rzici v radologii (reakcya na
kontrasna sredstva, udar elekining struje, gubenja i prva pomod kod tih stanja).

Priprawnitki s1ak u trajanju od 5 mjesec pripravnik provodi U organizacions
jedinici zdravstvene ustanove, odnosno NOSIOCA privatne prakse, a prema zahtjevima
pojedinog dijela pripravnitkog programa.

4.4. DIPLOMIRAN SANITARMI INFENJER

Plan specijaingg dijala pripravnickog stada za diplomirancg sanitanmog
indenjera u trajanju od 5 mjeseci

Program pripravietkog slata diplomirancg sanfamog indempera obuhvala;

Rad na spredtavaniu | suzbianu zaraznih bolesti | sanitacie okoling Sovieka,
rad na poslovema deznfekcije, dezinsekcija, deratizacije i na drugim posiovima koja
wrdi pedinica, upazndvanil $a Zadacima i radom sanilame inspekcie

4.4.1, Rad na sprecavanju i suzbijanju zaraznih bolesti i sanitacije okoline
2 mjeseca

Pripravnik provodi pripravielki stad o higijensko-epidemo- lodkim jedinicama
kanionainih zavoda za javnd zdravsivo ili higijensko-epidemicloskim siukbama doma
Diraviia, gde:

»  uptenaje sianje u cdnosu na kretanja zaraenih bolesti, na opskrbu vedom i
digpoziciu otpadnih tvan | na druge faklone okoline koji utiby na fudsks
zdravlje, na podrutye na kopem dieluje organizacija zdravstva u kojoj provodi
pripravnitki stad,

= wodi evidanciju zaraznih bolasti | brne se za wedno prgavijivanjes zaraznih
bolesti,

= udasivuje pri terenskim ispitivanjima pojave zaraznih bodesti,

+ UPOZNaje propise o nadzoru nad beima zaposkenim u prometu Svolnd

namimica i nad drugim kcima koja podlijgiu zdravstvenom nadzonu, zdaje |

wodi evidenciu @danih 2dravatvends slova,

wodi evidenciju kiiconoga,

uzima uzorke 2a hemiske | mikrebiolodke pretrage,

wodi potrebne evidancije | ubastvupe pri organizecyi | zvodenju vakcinisana,

PIpOSma INSArumenbe | utashunge u \"Hl:'l:l'ilq

wrii pratrage voda | Zoinién namimica koje se provoede u jedinici,

udasivuje ph provodenju nadzora nad javnim | indnadualnim vodoopskrbnim

objektima,

uEasivuil pri vrienm nadzora nad obieklima za dspoziciu otpadnih ivan,

= udesivuje u ispitivanju Xivobne | radne okoline Govieka (zagadenos! zraka,
buka, pradina, radicloska Tagadens i dr.)




ubastvuja u rjedavanju sanitamo-tehnidkih problema, ocjenyivaniu projekine
dokUMentacs, nadzor zvedbe projekata indusiniskin obyekata itd

Ovaj dip pripravnickog slaka o trajanu od 2 mjeseca pogeawnik provodi
lamionalnom

zavodu za jawno zdravsivo il egpensko-epidemiciodkim slufbama

doma zdravia.
4.4.2. Rad na poslovima dezinfekcije, dezinsekcije, deratizacije | na drugim
poslovima koje vréi jedinica 2 sedmice

UPOZnaje posiupke, proparale | opramu koj Se konsie u DOD,

upoznaje pravila bezbjadne primjena pesiicida kao | sredstea | zastibu pri
ranchu,

upDznaje propise vazane uz vrienja posiova DDD,

prakiitng udi prepoznavanje vista glodara | dankonaZaca znatajni za javno
Zdravsivo,

wlasivuje u ubvidivanju i pradenju infestacpe glodanma i Clankonoscima na
bErenL,

akinno ubestvuje u radu terenskih ekipa pe provodenju deratizacije
amikoagulantnim mamcima, dezinsakcie gmiZudih i latedih insekata, te
Zavrine dazinfekcye prosiona | povrdina

Pripravnifki staf u trgjanju od 2 sedmice priprevndk provodi o kantonainim
Zavodima Za javnd Ddravsivo,

4.4.3. Upornavanje sa zadacima i radom
sanitarne inspakcije 2,5 mjasaci

Liashvovanie u provodeniu Sanilamo] nadzora Zajedng $a sanitamim
inspekionem na teranu

Upoznavane sa pisaniem zapisnika | edenid u pryostepencm postupkul
Upoznavamne onganizacije sanitarna nspekcia.

Pravantivid Sanitan nadzor nad cgradmom,

Fided prCHZVOAnIom | prometom predmeta opde upotiebe | Bvotnih namimica,
nad proevodniom, kordlengem | prometom otrova,

rdedd wodama | sredsivima snabdipgvana yodom,

nad kvalitelom zraka,

higpenskim uvjelima u javnim objeklima.

Pripravnitki st u trajanju od 2.5 mjeseci pripravnik provodi u kantonalnaj upravi
za inspekciske posiove

4.5 IPLOMIRAN]I FRIOTERAPEUT

Plan specijalnog dijela pripravnickog staa za diplomiranog fizoterapeuta u

traganju od 5 mjesec,

Program pripravnitkog  sta2a  diplomiranog  fiziolerapeula  obufwata

kineziterapiju i fizikalnu terapiju.



4.5.1. Kineziterapija 3,6 mjeseci

Prigravnik provodi pripravnilii 5182 iz kineziterapije u jedinici za kinazilerapiju uz
bolasnicki krivest gdjex

primjenjuje kinaziterapeutske postupke u rehabidaci neurolodkih pacienata
(cdraghh | dpeca) kao Mo suc viedbe za relaksaciu, lestovi akiwnosh
svakodnewvnog Zivola, akivnosti samozbrinjavanja, profesionaine akinost,
terapija radom, osnovni postupci Kabat | Bobath melode,

prEmjanjupe  kinezierapeulske posiupke w rehabdiach  traumatiziranih
pacienala (precperatvmi | pestope- ratnvmib tretmanj,

prEmnjanjupe kinaziterapeutske postupke kod oroped- skih pacienata keo Sto
Su POStUpC! 28 primjeny onopedskin pamagala, vieibe [dxola) hodana, viedbe
kod skolioza, kifoza, lordoza, kod promjens na inlervertebrainom disku, kod
cétedann malh zglobova, kod frakiura | ostalih deformileda,

prEmjanjupe kineziarapautske postupke u rehabiacii reumatskih pacijanala
ikod reaumatodngg artrilisa, diskopatija, ankilozantnog spondilitisa, ginta,
poliartritisa),

prmjanjuje kinbziterapoutske postupke U rehabilitacii inlernistitkin pacijonata
(u prevencil infarkta mickarda | postndarking) rehabi#acii, kod smetnj
pariforng  cirkulacie, kod diabetesa ked respiralomih  pacienata, kod
bronhogenin karcinoma u periodu poslje operacie srca, perfemog kroloka |
pluta kao | kod raznih bolesti koje zahtijevaju rehabiltaciju u tijeku Kjedenja)
pramjeniuju kingzierapeulske postupke kod ampulacia, pravila poziconirania i
bandadiranja, vieibe u preprotetske] | protetskel fazi,

primjenjuju kinezierapeulske posiupke u gematri. viedbe za koondnacyu |
inkoordinaciju kretanja (kod Parkinsona, Multiple scleroze). moguénost
oplergdenia.

4.5.2. Fizikalna terapija 1,5 mjeseci

Pripravnik provod pripravnicki stad iz fizikalne terapije u jedinicama za fizkalou
rehabidaciu, gdie provodi;

hidroterapeu (kupke, polukupke, nazmieniing kupke, galvanska kada | calijske
kuphe, lutavi, viedbe u bazenu, podvodna masaZa),

kritolerapau (kno masata, oblogi),

parafincterapiju (parafinski omoti, parafango, vjeibe s parafinom,

hidinok kM or),

masadu (klasitna masaka manwaing masaka, sporiska masaka, akupresura,
rasada sa aparatima, imfna drenada),

alekiroterapsgu (ulirazvuk, visokolrekvenine struje, kratki | mikro val,
niskofrekwenng | srednje frekventng singe, analgezia i elekinostimulacija,
ulfraviolelno zrafemge, elekiroforeza, magneioterapija i dr ).

U toku pripraviithog staka u pedinic za fizkalnu terapiu priprawndk 88 upoznaje
sa raznim alekirodiagnostickim metodama.

3. POSEBNI DIO 1 sedmica




Program priprawnidthog stada zdravstvenih radnika sa zavrsenim fakuBatom
Idravstvanin studia obuhvala UPOZINAVANIE $a PrOPISIMAa vaZanim Ia pojeding
sirutno Zvanje pripeavnika, i o

3.4.1. Diplomirana medicinska sasira-tehnidar

« Zakon o zadtil stancvntdtva od zaraznih bolast,
«  Zakon oavidencigma iz oblasti zdravstva
« Zakon o sanlarmoy inspekcii

3.4 2 Diplemirani intenjor medicnske laboraleniske diagrastike

Zakon o zadtiti stanowniftva od zaraznih bolasti,

Zakon o pdrevstvend| ispravnost namimica | predmela opde upolreba,
Zakon o evidenciama u oblasti zdravsiva

Zakon o sanilarmdy inspekciji

3.4.3. Diplomirani indenjer medicnske radiologie

« Zakon o zadtiti od jonizirajudih zradenja | radijaciont) sigumosti
« Zakon o evidenciama u oblasti zdravsiva

3.4.4, Diplomirani santarmi ndanjer

Zakon o sanitamoj inspekciji

Fakon o zadtil stanovnidtva od zararnih bolest

Zakon o pdravetvendc] ISpravnost namimica | predmeta opde upoinebe,

Zakon o evidenciama u oblasti zdravstva

3.4.5. Diplomirani fizioterapeul

= Lakon o zadil stanovnidtva od zaraenih bolest
« Zakon o evidenciama u cblasti zdravsiva

Program priprawnitkog stada u trajanju od 1 sedmice prpravnik provodi u
hantonainom zavodu za javno zdravsho.



PLAN | PROGRAM PRIPRAVRIC KOG STAZA ZDRAVSTVENTH RADNIEA A
ZAVRSENOM SREDNJOM SKOLOM ZDRAVSTVENOG USMJERENJA

Plan i program priprasmidkog stafa za svaki profil adravstveno radmika sa zavrdenom
srednjom dkolom zdravstvencg usmjerenja, obuhvam opdn, specijalni | poscbni dio u
ukupnom trajanju od 6 mjesec, 1 1o:

I MEDICINSKA SESTRA - TEHNICAR

[ &)

AKUSERSKA SESTRA
i PEDUATRUSKA SESTRA

LABORATORUSK] TEHNIC AR

'™

5 SANITARNO-EKOLOSK] TEHNIC AR

& FIZIOTERAPEUTSE I TEHNIC AR

7 STOMATOLOSKA SESTRA

8. ZUBNI TEHRICAR

? FARMACEUTSKI TEHNICAR

10, PSIHO-GERUDATRUSKA SESTRA-TEHMICAR.

Plan | program pripravnatkog staka adravervenih radmika sa s zavrdenom srednjoem
fkolom sdravsivenog wsmjerenja, (u daljem tekstu- adravstveni tehnilar) dijeli s¢ na opd die
pripraveithos saka koglh je istovietlan za sve profile adravarvesih tehmidara, specijalod i
poschei dio pripravnatkog siaka koji je specilidan za svaki prodil admavsivenog ichailam

Plan i program priprasnitkog staka sdravstvenog tehnilara obuhbvata:

1. OPCT DIO w trajanju od 7 sedmica

1.1, #dravatvens prodvjedivange, prevencl)a bolesti i promoctja sdravoy nadima Hyljemja
X ddmce

Zdravsiveno prosiedivanje, prevencija bolesti | promocija zdravog nading Fivols sadriava

csmovme karakiensitke zdravsivenog sianga stancvnidiva,

matin procjene hgijensko-epidemiolodke sinacije,

obavernt imumizac)e | protivepidemijske mjere,

malin pripreme programa sdraveivenog vaspitanja,

rdravsivenisvaspiim rad u sdravatvenim wskanoyvama, skolama, porodacama i
privrednom dnudive



Creaj dio pripravmilkog stcka w imgangu od 2 sedmice pripravnik provoedi w kamionalnom
wavodu Fa javee sdravaivo,

1.2 F'l.'ldl:rlnu;.l u zdravsivu i usvajanje pﬂkll-l‘.mh milrn; 1z informatike (rad u Wordu i
Exelu) .. .. sedmice

(wvaj rad obuhvaia:

+« osnovee kasakienisike adravsivens evidencije viizlne stacistike,

*  upoenavame sa evidencijama u sdraviivua,

* LpAZNEVAR|E S Pripremom teviesiavania | pipremonm planova (sedmicaih, nyjesednah,
podugodidajih, godizsngihl,

* usvajanje prakridnih vjelting iz medicinske infommaanks.

{hva) dio papraveitkos staka u rajanju od 2 sedmice prpravaik provodi u kamonalnom
zavodu 73 javne admvstvo

1.5 Teorctska | praktidnn :-hl.lhupmhruu I'umcmtdmnmcpmn& i nadkiens i uvjetima rada
wizvanredmm prlikama . s BT 2 seddmice

Pripravmik se uparnaje sa orgamizacijom slufbe u hitng] medicinskoy pomod
Pravm aspekn prukania prie pomod

Trijaka unesredenih

Raspoznavanje razliditih stanja kod povrijedenih

Prepoenavanje makova koji ugrodavaju vitalne funkeje.

Prepoenavange makova kod unuradngeg kivarenja kod razlidinh povreda
Matin maustavijanja krvarenja,

Postupak kod gubitka svipesti (koleps, koma | prividna smrt),

Matin imobilizacije prijeloma

Viedealho dizanje.

Postupak «a psihotiéng nemimim bolesnicima

Malin i uvjet rada u vanmedmm prilikama

Ohaj dio pripravnitkog staka u irjanju od 2 sedmice pripraviik provodi u wstanovama m
himu medicinsku pomes, odrosno slukbama hime medicinske pomosi.

1.4 Program pripravaidkog staka ra dravsivens ehailane cbuhvala upoznavanje sa
CEROVAMA USIIVIOR uredenja Bosne 1 Hercegovine, adnosno Fndnm,nﬂimm i Hercegovine,
kao | ofganizacijom sdravsivens zadte i adrnmemg ocalguranja u Federaciji Bosme i
Hercegovine, u tmjanju gl £ 1 sedmice
140, Osmovi usiavnog sistema (Usiay BiH @ Usiav FEiH)

1.4.2. Fakon o edravstvenoy zadtn | Zakon o pdravstvenom osiguranju

1.4.3. Propisi iz oblast radnib odeosa i pensijskog | invalidskog osiguranga

1.4.4, Kantonalni propisi iz oblasti zdmaviva



Creaj dio pripravmikog staka w trajanju od | sedmice, pripravmk obhavija u kamonalnom
wavodu Fa javee sdravaivo,

L SPECIIALNT IO 4 mjeseca

Plan specijalnog dijela pripravnitkog staka zdravstvenog tehaitan utvrduge se prema smjens
ikolovanja, odrnosno prema profilima, | vo za:

2 1. MEDICINSKLU SESTRU- TEHNICARA

22 AKUAERSKU SESTRLI

25 PEDUATRUSKL SESTRL

24 LABORATORUSKOG TEHNICARA

25 SANITARNO-EKOLOSKOG TEHNICARA
26 FIZIOTERAPELITSKOG TEHNIC ARA

27 STOMATOLOSKU SESTRU

28 FUBNOG TEHNICARA

29 FARMACEUTSKOG TEHNICARA

210, PSIHO-GERUATRISKLU SESTRU-TEHNICARA,.
LIMEDICINSKA SESTRA-TEHNIC AR

Plan specijalnos dijela pripravaidkoy staka ra medicindku sestru- telinidara u trajanju od 4
myjeseca ohubnmin:

211, Edravstvens njega v balnifkoj djelainosti 5 mjeseca

21.1.1. sdravsivena njega imtermisttkih bolesnika 2 sedmice

2.1.1,2. mdravstvena njega hinurdkih bolesnika 2 sedmice

2 1.1.3, sdravstvena njega kod infektiviah bolesti 1 sedmica

2.1.1.4, sdravsivena njega bolesnika u ginekologije 1 porodsljstou 2 sedmice
2.1.1.5. sdravstvena njega u pedijairiji 2 sedmice

2.1.1.6. sdravsevena njega u nevrologiji | sedmica

2.1.1.7. zdravstvena njega u psibijamiji 1 sedmica

2118 .:drl.'.'llv:rl.l.nj-:ua.u nnl:l;iuu_iji 1 sedmaca



2.1.1.0. Zdravsivens Ijl.".l. internistikih bolesnika

Ulega i ik medcinske sestre - primjens o praksi. Posmavanje i primjens etitkih natela odnosa
prema bolesniku, sehi, drugim sdravsbvenim radnicima 1 saradnicima, primjena nadela
savjesnost | humanosti, profesionalna tajna. Posupak sa bolesnikom pri prijemu u bolnicu
(zajedmiéki za sve vrste bolesti), odnosno 1| saradnja sa porodicom, upoenavanje bolesnaka sa
ustanovom, kuenim redom, mogucnodéu upolnebe prostora mjemu namijenjenih, mogucnos
njegowe komunikaciie sa porodicom, Postupak kod nagle smr, saradnja sa porcdicom i
pomeé. Upsrnavanje bolesnika sa mjegovim pravima i dulnosiima - poznavanje Zenevike
konvencije

Sl vidowi igege u jedinici opde - intenzivie njege:
= kosonEme inlenzivies njege,
*  stenlnog jedinica
Posebne pripreme | postupak s bolesnikom kod endoskopskib pretraga (gastroskopija,
bronkoskopija, laparoskopija, biopsija jetre, bubrega, punkcije nd )
Priprema i samostalno izvodenje dijagnostidkih testova i terapijskih zshvaia

Crvaj dio pripraviiékog staka uirajanju od 2 sedmice pripravnak cbavlja na intermom odjelu
balnice.

LILLE Edravsivena njega hirurikih bolesnika

Specififnost njege: zhrinjgvanje bolesnika kod =zshvaia maumatologiji, abdominalnog
hinwrgigi, dorakalmoy Rirurgij, vasklarmeg, kasdio-hirangpl, seurohinerggn § 0 wrologji,
ziraveivena njega u postioperativig jedinicl imenzivie njege, postupak sa bolesnikom nakon
narkose, pracenje vitalmih funkcija - davanpe | kontroda, infuzjske terapije, transfusje krvi 1
intravenoene terapije, specifidnost sdravstvene rjege u ramim wvjelima

Owvaj dio pripravmdbog staks u iragangu od 2 sedmice pripravaik obavlja na hinrsbom odjelu
halnice

L1013, Fdravsivena njega infekiivaih bolesnika

Specifitna njega kod infektivnih bolesti centralnog nerviog sustava, specijalng mjega vinusnih
bolesmka difmah puteva 1 druge muskulature {respimtomi cenfar), unmanpe matenjala za
dijagnosicke postuplke (brs, hemokulture, nrsadivanje, materijal za hranjive podloge i dr),
specifitnost sdravsivene njege u rtnim ovjetima

Crenj dio pripravmiékog stads u irajanju od 1 sedmice pripravnik chavlja na infekciivnom
odjelu bolnice.

2.1.1.4. Zdravsivena njega bolesnika o ginekologiji | parodiljstva

Specifitnasti njege v ginckologji i porodiljsive (tebidlie mom bib na slokenijim zadscima koje
medicinska sestra irvodi samosialng, priprema 1 ievodenje specjalnih medicnsko-tehmiékih



zahvaia u ginekologji - preoperativna priprema bolesnika i posioperativag njega, red sesine na
oidjelu za rendgen | radsjumn lefapija.

Owvaj dio pripravmickos staka u trgjanju od 2 sedmice pripravnik obavija ma ginckolodkom
oddjelu bolnice.

L1015 Ldravsivena njega v pedijatriji

Levodenje slokenih, wrapsjskib | dijagnostikih zahvata u djetijof dobi i 1o 2 bolesn: didnih
cagana, a bolesis srea i krvnih 3la, za bolesis bubrega, xa bolesti nervaog sustava, 2a bolesti
abutnih i kronidnih poremedaja prehrane, specifitna njega djeteta u djedijpog hinungiji,
specifitmost njege u raiRim uvjetima.

{waj dio pripravnitkog staka u irajanju od 2 sedmice pripravaik obavija ma pedijstnjskom
odjelu bodnice,

L1016, Ldravsivena njega u neuralogiji

Specifitnost rada medicinske sesive na peurolotkom odjelu, priprema | posupak sa
bolesnikom kod specifiénih neurolodko-labortonjskib pretraga (likvor, preumencefalografija
elekromieligrafipa id. ), rad u jedinici inenzivie mjege newrolodkih bolesnika, specifidnosi
njeze w ralnim uvjelinsa

Chaj dio priprsnitkog staka w wajanju od | sedmice pripmviik cbavilja na newrcloskom
odjelu balnice

L1.1.7. fdravstvena njegn u psihijatriji

Rad sestre u jedinict intenziviee njege pabijatnjskih bolesnika, pnjem-pipust bolesnika,
socioberap)ska zajpedaica - paihijatrijeki kKlub, specifitnost njege u ralaim uwvjelima.

Owvaj dio pripravm ko staka w tragangu od | sedmice pripravnak obavlja ma pahijanjskom
oidjelu bolnice.

L1LA, Zdravervena njega onkaloikog balesnika

Posebne metode rada pr obradi bolesnika Specifitan nadin rads sa bolesmbom oboljelim od
malignih oboljenja sa poschaim osvriom na secjalnoe medicinske probleme. Edukativei rad sa
bolesmikesn 2a  posebnim  naglaskesn na  prevenciju  obaljenja  nasealih  usljed
imunedeficitemosti | prepoznavanie simpioma ovih cboljenja. Upoenavanje sa mogucnodau
dyelovania na podrudju njege onkolodkog bolesmika v ambulanimm usjetima

Creaj dio pripravmikog staka w irajangu od | sedmice pripravnak obavlia ne odjelu bolnace.
2.1.1.2 ZDRAVSTVENA NJEGA U PRIMARNOJ ZDRAVSTVENGU ZASTITI
2.1.1.2.1. Djelatnost paironskne sesine 2 sedmice

Kompleksna zatma porodice sa posebnom brigom za njene &lanove rhog zadre adravija
djece, Ienn, starih | nemoénsh, oboljelih od TBC, hronifnih i degenemtiviab bolesii,



alkoholizma i@ ovisnosti, poremedajn menialneg zdravija § dr. Ubvefivenge higijenskog i
spcijalno-ckomomskog stanja porodice | progiena wicaja fakiora choline na sdravlje djece,
pajedinea i porodice. Pronaladenje bodesnih, stanh, remodnih, mentalng i fizdki defekinih,
socijalng wgrakenih e njibove rhrnjavanje. Sdravstveno odgojni rad i socijalna zadiita u
zajednici | lokalmim grupama po metndi procesa zdrmvsiveme njege 1 s tekidtem na
kontinuitetu sdravstvene njege. Vodenje patronakne dokumentacije | Levieltavanje.

2.1.1.L.% Had w ambulanti 1 sedmice

Cwvaj rad chuhvaia:

asistranje ljekary u megevim duknosiima,

posnaganje u vodenju keenpleine medicinske evidencije | dokumeniacije,

pruanje informacija pacijesia, zakazivanje redovitib i kontrolaih pregleda,
udestvovanje u zdravsivenom odgaju,

wiestvuje kod prijema djece, uzma antropometnjske mjene, uspostavlja sdravstvenu
dokumentacije, upoznaje s¢ sa uzimanjem lidne, porodidne | socijalne anamneze,
priprema djecu za pregled | pomake ekar kod pregleda,

* pomake ljckar kod pregleda bolesnog dijeteta, wrima woorke za labormtorijske
pretrage, izvodi laboratonijske preirage koje se izvode u jedinici, daje injekdije,
obavlja previjanga itd

Liesivevanie o orgenizimnn  ssemaiskih  pregleda  Skolske  diece.  Provedenje
pilravavenog odgoja u dkolama  Udesvovanje u programima sautno-isradivaikog rada
Okganizacija i provodenje ciljanih i periodilnih sisiematskih pregleda Vodenje medicinske
dokumentacije, karoveke | registra. Obsada podaraka i izvjedavane

Vodenje medicinske dokumentacije, vodenge doevne | mjesetne evidencije, ulestvovanje
kod sistemarskih pregleds kena Pomod dokiors medicine kod pregleda i@ manjih rahvata.
Visdenje trudnidke karoteke, Priprema trudnica za pregled. Unimanje uzorka urina, mjerenje
krvinog tlaka, vaganje trudnice itd.

Fdravarveni odgoj za sprjedavanje nebeljene udnode | moguénost kontracepsije. Pomod
dokion medicine kod primjene intrauterinih madeninih pomagala

Litestvovanje kod pejema bolesnika u didamost opée ili poroditne medicine, uspostava
adravavens dokumentacije, unmanje seitrinske anamneze. Llestvovanie u dogovon Bma
opée ili porodidne medicine 23 rad | fetavange odredenih problema na tevenu. Litesivovanje u
provodenju kuéne njege hronitnih bolesnika. Ufestvuje u otkrivanju socijalng ugrodenih lica,
mentalng oboljelih | ovisaika U solu kuéne njege provodi davanje propisanc teraplje, mjer
krvia poibsak, vl previjanja, woma ueowrke @ lshompongske preirage Saraduge sa
patronaznom sestrom i socijalnim radnikom. Upcenaje se sa organizacijom | radom centars za
mendalng i fizkalow rehabilitaciju | pouznage s¢ sa nadinom vodenjr evidencije w centrima

Oyl dio priprsnitkog staks u trajanju od mjesec dama pripravnik obavija v sludhi
porodidne medicine ili v ustanovama primarmme adavevens zdute, centrima ra firikalnu i
mienialnu rehabilitaciju.

2.2 AKUSERSKA SESTRA



Plen speaijelneg dijela pripravmithog sindks akulerske sesire u tryjanju od 4 mjeseca

obuhvata rad u porodilisn i md u paimamoy adravsvency zadiin

2121, Bad n porodilidi 3 mjeseca

L svim jedinicama stacionarme sdravsivene zaltite akuderska sestra:

upienage orpanizacije rada u jedinici,

brine s¢ 23 higijenu bolesnilke sobe o drugih proston)a unutar pedenice, brine s¢
invemar, niblje | posude 1 poduzima mjens za sprjedavanje hospitalme infekcije,
prima i zhainjava novopridodle balesnice i pomade prlikon mihovog clpustanja,

bring s¢ 2a osobnu higijenu bolesnica, sudjeluje, priprema @ pomake kod pojedinih
zabvata,

daje lijekeve bolesnicima | priprema ih za pojedine zshvate | pretrage,

promatra balesnicu | upororava na eventualne simptomie koji ukangu na pogorkanje il
poboljianje stanja,

oulrkava kontak iemedu bolesnica | dokiora medicane, kontake s porodicom, provedi
zdravstveni odea) ie s bring za socijalng i dnige poirebe bolesnica,

brine se za medicinsku dokumentaciju.

udestvuje u dievnim vizitema | prima sadukbenja u okvirg njenog djicdlokniga u dotiéno)
Jedinaci

Priprvmik obavljai sljedece sinséne poslove:

22110, Njega novoradenfadi i medonoliadi 4 sedmibce

primjenjuje nateln asepse - antisepse (dezinfekcija, sterlizacija) u praksi,
priprema dijete, provjerava identifikaciju, obavija kontrolu vitalnih simpicma i peati
promjene pojedinih amploma,

provodi canovng mjegu djeteta - kupanje, previjanje, njegu koke, shumice, kose §
mokiju, provodi toaler pupka e Bjegu pn patolotkin promjenama,

ohavlja ranspon pedonodencg dyeteta | osigurava optimalne uvjele z=a viijene
Eransporta,

provedi njegu djeteta u inkubaions,

uparnage s s prirodnom prehranom | potelkodama pa dejenju djeteta, daje upute
majkama pn preom dojenju,

nadzire pokiuseo dojenje | naprodak djeeta,

upaEnaje s s umjenom prelranom djeteta | higijenskim pripremanjem hrane i
pribora,

provodi njegu djeietn s respirmiomim smetnjama, neursdedkim promjenama i
funkeionalnim 1 traumatskim odiedenjima,

uvpekhia prepoenavanje acidoze | priprema za korekgu,

uvjekbava prepoenavenje futice | providenje fotoberapije,

priprema dijete i skuplja materijal za laborsonijske pretrage,

provodi BOG vakeinaciju i daje intamuskulame njekeije,

priprema dijete | pomade dokion medicine kod cksangvinoransiozje,
priprema pribor | pomale dokionu medicine kod reanimacje djeteta

2.2.1.2. Njega trudnica i porodilja. & sedmica




chavlja dezinfekciju i sterilizsciju i provodi mpere 2 sprjedavane hospitalne infiekcige,
priprema i smjeits tudnice na odjel,

pomahe dokion needicine kod ginekolodkog pregleda,

chavlja obradu trudnice - vanjska mjerenja zdjelice | opseg wbuha, kucanje Sodinjeg
srea, kvalitativeg pregled wrina, kontrolu pulsa, tlaka i redine,

upaznage s¢ 5 ishranom i dijetama kod dipsbetilke trednode i kod fnednica sa E, P, H,
EESIFOE0,

priprema trudmice | instrumentan) za amnioskopiju, ultrarvuk, amniocentery, serklaku,
daje supkutane, intramuskulame | intravezozne injekcije. infuzje | terapiju . per 0s”,
prima rodilju u msdacaiou,

upoznaje i uvjekbava hitmost kod viderotke i prenuiog vodenjaka,

provedi admimisirativel postupak kod paijema,

poenake ljedniku kod vaginalmog pregleda,

samostalng ievedi vaginalng pregled,

ievouli kvalitakivia § kvaniitaiivni pregled unna,

ievodli inspekeiju, palpaciju, nyjerenje | auskultaciju,

obavlja dezinfekeiju (kineriku) mbku,

izvodi rekralme preirage,

priprema i pevodi kateterizacije,

provedi kentinuireno pracenje Sedinjeg srca,

priprema roditelje i aparate 3 pracenje kucaga 1 trudova pomay kardictokograda,
priprema i asisiira kod porodaja glavom we provedi zadting medice,

priprema pribor | porodilje za dovedenje poroda carskim rezom,

provod prvu opskebu djeteta, kupanje, vaganje, mjerenje | ornalavan)e,

obavija pranje 1 reviaju posteljice,

priprema i pemake kod revizje uida | ohrade epinotomije,

priprema i pemake kod eksploatacije kavuma wienusa,

provodi keptrolu poslije poroda - opéeg sianja. fundusa maternice, krvarenja.
priprema i provodi stenilizaciju 4prica, instrumenata, nakavica i potrodnog materijala,
provedi dnevnu brigu za babinjans,

priprema izvodi ioaletu medice,

provodi kentrolu fandusa maternice, lobija i dojki,

provodi kontroly siolice | moknenja te prema potrebi, klizme i knbelenizacije,

mjeri i ubiljekrva u temperaiurn lisiu temperatans, puls i pritisak,

priprema i pomnake kod previjanja i vodenja Savova,

priprema pribor | babingadu za infuzije i transfueje,

priprema, vadi 1 falje kev 1 enn na laborstonpike pretrage,

priprema instrumentan;, &price | potrodn materijal za sterlizaciju

221, 3 Njega pinekololkih bolesnika 2 sedmice

+ pomake lijeiniku u ginckolotkaj ordinaciji. na radnoj detekji malignih oboljenja. na
surhijaju steriliteta, na prevenciji i lijelenju juveminih ginckoloikih oboljerga,
priprema i smjeita bolesnice u jedinicu,
bring se¢ za labormtonjsku obradu, prati stanje u odnosu na vitalne funkaje, provodi
svakodmeveu litnu higijem, redovnu | dijetetnu ishran,

=  priprema bolesnice = operaciju,



.12
.12

2.0

priprema pribor | pomake kod kiretake, punkeja, eksciaja i incizija, persuflacija,
instilacija i kol poskopija,

provodi postoperativiu npegu bolesnica,

priprema pribor | vodn kiteten zade | uvodenpe trignog kabetera,

priprema pribor | pomake kod previjania i vadenja favova,

priprema pribor i pomade kod infusija, transfusja i dougih zabvata,

provodi adrvsivend odgo | zdravstveno prosviedvanje bolesnica

. RAD U PRIMARNOJ ZDRAVSTVENOJ ZASTITI
1. Rano otkrivanje malignih bolesti Fenskih genitalija . 2 sedmice

vidi pdravervens kanone, unosi odgovarguée podatke, vodi dnevie | mjesedne
evidencije,

sudjeluje ked sistematskih pregleda kena,

poenake dokiomn medicine kod pregleda i manjih zahvats e kod uzimanja raemara za
Papanacolau

2. Bad o savjetovalitu za trodnice i za Kontragepoijin .o, 2 sedmice

priprema trudmicu za pregled, 1zvodi pregled urina, mjen tlak, vade trudnicu s
kosrolira kucanje &edinjeg srea,

vodi trudniéku kanoteku, brine o redovnom javljanju irudnice za pregled,

proveddi individualm sdravatveni odgoy trudnica | sudjeluje v grupnom sdravstvenom
odgoju i tefajevima 28 trudnice,

sudjeluje u patrosaknim posjelama tradnicama | babinjarama prvih 14 dana iza
poroda,

sudjeluje u savjetovanju i demonsinranju mjege | prehmne novoredendetn,

daje savjete u pogledu sprictavanja nebeljene insdaode | mognénosti kontracepcije,
poenake lijetniku kod primjene intrauterinih kontracepeajskih posnagala

L PEDUATRIISKA SESTHA

Program specijalnog dijela pripravniékog staka pedajatrijske sesire u trajanju od 4

myjeseca obubvata rad ma pedijsirijskom odjelu i rad u primamoy 2dravsivens) zadnn.

151

. Rad na pedijarrijskom odjelu 1 mjeseca

L svim jedinicama stacionarne zdravetvense zaftite medicinska sestra -pedijatrijikog smjera

upaEnage erganizaciju rada u jedinici,

nadzire higijeru bolesnitke sobe i dramh prostorja unatar jedinice, brine se za
inventar, rublje § posude fe podurima mjere 28 sprjolavanje hospitalne infekeije,
prima i smjeita novopridosle bolesnike i pomake prilikom ajihovog ctpuitanja,
brine s za litnu kigijenu bolesnika, sudjeluge, pripresa i pomake kid pogedinib
mbvata,

daje lijekove bolesnicima | priprema ih za pojedine zxhvale | pretrage,

prommatra bolesnike | uposorava na eventualne simplome koji ukazgu na pogorianpe il
peboljtanje stanja,



= ulrkava Loneake iemedu bolesnika idokiora medicine, kontakt sa porodscom, provods
adravsiveni odgoj ie se bring za socijalne i dnage polrebe bodesnika,

*  brne se za medicindku dodumentaciju,

& wlestvupl u dnesnim vzt | prma sadukenpa u okviru ajenod djeloknigs u dotideg
jedindci

15 1 Njega novorsdentadi | nedonoddadi 1 mjesec

= primjenjuje nacels asepse-amisepse (desinfekaja senlizacija) v praksi,

+ priprema dijete, provjerava identifikaciju, ohavlja kontrolu viialnih ssmpioma | prai
promjene pojedinih simploma,

#  provodi cenovng mjegu dijeteta-kupanje, previjange, njegu kode, slurnice, kose i
mokiiju, provodi 1oaletu pupka te jegu pr patolodkin prosnjenama,

= phavlja tanspont redonesenog djeteta | osigurava optimalng wvjete za vrijeme
ETETE o

*  provosdi njegu djeteta u inkubalomn,

*  upaznaje se sa prinodnom prehrancm | potelkodama pn dogengu dijetera, daje upute
majkama pn prvom dojenju,

+ padare podisso dojesje | napredak djeteta,

& UpOEE e S 4a umjenom prefiranom djeteta | igljenskim pepremnan)em hiane i
pribora, fayna kuhinga 1 dijetalna ishrana dyece,

* provoedi njegu djeteta s respirstormim smetnjama, s neurolodkim promjenama i s

funkeionalnim i raumatskim ofteden|ima,

uvjekbava prepoanavanje acidoze 1| pnprema za korekaju,

uvjekbave prepoenavanjc futice i provodenje fototerapije,

priprema dijete i skuplja matenjal za laborsionjske preorage,

provedi vakeinaciju i pran kalendar vakeinacije i dape supkutane, inramuskulame i

infravencene injekcijeinfuniju,

priprema dijete | pomake kod iransfuzije,

= priprema pribor | pomake doktosu medicine kod reamimacije djetela

O dio pripravnichog staka pripravaik sprovods na pedijsinjskom odjelu bolaice

1.3 3 Had u primarngj sdravitvenaj zadtiti 1 mjesec

& upaEnEVan)e nating | ofganizacije zadae adravlja novododendadi, dogendeta, malog
predikolskog i Skolskog djeteta,

*  upaEnEvanje nading i ofganizacija zadtiee i wnapredenja adravija djece predikolskog i
fkolskos urraita

+  wbestvuje u provodenju mjera za promociju prodne ishrane dojendeta-dogenga,

* upaznavanje i rad na prevenciji zamanih bodesii -kalendar vakcinacije.

*  UPOENEVAR|E 53 sistemiom patronaine zdravsivene zadtive u pogledu populacije,
geografekih 1 ekonomskih osobina podrudja na kegem dicluje,

= pmkiidan med na terenu o domenu paironahe | upoznavane sa Moguenosti imskog
rada, saradnja 2a ostalim sdravarvenim dukbama na podnstjuo koge pokriva (imovi
porodidrog lijetnika, kuina njega socijalni radnik. i 513

+ dokumentiranje patronainog rada,

* isvodenje sdravervene njege sdravog i balesnog djeteta adgovansjséim metodama,



= adravstvena edukacija i socijalng zadtiia po metodi procesa sdravvene njege we
upoirehu sestrinske (njegovalne) dijagroze sa ickiftem ma koatinuitet adravsivene
mjege
Ovay dio priprvnitkog staka o trganju ol | mjesec pedijanjska sestra provodi
sdravarvenim ustanovama primarmne edravstvene raftite - podmofna ambulania, porodiéna
midficina
2.4, LABORATORLISKI TEHNICAR

Program specijalnog dijela pripravnidhog staka laboracorijskog tehnitara u irajanju od 4
mjeseca sadrkava:

Medicinsko-biohemijske pretmge, hematododke pretrage, pamzitolotke | bakienoloike
prctrage

4. 1. Medicinska hiohemija 10 seclniica

Pripravnik u sklopu pripravnidkog staka u medicinsko-biokemijskol labortonji, obavlja;

#  komplel standardnih pretraga mokrade sa sedimenion,

*  pretrage belubanog soka (odredivange aceditetn | mlijedne kiseling e mikroskopske
pretrage),

pretrage stolica (Judne boge, krvi 1 probavljivest hrane)

pretrage krvi i seruma (odredivanje glukoee u kri i opteredenja glukozom OGTT,
direkini i indirekini bilirubin, timolsublimat, AF, KF, LDH, AST, ALT, GGT,
odredivanje ukupanih proteina, usegje, amilaze u senemu,

pretrage punkiata,

prewage likvora,

elekirofioresu proteina,

culredivanje mokracne kiseline, kreatinina,

odlredivanje lipida - tiglicerida, holesterola, HDL kolesterola,

odredivanje K. Na. Ca, bikarbonata, Mg snorganskog fosfora i klorida,
odredivanje Fe i Cu

142 Hematnlogija 1 sedmice
Pripravnik u sklopu pripravnidkog staka u hematolodke) laboratonji, obavlja:

* bogenge krvnih stanica, odredivanje hemoglobina, hemaroknita | indeksa boje,

= pravljenje razmaza peniferne kivi,

*  bojanje knvnih razmaza, brojenje relikulocila, bazofilno punktiranib entrocita,
trombocita | eoripedilnih granulocita
sedimenaciju eritfocia,
osmatsku reristenciju eritrocita, vrijeme krvarenja, vijeme zgrudavanja,
protrombinsko vrijeme,

+ preirage kod bolesti bijelog reda,

= pretrage kod bolest crvenog reda,

*  odredivanje krvne grups 1 Rh fakiora



243, Bakterislogija i parazilologija I mjesec
Pripravnik sklopu priprasnitkog staka u mikrobiolofkoj laborasonji, obavlja:

- L I L]

vadenje krvi,

pripremu seruma z2a izvodenje reakeija na lues (WaR, MER L, VDLR. Citohol) na
brucele (Winght). na salmoncle (Wida) . na streptokoke (ATS),

uzimanj¢ brisa #drijela. nosa, uha, rekiuma,

preusimanje stodice, wning i ostalog malenjala koji stike radi bakiericledke pretrage,
pripremanje podioga | sakls za sienilizaciju,

cdredivanje pH podloga, punjenje bedera | bujona u epruvete, razlijevanje stenlmh
podloga,

masadivanje stolica i urina na odgovassjece podloge, presadivanje summjivih kolonija
ma krute i pekube podloge,

uvikbenje nalaza u profokol,

bojanie i mikroskopiranje preparaia,

chaadivanje stolice za parazitolodke pretrage (MIFC, FLOTACUA)
mikroskopirange parazitolodkih preparata

L5 SANITARNO-EKOLOSKI TEHNICAR

Program specijalnog dijela pripravaidhog staka sanitimog ekolodio tehmara,

sadriava

151, Rad na sprjecavanju i suebijanju zararnth bolesii i sanitacije okoline fovjeka

1 secdmica

Pripravnik provodi priprasnithki siad u higijensko-epademiol ofkim jedinicama kanonalnih
eavoda za javno adraviva, gdje:

upaenage stanpe u odnosu na kretanja zaraenih bolest, na snabdijevanje vodom 1
dispoziciju otpadnah tvan i na drage fakiore choling koji wipedu na ljudsko zdravlje, na
piodreiju ma kojem deluje organizsajs adravitva u kogey provods prprasmidki stak,
vidi evidenciju zaraenih bolest | brine g2 za wredno prjavljivanje zarnenib bolesti,
ubesivuje pa ferenskim ispativanyima pojave zaraenih bolest,

upoznaje propise ¢ nadzom nad oscbama zaposlenim u promeiu Fivednih namimica i
nad drugim osobama koje podlijeiu sdravatvenom madroru, izdaje | vodi evideneiju
izdatih zdravsovenih listova,

vindi evidenciju kliconoda,

wrima urorke za hemijske | mikrobiolodke pretrage,

vodi potrebne eadencije | uleshvuje pn organizac)i | izvodenju vakcimisana,
priprema instrumente | udestvige u vakcinisanju,

chavlja preorage vode i Bveknih namimica koje se provode u jedinia,

udestvuje pri provodenju nadeora nad javeim i individualnim vodoopskibaim
ohjektina,

ubesivuje u visenju nadzorm ned chjektima za dispoziciju otpadnih ivan,

udesivuje U ispitivanju Hveine | radne okolime dovjeka (zagadenost zraka, buka,
prafana, radiolodka mgadenya i dr.). Onvaj dvo pripravmdkog staka pripravaik mode
chaviti | u jedinicams medicine rada



2.5 1. Rad na poslovima derinfekeije. dezinsekeije i derntizacije i na drogim poslovima
kije obavlja jedinica u kojoj se provodi pripravaitki siak 4 sedmice

Priprovnik provodi papravaidki stad na odjelima ra deninfekaju, dennsekeijui
dersizaciju kantonalmih zaveda za javno adravsivo gdje:

upoznaje postupke. preparate § opremu koji se koniste uw DD,

upaznage pravila sigume primjene pesticada kao i sredsrva i zadom pri radu,

upaznae propise verane uz obavljanje DD poslova,

praktiéno uli prepoenavanie wrste glodara 1 Hankonokaca mnadagnih za javno
zdravsivo,

sdestvuje u wivrdivanju | pradenju infestacije glodarima i &lankonoscima ne berenu,
aktivno sudjeluje u radu terenskih ekipa pri provoedenju deratizacije antikoagulaninim
mamgima, dezinsekcije gmikudih i letedh insekatn, 1 zavrine dezinfekcije prostom i
povEInE

153, Upornavanje sa zadacima i radom sanitarme mspekoife . oo . sedmice

sudjel avanje u provodenju samitarmog nadzora 2ajpedno s anitarmim inspekionm na
terena,

UPENAVAR)E 54 pisanjem zapisnika i gedenja u preostepenom postphu,
upaEnavanje ofganizacije sanitarme inspekeje.

L6 FIZIOTERAPEUTSKI TEHNICAR

Program specijalnog dijela priprivmidkoy staka fizioterapeutskog tehnitar, sdriava:

Kineziterapaju i fizikalne terapiju

L6, 1. Kineziierapija 10 sedmica

Pripravnik provodi pripravnidki stad iz kineziverspije u jedinici za kinesverapaju i 1o

primjemjuje kinesterapeutshe postupke u rehabiliaciji newrolodkih bolessika (odraslih
i djece) kao 30 su vjekbe ra relaksacsju, tesiov: akinvnosti svakodnesnog Hveda,
csnoval postupel Kabat | Bobath metode,

primjemjuje kinesterapeutske postuple u rehabiliac)l travmatisirasih  bolesnika
(precpemtivnd | posioperativaib treimanl,

pnnmjergujt kimeziterapeutshe postupke kod onopedskib bolesnika kao 20 su postupa
m pnmjeny ortopedskih pomagala, viekbe bodanga, vjelbe Lod skelioza 1 ostalih
dieFoamiteia.

primjemjuje kinesnerapeuske postupke u rehabiliaciji reumatskih bolesnika (kod
reaumatosdneg annitisa, daskopatipe, enkilocantnog spondslinss),

primjemjuje kinezterapeuiske postupka w rehabilitaciji intemistdékih bolesnika fu
prevenciji infarkia miokarda i postinfarking) rehabiliaci, kod smeinji perifieme
cirkulacije, kod dijabetesa, kod respirmomih bolesnika, u pervodu poslije operacije
srca, penfernog krvotoka i pluda kao i kod raznih bolesti koje zahtijevau rehabilizciu
u tolou lijedenja)



2.6.2. Fizikalua terapija & sedmica

Pripravnik provodi priprasnithki stad iz fizikalne terapije u jedinici za fizikalen terapiju gdje
primjenjuje

hidreterapiju (kupke, tulevi, vjebbe u bazenu, podvodna masaka),

kritoterapiju (ko masata, oblozi],

parafincierapiju (pamafinski omoti, vjekhe s parafinom).

masaiu (klasidna masaka, manuelna masaka, masaka s aparsiima, limfna drenaka),
elekiroierapije (uliraevuk, kraiki val, analgesija i elekirostimulacija, uliraviolcno
zratenje, elektrofores i dr )

LUl toku pripmvmidkog sinia w jedinici za fizkalow terapiju ppravmik se upoznaje sa
rarmim elekirodijsgnostitkim metodama

L7 ZUBNI TEHNICAR

Pripravnik provodi pripravnidki stak u probeiskoj labomtoniji gdie po nalogu dekiora
stommeaiologije iaraduje stomasolotke proteiske radove | pomagala

1.7.1. Fiksna stomatolodka pratetika I mjeseca

#  prraduje modele s polretnim bataljeina (raemi sustavi),

=  pzraduje (sve faze) dvodjelnih, lijevanih, lijevanih fasetiranih, akrilatnah krumica,
lijevanih nadogradnja {ngjmanje po 10}, djelomiénib knmica, knanica na koldic,
teleskap krumica (najmange 3), lemljenje dvije ili vide krunica, lemljenje krunica s
tijelom mosa, lemljenje knunica s reiencijskom vezom pomodu paralelomerra,
izraduje anpitne krunice te privremene krunice,
ieraiduje (sve fare) mostova rznih raspona (Jednokomadne, dvodijelne mostonve, s
punim Fasetirenim tijelom), skelsine mosiove i privremens mostove

2.7.2. Mabilna protciika I mjeseca

# izraduje iotalne proteze: odljey na baz anatomskog otiska, akrilamna individualna
Hica, adljev na bar funkeijskog otiska, ragriena dablona, fiksscija odljevau
amikulator ili okludares, posiava suba. modeliranje baze, ulaganje u kivens, dobivanjei
veediranje kalupa do obrade | peliranje. Obavilja popravke na totalng proten
podiaganje baze toialve protese,

= izraduje djelomitno proteze ramih klasa, odljev na baz anatomaskog otiska, izrada
akrilatne individualne Hice, odljev na bazi funkajskog oliska, zagnzna Lablona,
kvatice po funkel)ji (28 sterilizaciju, 2a retenciju | prencs flaka) fiksacija adljeva u
amtikulater ili okludator, pestavijanje muba, modelirange baze, ulaganje u kivetu,
dobivamje sadrenog kalupa, izolscije, punjenje kalupa aknlatom, polimenzasja,
oheada i pelinnje,

*  izraduje aknlsieu nadegradnju na lijevey metalne bazi za djed omiou i totalng
protezu: ragnen bedem, fiksacija odljeva u anikulator il okludstor, postavijanie zuba,
madeliranje baze, ulaganje u kivetu, dobivanje sadrenog kalupa, izolacija. punjenje
kalupa akrilstom, polimerizacija do obrade | poliranga,



= pzradupe imedijatne ili prosazome iotalne il dpelomidne proteze Ohavlja popravke s
podlagania dielomidnih proleza
U 1ok waka pripravmk vodi evidenciju o irvrdenim radovima e o prijema i@ owtrodka
miatenijala upornaje se 5 oeganizacijom rada u lsboratonju, 3 dogovoremm rokovima isporuke
radova kao i 3 pratedom neopbodnom opremaom
28, STOMATOLOSKA SESTRA
Specijalni die pripravnatkog siaka stomatoloika sestra-tehnilar obavlja se prema
sljededem programu

181, Teorciski i prakiidan rad u specijalisiitko-konsultativno] stomatoloike) sadtin
10 sedmica

Creaj rad obuhvaia upsenavanje:

* organizacije rada stomatol cdke smbualante,

+ nating rada u siomatslodkom-remigen kabinet,

* nmadin rada u adjeljenju za protetiku (upornavanje saviemenih materijala kegi se
trenuimo korisie u probetici .

+ nating rada odjeljenja za bolesii usta, zuba. za oralnu kinergiju i principa rada u
stenlizaciji,

= nadina vodenja specijalnih sdravshvenc-admimstativiih poslova (vaganje ata,
mapladivamje Zlata i dliéno)

vy dio pripravmickog siaka prpraveik provedi u  odgovarajuéim  jedinicama
konsulwtivno-specijalistidhe stomatolofke zadiite

182, Prakiilan rad u sdravsiveno] ustanovi, sdnosne ked privaimog sdravsivenog
radnika kaoja je priprn'lih.]. primila ma pripravmiéhi S5 . oeimisienes i sedmica

Cwvaj rad obuhvats poslove | zadatke koje ¢e pripravnik samosialng obavljati nakon
polodenon arstnog ispita Vesia, obim | nadin rada treba da u cijelosi odgovaraju opasu tih
poslova | zadeiaka. U skladu sa ovim pripravnik je duksn da cbnosi teoretska znenja i
prakiitao izvede poslove pod kontrodom memtora

Dwvaj dio pripravnitkog staka pripravaik obavija u zdravevenoy wstanon, odnosno kod
privaimog 2dravstvenog radnika koji su pripraviika primili na priprasnicki siad
1.9, FARMACEUTSKI TEHNICAR

Fdravatveni tehnitar farmaceutskog smjera provodl pripravaicki sa2 u apoteci. Na podetku
pripravaitkog siaks chaverno upoznsi sdravsivenog ienidarn farmaccutskog smjera:

* s prosiorjama i opremom apoteke te sa zakonskin propisima keji reguliraju
apickarsku djclanost,

* 5 organizacijom rada u apotecs, duknostima | odgovomodéu adravstvenih radnika, te 5
osnovaim nadelima etike | deontologije,



sa zakoaskim propisima koji regulitaju stavijane ljekova u prome.

Makon uvodnog dijela priprasmidki stak obuhvada slijedede struéne geline

200, Ufestvovanje w izradi magisiralnib pripravaka i wiestvovanje kod izdavanja u
apoteci T sedmiea

Sasiioqh e iz

L ]

upaenavan)e s smpernicama Dobre apotekarske prakse,
upaenavanja & farmakolerapsjom (skupinama lijekova | nihovim farmaceutskim
oblicima), fuvanjem skladistenjem, defekiirangem i prewsmanjem lijekova,
windenje rokovnika lijekova,

upaznavanje & lijekovima keji se mogu tzdan | bex lijelnidkog recepta, te izavanja u
tzv. neénoj prodaji.

upaznavamja i izdavanja pomoénih lekovith sredstava, djedije hrane, dijaberskih
proazvoda, te ostalih prowevoda koji su propesani zakomom, a predmet su poslovan)a
apoteke, defekriranja, fuvanga i njihovog skiladistenja,

upcEnavan)e & izradom magisralnih papeavaka (Luzey prpravaka koji sadeke
ljekovite supsiance jakog i vrlo jakog djelovanja).

* upaznavanje s izborom ambalake za pripravke koji se izraduju v apoteci,

* vodenje laboraronjskog dnevnika,
upaznavanja s administrativnim poslovima u apotect kogi mogu bat predmet rada
farrnaceutskog rehnidara: mzvrsiavanjem recepata, njihovom knjigovedsivenom
obradom, obradom dostavnica, ofpremnica apoteke i 3l

= ypoznavanje s kompjuierskom obmdom podsinks u apotec ukoliko apoteka posjeduje
koenpjuter,

& uparnavane sa strudmim knjigama u ljekama

202, Ufestvovanje u izradi galenskih pripravaka 7 sedmicn
Sasiogi se ix

& upaenavamja sa smpemicama Dobre proizvadadhe pakse,

*  UPGENEVAR|E & prostonom | organizacigom rada o galenskom lshoratonje v skladu s
vakedim zakonskim propisima,
upenavane s priborom, aparaburom i lehmikom rada u galenskom Ilh'rlmriju.
priprema profiféene vode | vode za inpekaje ukoliko lsboraton) raspolake

o phestvovania kod izrade galenskib prpravaka prema propasama fammakopeie i drugim
po@ativnim progisine,

* upoznavamja postupaka za izradu pripravaka asepritkiem posiupkom ili spenilizacjomn,

& uparnavanja s izborom ambalake za eradene papravios,

& uparnavanja s duvanjem, skladidtenjem, kontrolom roka trajanja izradenih pripravaka,

= upornavan)a s vodenjem laborsonjskog deevmba,

* upoenavanjs s adminisirmivnim poslovima vezanim za galenski laboraion),

205, Ulestvovanje w Bspitivanjm kvaliteia lijekova 2 sedmice



Sasioj se iz

= ypoznavanja sa smjemicama Dobre labomionjske prakse,

upOEnavanja s organizacijom roda o anslititkoj laborsionji spoteke,

* upornavanja s priborom, aparsarom, analiatkim meiodama | postupcima koje se
primjenjuju u angliiékom laboratonju,

+ pbestvovania v izradi indikator, inmetnijskih otopine i reagensa,

*  ulestvovania u komiroli kvaliteta ljekovitih supsianci i galenskih poipravaka u sklsdu s
obimon rada farmaceulskoy teheifara,

* upaznavanja s vodenjem evidencije verane za rad analititkog laboratorija

210 PSIHOGERIJATRIISKA SESTRA-TERNICAR

Plan specijalnog dijela pripranmidhkoy siads za psaho- genjoinjske sestru-tehnelam u
tragjanju od 4 mjesecs ohuhvaty:

201 Zdravsivena njega u bolmikef dielatnosti o ieenm. 1 sedmica
L2102 FEdroveivera mjege & primaraef sodraveivenn] Daininl .. A sedwrioe

LR, Hdrrvstvena micpa W usianevasa secijalme mainite, gerijarriisba odjelienfa.... 2
sedmice

2.10.1. dravsvena npega u balnidka] djelatnosn

200001 0. Zdravevena njpega imemistidkih pacijenaia ... 2 sedmiee
200,12, Zdravetvena njpega u AEETOROEIIE ou s 3 sedmice
210, 1.}, Edravstvena njega u paibijatnji i psibologija ... 3 sedmice
210, 1.4, Edravstvena njega i rehabilitacijn e 3 sedmice

2L E Edravstvera njega infernistickih pocijemats
Specififnost njege kod akutnih i hroniénih pacijenata:

Bolestt kardwvaskulamog sistoma; hiperteneaja, sréana -ﬂ'l:muplm.ll;lj:l. laboratonske
pretrage, EKG, higijensko- dipetetski redim.

Brolesin resparmiomog susiava; hronitn brombitis, bronhijalng astma, emfizem, rendgen
pretrage kod oboljenja respirmtomog sustavn, higijensko-dijetetski redim.

Bolesti digestiviog sisterna; ulcus balbi duodeni, gastritis, opstipacije endoskopske pretmge
kod oboljenia digestiviog sistema, higijensko-digeteiski refim,

Bolesti urogenialnog sistema; bolesti prostate, imoksikacije, kateterizacija.

Bolesh komotorsog sustava; reumatska artritis, degencrativio oboljpenpe milaéa 1 zglobovi,
lerapija i njega.



Bolesti metabolizma; dijabetes melitus, rerapija dijabetesa, higijensko-dijeretskn redim.
Waskulama oboljenja; vankoeiet na donjim ckstremitetima, ateroskleroza.

Cheaj dio pripraviaidkog staks u tmjanju od 2 sedmice pripravaik obavlja na intermien odjelima
balnice.

L0 2, Edeavarvena njega w aearologii

Specifitnosy rada psibo-gerijatrijske sesire-tehnitara na newrolodkomn odjelu, priprema i
postupak sa pacijertom; neurelodko ispitivanje gemjatnjskog pacijenta, anamneza, klinidki
pregled. baohemijski status, EEG, EMG, lumbalna punkeija i slanje likvora na pregled.

Wenrolotki sindrom; plegije, paralize, pareze, somnolencija, sopor, kama.

Fdravatvena njega kod oboljenja knvalh sudova CMS; apopleksia, intracerchralne krvanenje,
anaurizma mokdane arverije, trombocs moddanib wena. Degenerativna oboljenja CBS;
Parkinsonova  bolest. Epalepsija w trecern Fivotnom  dobu. Sindrom  bola:  glavobalje,
neurnlyije.

Owvaj dso pripravnsfkog staka v trajanju od 3 sedmice pripraviik obavlia na neurobosdkom
adjelu Bolnice.

213 Edravstvena njegn v prifijoieifi § pribolegiie

Specifitnost mda psiho-gerijatrijske sestre<tichnidam na psihijatrijskim odjelima, <ilj je da
upoEnaju i preposaaju simplomatologiju dusevaih bolesti koje proulave paibijsinja; ongamski
mieddani simdrom. pegorianje emocionalne sabilnosti, pogorfange sposobmosii rasudivanga,
pogorianje pamdenja, pogodanje shvadanja @ orjentitanosti. Napleble psihoze kod
gerijatrskih pacijenata: anksiornoss, depresija, molofma usporcnost, porenseda) spavanja,
demencija. Sizofrenija | postupak s pacijentom. Senilno stanje; deficit u mentalno] o3trini,
promjena rmspolokenjs, deronijentimpost, ammezija, Primjens i wolupotreba psthofarmaka kod
paihogerijatrijskih pacijenata.

Specijalni dio psaholigije im2 za cil) da se mevije sajest o vaknosti emocionalmib,
mivicijskih i interpersenalnih psiholeikih fakiora o praksi.

Csnovni zodatak je da mzvipnjn humaniji odnes na relaciji pacijent-medicinski mdnik,
Psikologijn i =dravstvo, promjene w paologiji stanovniltva, Osnovme  potelkode
kominikaciji sa pacijemom, dehumanizacija odnosa, sdravsiveni radaik- pacipent, imski md,
peiholaika edukacija sdrnstvenih radnika, stres o mdu sdravatvendh radnika, Psibolodka
praksa & pacijentima, ablich 1 vjeltima meduljudike komunikacije, nedostatak komunikacipe,
neverbalna komunikacija (wrax lica, boja 1 fon glasa, pozicija tijela 1 gestel, komunikacijn
udnljersosti, wlogn | ponadanje sdmvstvencg osoblja. Emocionalse reakcije na hospitalizaciju,
Ubladavanje anksicenosti u ljjelenju i hospitalizaciji.

Psihalodki aspekti kronsénih bolesti. Stavovi, stereotipd, predmsude i mjihov uticaj ma
ponadanje.

Crmipne ternpije sa odmslim o rade u ustanov | keéne posjete,



Orvaj dio pripravnidkog saka uirjanju od 3 sedmice prpravaik abavlja na edjelu psihijanje |
savjeiovalidtu.

A Edvrvitvena njega § rehabilitacifo paifugerijarifskih peciieneie

Specifitnost ovog dijela je da se reviju navike | humani odnos prema bolesniku, da se
upogna 50 opremom | sredsivima za ngegu bolesnika u rehobiliacip § da se osposobi zn
samensinlan rad sa pacijentima u horhi protiv dekobimsa,

Lipoanavanje 52 organizacijom rada i opremom. faitiini polokaj i pokreti, podizanje pacijenta,
prencdenje pacijenta. Polodaj u pastelji: vrste polodaja, promjene poloiaja u postelji. prelazak
iz letedeg u sjedoli. Usvajanje i vietbe balanss: funkeionalni poloiaj, kretanje pacijenta,
sobna kolica | njibova uporaba, Funkeija kode 1| ajega: dekubitus (fakion kol pogoduju
nastankul, prevencija i tretman dekubifusa. Prevencija sckundarmah komplikacija na pledisma:
pasivoe vjedbe dnanja, aktvme vjperkbe disanja, perkusione tehmike. 'Hje-p pacijenta sa

paraplegijom: faza mirovanja, faza mobiliziranja, prelazak paraplegifam iz lefedeg u sjededi
paloiaj, oblalenje pamplegitar. Mjega pacijenta sa hemiplegijom: kosektivai polokaji,
ishrana hemiplegitara. Njega kvadriplegidara: sfinkeeri mokraéne belike i debelog erijeva,
vjeibe prainjenja mokménog mjehwra, vjeibe prainjenja debelog enjpeva. Snalaj kretanja:
primjena Staka, hod u racboju, bod we pratioca. Njega pacijenta sa odtedenjem perifernih
nerava, njega pacijenta sa oledenjem lokomotomig sustaa, njega pacipenta sa opekatinama,
njega i rehabilitecijn  revmaisénih bolesnikn, njega bolesnika kod reumatizema, njega i
rehabiliingija pacijenta sa infarkiom mickasds, njega pacijemia sa perifemog krvoiokn, mjegn i
rehabilitacija pacijemin sa oltedemjem raspirniomag sustava, viekibe disanja. perkusiona
ichnika, njegn imumatelodkop bolesnika, frakiura wvraia buine kosti, njega w akwing fan
povredi. njega u subakutno kromicnog far orlpede, njega pacipenta oboljelih od koksasrore,
njega pacijenta sa endoporozom, njega pacijenta poslije prjeloma kraljednice. njega pacijenta
s lumboiiijalgijom. njega pacipenta kod diskopatije, njega @ rehabalitscija pacijenta sa
miopatijom. njega pacijenata oboljelih od Parkinsove bolesti. njega i rehabilitacijo
psihijagrijskih bolesnika, njegn kod psiboza, njega ki depresija. njega kod sarathe
dermencije, kodna njega starih | ienemoglih pacipenata, radna i okupaciona terapija u
gerijatrijska) rehabilnaci.

Cheaj dio pripravividbog staka u tmajanju od 3 sedmice pripravadk obavija ma odjeljenja
flzikalme rehabalitacije

212 Zidravstvena mjego w primarnej sdravsivensj 2ol

2102 1. Dyelamost patronadne slukbe ... 2 sednace
2.10.2.2. Rad u ambulanti 2 sedmice
20001, Djelammost patronaine sfuibe

Kompleksna zadtia porodice sa posebnom brigom za njene Elanove shog sadtite adsavija
djece, Fena, stamth 1 nemwoénih, oboljelih od TAC, hronémh 1 degenerminmh obaljenga,
alkoholizma i ovisosts, poremecaja mentaleog sdmvlia i de. Utvedivanje higijenskog | socio-
ckonomskog sianja porodice | procjena witcaja fakiom okolida na zdmvlje djece, pojedinea i
porodice. Promalabenpe bolesnih, starh, nensodnih, memtalno § fizitki defekinih, socijalng
ugrodenih te njihova zafana. Adraveveno odgojni rd | socijalna zadtm v zajednici | lokalmim



sapednicama po metodi procesa sdravatvene njege sa teliltern na kontinwitel sdravsivene
njege. YVodenje patronaine dokumenmiacije i izvjeitavanje.

Chvaj dio pripranmihog stada u traganju od 2 sedmice pripravnik obavija u polivalentnaj
patromatngg slakba.

21022 Kad w ambulomsi porodidae ili opite medicine

Cwaj rad obuhvaln: asistimnje lijefniku u nijegovim dufnosiima, pomaganje u vodenju
kompletne zdmvstvene evilencije | dokumeniacipe, prudange informacija  pacijenin,
zakazivanje redovib i komtrolnih pregleda. ulestvovanje u admvstvenom odpoju. ulestvuje
kod prijema pacijema, weima antropometrijske mjers, uspestavja sdrnvatven doksmentacijn,
upmmaje s &4 uzimanjem, liéne, porodiine | specijalne anammeze, paiprens padijeme z
pregled 1 pomade lpefnike kod pregleda, arima weorke ra laboratorjske pretrage, trovodi
laboraonjske pretrage kope s tzvode u pedinicy, daje mpekeije, obavlja previjanje, nd. Pruda
njegu koja je kubumo § etifki osjetljiva, mdi sa pacijeniima na terapeutski nadin, koristi
sesirinski proces u svim oblicima imembkeije sa pacijentima. zxjedno sa pacijemiom odreduje
uzxjampe ciljeve plana sestrinske njege, edukuje pacijente o prevensiji oboljenia i promoeiji
wifravija, praza npegu koja odgenars verastu | firl fevoga pacijenta, posmatra pacijenta u
kontekstu mjegove poradice, mlentifikaje | doprinost metenju etitkih pitanja koja s odsose na
pacijenbonvu dabrabit, saraduje sa patronadrom sludbom.

(haj dio pripravailkoy staka w trajanju od 2 sedeice priprsmik obavlia u ambulanti
porodiine medicine 111 opite prakse.

2103, Zdravstvera mjega # ushanevana soclfalme saitite, gerijatrifhi edieli
X LR N, Edeavstvena mjega w gerijatrifi

Specifitnost | =nada) njege | bolesti u trefem Eivoinem dobu. Definicija | podjels gerijaerije.
Owganizacija sdravarveno- socijalne zaduite sanh i ienemoglih lica. Zdravsrvena zadiita lica
irede drvotne dobi putemn tima porodidne medicine, ljelenge | apega lea trede Hvotne dobi
putem tima porodicne medicme (pregled u ambalang, koina n_iq,a, uzimanje dyagnostidkog
materjala, munizacipa, patronadne posjete, edukacia, sgetosange uw malim  gropama).
Lipekovi w tredem divotnom dobu. Pravilea ishrana o iredem kivoinom doba (unodenje
dovoljmn teinosti, svieke vide | povne, izhjegnvati masnodu i 3eber v ishrani, znafaj kaleija u
ishrani, nadin ishrame stanh osoba. Porensedaj hoda, rmvnotese, sklonos: padu. Proces starenja;
fizinlaiki poremecaji, paibolodke promjeme, soci-ckonomaki problami.

Majieidi problemi kod lica trede Fivotne dobi: pomst ririka bolesti, porast nirika socijalne
ovismosil, porast problema u vezi sa olacijom i usamljenodéu

Majiedda oboljenfa u webem dvomom dobu | mjega: kardiovaskulama oboljenja (snéana
dekompenracija, hiperten zija), respiratoma oboljenja (hronidém broahitis, broahijalna astma,
emfizem), bobesti probavnog sistema (ulkus, gastritis, opstipacija), bolesti lokomotomoy
siderna (reamatskl artnts, degenemtivise promjenc), bolest wrogenitalnog sistema (babest
prosinte, incontinencijal, poremedaj meinbolioma (dijabetes melitus i terxpija), bolestd sluba i
vida (naghibasi, katamkia). Upoireba lijekova, dozimnje i imemkeijn,

Geroprofilaiss; sociologija starenja, socijalna geromologijn.



Orvaj dio pripravii&kog staka v irajanju od 2 sedmice pripravadk obavija u ustanoyvania
socijalne mdtite, odjelima za gerijatmjn.

A POSEBNI VY v trajanjm ol | sedmice

Program pripravnitkog staka za zdrmwvstvene radnike sa zsvrdenim srednjin wsmjerenim
ohrazovamjem | vaspalanjem za srednje slofena | dokena ranimanga obubvata | upaznavanje sa
propisima vezanim za pojeding stneino zvanje pripraveika, i oo

A Medicinaka sestra - tehmnilar

*  Fakon o raititi stanowniltva o zasaenih bolest,
* Fakon o evidencijama iz oblast adravsiva

L1 Akuwderska sestra

#  Fakon o radtitl stanowvniltva od zasamih bolesi,
*  Zakon o evidencijama u oblasti sdravstva

3.3 Pedijatrijska sestra

#  Fakon o zaftiti stanovniiiva od mnenth bolesn,
# Lakon o evidencijama u oblast rdravstva

A4 Laboratorijski tehnidar
= Fakon o zafnit sanevnilive od mmenih bolesii,
*  Zakon o zdeavsivenoj ispraviosti ramimica i predmeta opée upotrebe,
*  Falon o evidencijama u oblast sdrvsiva,

A5 Banitarni-choloiki iehaiar

« Fakon o sanitarmsg inspekedji
#  Fakon o zaititi sandowniltva od zasamnih bolest

A6 Fizioterapentski tehnifar

& Fakon o zalnn ganosniitva od msaenih bolesn
#  Zakon o evidencijama u oblast sdmvstva

L7, Stomatolodka sestra

= Zakon o eafiiti stanovnifiva od zamenih bolesn
= Fakon o evidencijama u oblash zdrvstva

A, Fabni iehnifar

*  Zakon o zaititi stanosmidtvae od zamenih bodesii
+  Fakon o evidencijama u oblasi sdmvsiva



A% Farmaceuiski ichmnifar

Zakon o zaltiti stanovnidtva od zamaenih bolesti
Lakon o evidencijama u oblast sdrvsiva
Lakon o lijekovima,

Lakon o otrovima

Zakon o proizvoda]i | prometu opogmib droga.

A0 Pethe-gerijarriska sestra-felunicar

#*  Fakon o zadtiti ganovnidtva od masacmih bolest;
*  Zakon o evidencijama iz oblast sdravitva

Program pripravniékog stain iz tadke 3. ovog pravilnika pripravnik obavlja u kantonalnom
ravodu za javae sdravatvo u trajanju od sedam dana.
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Prilog 3.

PRIJAVA
ZA POLAGANJE STRUCNOG ISPITA

SO T METI SRREAMN: i oot ot sl A e
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{ eajonts | daturn I

M.P.

PRILOG:

1. Ovievena folokopia diplomaisvedotanstva
2. Uredng popunjena i ovierena pripravnitia knjiica
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Prilog 6.
EVIDEMCUA

O STRUCHIM ISPITIMA ZDRAVETVENIH RADNIEA

[2dravitvene wim perenje]

e TR o e e e e N A e oy LT B L I S
BROJ RUESEMIA O ODOBRENIU POLAGANUA ISPITA L....ouceunusimssoiimss st s ssmasi s ssasn s s sssss
PREZINVIE {IVIE CCAN IVAE ..ot s s sssomces s smesss s s s s s s s s v s s s s
DAN, MIESEC, GODINA RODEMIA
INOESTE ORI oo o e s e e o
OPOINA RODENIA

LDRAVETYENA LSTARNDVA, QDROSHO PRIVATRI IDRAVSTVEN! RADNIK KO PRUAVLILIE
PRIFFANMNIKL ESPT
DATURM POLAGAMNIA ISPITA
KAMDIDAT ISPIT POLASE ... PUT

UPUCEM BA POPRAVNI FSPIT 12 SLIEDECIH PREDMETHIH CIELIKA:

KAMDIDAT JE POLOMIO STRUCMIISPIT: D& - HE
PRIMIECEA




Mpesto i datum,
Birgy avehincie |

Ma osnowa &lana ... Pravindka o pripravmedhom siadu | strudnom ispitu
zdravstvanit radnika [ Shuibene noving Federacie B, broj...........) fedealn,
odnosno kantonalni ministar zdravsiva, izdaje

UVJERENJE

O POLOZENOM STRUCNOM ISPITU

(prezime, ohewvo imd, imie) {strutng ovanje)
(dan, mjeses, godna) {mjests) (opdting)

(drkanva) (sinelnG Feanje)

polagac-ia jo¢ dana ... T e QOENG Streini igpit pred ispitnom  komigsijpm
Fﬂﬂ&rﬂ-‘lﬂq minsiarstva I'.n:i‘m-.l.trl odngdana lepitnom komisijom Mirislarstva zdravsibva

Ispiina komisija je ocyends da je kandidel polodio ispit | stekeo strufmu
osposoblencst za samoastalan rad na poslovima

PREDSJEDNIE ISPITHE KOMISLIE MINISTAR
M.P.



Broj evidencija:
Mpisto i dabum,

ZAPISNIK
o polaganju struénog ispita

{pruh‘nu, ime oca, I'I'II} {dan msec, godina)

[N NPT - U ' S

Polaganie siruénog ispita odobrend R,ruhm Fadu-mlmg ministarstva
zckmhla cdnosno redenjem ministarstva zdravstva . . kaniona

Kandidat ;] zawrio d:\aﬂuqa prpramrﬂmg slaia Fa- |
(SHUENG Zvanpa)

Ispit polade pred ispitnom komisijom koga je imenovana Rjedenjam Fada‘alnuu
ministarstva Idl'!'i'ﬂ'ﬂ. odnasng I‘Jlﬂ'ulﬂ'i ministarstva zdravitva...
kanitona broj:. ... godina, uﬂqeﬂaéam
sastavue

POTPIS KANDIDATA SEKRETAR KOMISLIE




Kandidat je polagao siruni ispd dana ... godine sa poBetkom u

o

dasova

felatum psiagarya |

Iz poyedinih programskih cjelina postavijena su shedeca pitanja:

r. b

Prazime i ima

Pitanja postavijena kandidatu

Uspgeh {ocjenal)

o




