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Na osnovu ¢lana 46. stav 1., u vezi sa ¢lanom 16. stav 3. i ¢lanom 17. stav 1., Zakona o zastiti
od jonizirajucih zracenja i radijacionoj sigurnosti ("Sluzbene novine Federacije BiH", broj
15/99), federalni ministar zdravstva, donosi

PRAVILNIK

O GRANICAMA IZNAD KOJIH LICA NE SMIJU BITI IZLOZENA OZRACENJU

I- OSNOVNE ODREDBE

Clan 1.

Ovim pravilnikom, u skladu sa Zakonom o zastiti od jonizirajucih zracenja i radijacionoj
sigurnosti ("Sluzbene novine Federacije BiH", broj 15/99) i Medunarodnim bazi¢nim
standardima sigurnosti, ureduju se granice iznad kojih ne smiju biti izloZena ozracenju lica
mlada od 18 godina, lica koja obavljaju poslove u vezi sa joniziraju¢im zraenjem i ostalo
stanovniStvo.

Clan 2.

Izrazi upotrijebljeni u ovom pravilniku imaju slijedece znacenje:

— Granice doza jonizirajuéih zracenja (u daljem tekstu: granice doza), vrijednosti
ekvivalentnih ili efektivnih doza jonizirajucih zrac¢enja koje ne smiju biti prekoracene za

pojedince, a nastale su od autorizovanih djelatnosti.

— Ekvivalentna doza: veli¢ina HT,R, odredena kao:

gdje je DT,R, srednja apsorbovana doza u tkivu T od zracenja tipa R, a WR je teZinski faktor
zracenja tipa R.



Kada je polje zracenja sastavljeno od raznih vrsta zracenja sa razliCitim vrijednostima WR,
ekvivalentna doza je:

i = Z.W‘. Dn:!
Jedinica ekvivalentne doze je Jkg -1, a naziva se sivert (Sv).

Tezinski faktor (WR) za razliite vrste zracenja i energije

Vrste zracenja A

Fotoni, svih energija 1

Elektroni i mioni, svih 1

energija

Neutroni energije <10keV 5
10keVdo 10
100keV
100 keV do 20
2 MeV
2MeVdo 10
20 MeV
>20MeV |5

Protoni osim rasprSenih, |>2 MeV 5

energije

Alfa Cestice, fisioni 20

fragmenti, teSka jezgra

— Efektivna doza: veli¢ina E definisana kao zbir umno- zaka ekvivalentnih doza u tkivu T
(HT) 1 odgovarajuceg tezinskog faktora tkiva T (WT):

2= W, Hl
T
Iz definicije ekvivalentne doze slijedi da je:
I= ZWr ZWn Dr_ci
T £
Jedinica efektivne doze je Jkg-1, a naziva se sivert (Sv).

Tezinski faktor (WT) za organe ili tkiva

Organ ili WT Organili WT
tkivo tkivo



Gonade 0.20 Jetra 0.05

Crvena 0.12 Jednjak  |0.05

koStana srz

Debelo 0.12 Stitnjada |0.05

crijevo

Pluca 0.12 Koza 0.01

Stomak 0.12 Povrsina |0.01
kosti

Mjehur 0.05 Ostalo 0.05

Dojka 0.05

— Vanjsko izlaganje: izlaganje od izvora koji se nalazi izvan covjekovog tijela;

— Unutrasnje izlaganje: izlaganje radioaktivnim materi- jalima poslije unosa u tijelo oralno,
inhalacijom ili kroz koZzu;

— Nivo provjere: vrijednost efektivne ili ekvivalentne doze ili unoSenje radioaktivnih materija
u organizam, iznad koje je potrebno dodatno ispitivanje.

Clan 3.

Registrant ili vlasnik licence koji obavlja autorizovanu djelatnost u vezi sa joniziraju¢im
zraCenjima mora obezbijediti da:

— je djelatnost opravdana, Sto znaci da koriStenje zraCenja daje korist koja je veca od
procijenjene zdravstvene Stetnosti prouzrokovane zraenjem,

— su mjere zaStite od zracenja optimizirane, Sto znaci da pojedina izlaganja moraju biti toliko
niska koliko je to razumno moguce dosti¢i, uzimajuci u obzir socijalne i ekonomske faktore,

— granice doza iz ovog pravilnika ne smiju biti prekoracene.
Clan 4.

Granice doza utvrdene ovim pravilnikom se ne primjenjuju na:
— medicinska izlaganja;

—izlaganja lica koja svjesno 1 dobrovoljno (izvan njihovog zanimanja) pomaZzu pri njezi i brizi
za pacijente pri medicinskom izlaganju,

—izlaganje dobrovoljaca koji u€estvuju u medicinskim i biomedicinskim istraZzivackim
programima.

IT - GRANICE DOZA



1. Granice doza za lica mlada od 18 godina
Clan 5.

Granice doza za lica mlada od 18 godina odnose se iskljucivo na lica koja se $koluju za rad sa
izvorima joniziraju¢ih zraCenja, a koja ne smiju biti mlada od 16 godina.

— Granice doza za ova lica data su u Tabeli broj 1.

Tabela broj 1: Granice doza

Radijaciona veli¢ina Granice doza
(mSv/godina)

Efektivna doza 6

Ekvivalentna doza za 50

o¢no socivo

Ekvivalentna doza za 150
kozu

Ekvivalentna doza za 150
ruke, podlaktice, stopala

i ¢lanke

2. Granice doza za radnike koji obavljaju poslove u vezi sa joniziraju¢im zra¢enjima
Clan 6.

Granice doza za radnike koji obavljaju poslove u vezi sa joniziraju¢im zra¢enjima date su u
Tabeli broj 2.

Tabela broj. 2: Granice doza

Radijaciona veli¢ina Granice doza
(mSv/godina)

Efektivna doza 20

Ekvivalentna doza za 150

o¢no socivo

Ekvivalentna doza za 500
kozu

Ekvivalentna doza za 500
ruke, podlaktice, stopala

1 ¢lanke

Clan 7.



Ako se vanjska i unutraS$nja izlaganja deSavaju istovremeno, zbir doprinosa doza mora se
primijeniti za poredenje sa granicama doza utvrdenih ovim pravilnikom.

Unutrasnje izlaganje prouzrokovano inhalacijom ili ingestijom radioaktivnih materijala mora
biti procijenjeno u skladu sa metodologijom, parametrima i vrijednostima koji su sadrZani u
Medunarodnim bazi¢nim standardima za zastitu od jonizirajuceg zracenja i za bezbijednost
izvora zraCenja - BSS. IAEA, Safety Series No. 115.

Clan 8.

Ekvivalentna doza za koZu mora u poredenju sa granicama doza da bude evaluirana kao
srednja ekvivalentna doza po povrSini od 1 cm?2 bez obzira na veli¢inu eksponiranog
podrucja.

3. Granice doza za stanovniStvo

Clan 9.

Granice doza za stanovniStvo date su u Tabeli broj 3.

Tabela broj 3: Granice doza

Radijaciona veli¢ina Granice doza
(mSv/godina)

Efektivna doza 1

Ekvivalentna doza za o¢no |15

SOCIVO

Ekvivalentna doza za 50

koZu

Clan 10.

Vrijednosti nivoa provjere jonizirajucih zrac¢enja u toku jednog mjeseca iznosi 10% od
vrijednosti godiSnjih granica doza.

Clan 11.

U slucaju da je vrijednost doze jonizirajucih zracenja u toku jednog mjeseca iznad vrijednosti
iz ¢lana 10., lice odgovorno za zastitu od jonizirajuceg zracenja mora preduzeti sljedece
mjere:

— obavijestiti lice kod kojeg je prekoracenje registrovano;

— ispitati uzroke prekoracenja:

— preduzeti mjere za minimiziranje izlaganja radnika.



III- PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clan 12.

Danom stupanja na snagu ovog pravilnika prestaje primjena propisa kojima su bila uredena
pitanja iz ovog pravilnika, a koji su se primjenjivali na teritoriji Federacije Bosne i
Hercegovine do dana stupanja na snagu ovog pravilnika.

Clan 13.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u " Sluzbenim novinama
Federacije BiH".
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