
 
   Projekat prevencije kardiovaskularnih oboljenja (KVO) na području Kantona Sarajevo  
 
Kardiovaskularna oboljenja (KVO) su vodeći uzrok svih obolijevanja  i umiranja stanovništva  u 
svjetskim razmjerama, pa tako i u BiH. Kanton Sarajevo je tipičan primjer pojave 
kardiovaskularnih oboljenja skoro do epidemijskih razmjera, a na ovo ukazuju podaci  da ova 
oboljenja  čine polovicu svih uzroka smrti.    
 
Preventivni programi kardiovaskularnih bolesti u mnogim zemljama svijeta su reducirali 
učestalost pojave ovih bolesti do 30%. Medicinski tretman oboljelih, naknada za odsustvo sa 
posla i invalidizirane osobe čine kardiovaskularna oboljenja značajnim  javno - zdravstvenim 
problemom , koji pored pomenutog uključuje i velike finansijske troškove.   
 
Cilj projekta je da se u svakodnevnu praksu uvede organizovana strategija prevencije 
kardiovaskularnih oboljenja na području Kantona Sarajevo.   
 
U 2008. godini planira se štampanje 25.000 Vodiča za pacijente , po 5.000 komada  za pet 
osnovnih  vrsta rizika i to za: pušenje, hipertenziju, masnoće, dijabetes  i opšte kardiovaskularne 
rizike.    
  
Projekat  implementira Ministarstvo zdravstva  u saradnji sa Zavodom zdravstvenog osiguranja 
Kantona Sarajevo , KCUS, Općom bolnicom "Prim.dr Abdulah Nakaš" i  JU Dom zdravlja 
Kantona 
Sarajevo.























 
 

 


